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بررسی اثر میدان‌های شعوری طاهری
بر بیماری آلزایمر، ناباروری و آلوگرافت پوست:
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تمام حقوق مادی و معنوی متعلق به ژورنال علمی کازمواینتل است.
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کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــی در حــــوزه شــعور)ط(

ژورنـــال عــلمی

بشــر همــواره بــه دنبــال پیــدا کــردن راه کارهایــی بــرای افزایــش طــول عمــر، کاهــش درد و بیماری 
و بهبــود کیفیــت زندگــی بــوده اســت. عــاوه بــر علــم پزشــکی کــه کمــک شــایانی در ایــن رابطــه 
کــرده اســت، طب‌هــای مکمــل گوناگونــی در سراســر دنیــا معرفــی شــده اســت. انتخــاب شــیوه‌های 
درمانــی نیــز بــا چالش‌هــای متعــددی همــراه بــوده اســت. بــه عنــوان مثــال، حتــی اســتفاده از مــواد 
ــه همیــن  ــز در پــی داشــته اند. ب طبیعــی و گیاهــی ضمــن گــزارش اثربخشــی‌هایی عوارضــی را نی
دلیــل بــر اســاس ریگولاتــوری جهانــی، پیــش از تاییــد ایمنــی اســتفاده از هــر روش بالینــی بــرای 
ــگاهی و  ــای آزمایش ــر مدل‌ه ــون ب ــت‌های گوناگ ــی و تس ــات پیش بالین ــت مطالع ــان، لازم اس انس

حیوانــی انجــام شــود.  

ــا مطــرح شــده اســت. ایــن موضــوع یکــی از پیچیده‌تریــن مباحــث دنیــای علــم در همــه‌ی رشــته‌ها  ــاره ی شــعور در سراســر دنی ــی درب نظریه‌هــای گوناگون
از جملــه فیزیــک، علــوم اعصــاب، روان شناســی و غیــره اســت. مهم تریــن چالــش در فهــم ایــن پدیــده، انجــام تســت‌های آزمایشــگاهی اســت. بــه عبــارت 
دیگــر، ایــن پرســش مطــرح می‌شــود کــه چه گونــه می‌تــوان پدیــده‌ای فاعلــی1 یــا ذهنــی را به طــور عینــی2 آزمایــش کــرد؟ دو رویکــرد عمــده کوشــیده اند 
پاســخ مناســبی بــرای ایــن پرســش پیــدا کننــد. در حالــی کــه نــگاه لــوکال3 در پــی یافتــن تولیــد شــعور در ســطح مغــز و نورون‌هــا اســت. دیــدگاه غیرلــوکال4 

، شــعور را ورای مغــز فیزیــکال و در ســطح کیهــان در نظــر می‌گیــرد. 

محمدعلــی طاهــری در دهــه‌ی ۱۹۸۰ میــادی، نظریــه ی شــعور)ط( را عرضــه کــرده‌ کــه افــق جدیــدی پیــش‌روی انســان امــروز قــرار داده اســت. بــر اســاس 
ایــن دیــدگاه، شــعور)ط( بــا ماهیتــی غیرفیزیکــی عنصــر اساســی کیهــان اســت. همچنیــن، میدان‌هــای شــعوری)ط( متنوعــی بــا عملکردهــای گوناگــون وجــود 
دارد کــه زیرمجموعــه‌ی شــعور کل یــا شــبکه‌ی شــعور کیهانــی5 اســت. میــدان‌ شــعوری فرادرمانــی، یکــی از ایــن میدان‌هــا اســت کــه بــه عنــوان طــب مکمــل 
ــی میدان‌هــای شــعوری)ط( اســت کــه  ــا ســایر نظریه‌هــای حــوزه‌ی شــعور، امــکان تســت عمل ــه ی طاهــری ب ــز نظری ــن تمای معرفــی شــده اســت. مهم تری

فرصــت مغتنمــی بــرای محققــان ایــن حــوزه فراهــم کــرده اســت.

طب‌هــای مکمــل ارائه شــده در ایــن حــوزه نیــز بــر اســاس اثرگــذاری میدان‌هــای شــعوری)ط( اســت. لازم بــه ذکــر اســت کــه تاثیــر ایــن میدان‌هــا نیازمنــد 
ــه همــراه نخواهــد داشــت.  ــران آن ب ــرای بیمــاران و کارب ــی ب ــن، عارضــه‌ی جانب ــا اســتفاده از مــواد خاصــی نیســت. بنابرای ــه‌ی فیزیکــی ی ــه مداخل هیچ‌گون
ــل  ــا ذهــن مث ــر خــاف ســایر روش‌هــای کار ب ــد. ب ــا می‌کن ــا میدان‌هــای شــعوری)ط( ایف ــاط ب ــراری ارتب در این جــا، ذهــن انســان نقشــی میانجــی در برق
مدیتیشــن و ذهن-آگاهــی و غیــره، اســتفاده از ایــن میدان‌هــا نیازمنــد بــاور، تلقیــن، انجــام تکنیک‌هــای خــاص ماننــد تنفــس و... نیســت. اطلاعــات مــورد نیــاز 

ــا موضــوع مــورد مطالعــه را تحــت تاثیــر قــرار می‌دهــد.  پــس از قرار‌گیــری در معــرض ایــن میدان‌هــای شــعوری)ط( انتقــال یافتــه و فــرد ی

ــال در یکــی از  ــوان مث ــه عن ــش شــده اســت. ب ــز آزمای ــی، میدان‌هــای شــعوری)ط( دیگــری نی ــر فرادرمان ــن شــماره، عــاوه ب ــات ارائه شــده در ای در مطالع
ــات  ــون مشاهده شــده نشــان می‌دهــد اطلاع ــج گوناگ ــه نتای ــه اســت ک ــرار گرفت ــون ق ــورد آزم ــا م ــن میدان‌ه ــز از ای ــوع متمای ــن شــماره ســه ن ــالات ای مق
ــر این کــه اثــرات طــب مکمــل  متفاوتــی تحــت تاثیــر ایــن میدان‌هــا انتقــال داده شــده اســت. همچنیــن، ایــن آزمایش‌هــا شــواهدی ارائــه می‌کنــد مبنــی ب
ــش  ــا نق ــر( صرف ــر )فرادرمانگ ــد کارب ــر ش ــه ذک ــور ک ــت و همان ط ــانی اس ــی انس ــوش و آگاه ــتقل از ه ــعوری)ط( مس ــای ش ــایر میدان‌ه ــی و س فرادرمان
ــال،  ــوان مث ــه عن ــد. ب ــز می‌کن ــدن متمای ــذاری ذهن-ب ــده‌ی اثرگ ــای شناخته ش ــر روش‌ه ــعور)ط( را از دیگ ــه ی ش ــی، نظری ــن ویژگ ــده را دارد. ای اعلام کنن
هیــچ آزمایــش حیوانــی ای در مدیتیشــن و ســایر روش‌هــای مشــابه وجــود نــدارد؛ زیــرا ذهــن و اراده‌ی افــراد بــرای ایــن روش‌هــا تعییــن کننــده اســت کــه 
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مقالات علمــی در حــوزه شعـور )ط(
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ایــن ویژگــی دربــاره ی حیوانــات و گیاهــان و موجــودات غیرزنــده صــدق نمی‌کنــد؛ در حالــی کــه اثــرات میدان‌هــای شــعوری)ط( را می‌تــوان حتــی بــر مــواد 
ــر اثرگــذاری میدان‌هــای شــعوری  ــزات گوناگــون تســت و بررســی کــرد. در نهایــت، نتایــج حاصــل از مطالعــات ایــن شــماره، شــواهدی ب بی‌جــان ماننــد فل

ــد.  ــوار می‌کن ــه هم ــن زمین ــر در ای ــات بیش ت ــرای تحقیق ــم و راه را ب فراه

دربــاره ی محتــوای ایــن شــماره، لازم بــه ذکــر اســت خلاصــه ای از مقاله‌هــای تاثیــر میدان‌هــای شــعوری)ط( بــر بلــوغ آزمایشــگاهی تخمک‌هــای مــوش و 
نمــو جنیــن بــه دنبــال اســتفاده از IVF و همچنیــن اثــر میدان‌هــای شــعوری)ط( بــر آلوگرافــت پوســتی مــدل مــوش صحرایــی در کنگــره ی شــعور دانشــگاه 
آریزونــا در تاریــخ ۲۲-۲۷ آوریــل ســال ۲۰۲۴ ارائــه شــده اســت کــه می‌تــوان ویدئوهــای ارائه شــده را در صفحــه‌ی یوتیــوب1 مربــوط بــه کنفرانــس ملاحظــه 
کــرد. همچنیــن، خلاصــه ای از نتایــج مــدل اســکوپولامین بیمــاری آلزایمــر در تاریــخ نهــم مــی ۲۰۲۲ در همیــن ژورنــال منتشــر شــده بــود کــه مقالــه‌ی کامــل 

آن نیــز در این جــا خواهــد بــود. 

مطالعــات متعــددی در انــواع حوزه هــای علــم بــا موضــوع بررســی اثرگــذاری میدان هــای شــعوری)ط( در کشــورهای مختلــف و بــه همــت پژوهش گــران در 
ــد آن مــی رود کــه به مــوازات  ــال کازمواینتــل منتشــر خواهــد شــد. امی ــج و در شــماره های مرتبــط ژورن ــده ی نزدیــک به تدری حــال انجــام اســت کــه در آین
ــر اســتفاده از  ــردی بیش ت ــه روز شــاهد دســتاوردهای نظــری و کارب ــدون پیــش داوری، روز ب ــیِ شــاهد و ب ــان واقع ــه همــت محقق ــی و ب رشــد آگاهــی جهان

ــیم.  ــعوری)ط( باش ــای ش میدان ه

1. https://www.youtube.com/@MohammadAliTaheriOfficial
TCS 2024 : https://www.youtube.com/watch?v=ts0-fbiW1BI&list=PLgDInsqJKxrcaarzbSNw63KWV6BqeMoRw&pp=iAQB

شروع اثرگذاری میدان های شعوری طاهری بر موضوع مطالعه

ــعور  ــبکه ی ش ــه ش ــال ب ــا اتص ــعوری ب ــای ش ــذاری میدان‌ه ــری. اثرگ ــعوری طاه ــای ش ــری میدان‌ه ــوه‌ی به کارگی ــماتیک نح ــر ش تصوی
ــال  ــا اعم ــن شــبکه‌ی هوشــمند هســتند و ب ــه‌ی ای ــر زیرمجموع ــای شــعوری متغی ــاز می‌شــود. میدان‌ه ــده( آغ ــه )اعلام کنن ــر حلق ــق کارب ــی و از طری کیهان
هــر کــدام از آن هــا، اطلاعــات مشــخصی منتقــل می‌شــود. بــه ایــن ترتیــب، موضــوع مــورد تحقیــق کــه می توانــد موجــود زنــده یــا مــواد غیرزنــده باشــند، 
ــد. بنابرایــن،  ــا انرژیایــی ندارن ــه ذکــر اســت میدان‌هــای شــعوری و اطلاعــات طاهــری، ماهیــت مــادی ی ــد. لازم ب در معــرض ایــن اطلاعــات قــرار می‌گیرن
ــه  ــر آن هــا را ثبــت و بررســی کــرد. ب ــا طراحــی آزمایش‌هــای گوناگــون، اث ــوان ب ــا می‌ت ــی اندازه گیــری کــرد. ام ــوان آن هــا را به طــور مســتقیم و کمّ نمی‌ت
ــای  ــا نمونه‌ه ــا ب ــن میدان‌ه ــرض ای ــن در مع ــرار گرفت ــس از ق ــه پ ــورد مطالع ــان در موضــوع م ــورد ســنجش محقق ــا شــاخص‌های م ــار ی ــن منظــور، رفت ای

ــزارش می‌شــوند. ــاری، گ ــس از آنالیزهــای آم ــج، پ ــا( مقایســه و نتای ــر میدان‌ه ــدون اث ــرل )ب کنت

https://www.youtube.com/@MohammadAliTaheriOfficial
https://www.youtube.com/watch?v=ts0-fbiW1BI&list=PLgDInsqJKxrcaarzbSNw63KWV6BqeMoRw&pp=iAQB
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کازمــــوایـــــنتــل
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ژورنـــال عــلمی

1- مقدمه ی مشترک

۱-۱ شعور طاهری و علم جدید ساینسفکت1

در قــرن حاضــر، ماهیــت شــعور و جایــگاه آن در دنیــای علــم بســیار مــورد 
ــیاری در  ــی بس ــفی و علم ــای فلس ــت. نظریه‌ه ــه اس ــرار گرفت ــه ق توج
ــی طاهــری2 ، در دهــه ی 1980،  ــه شــده اســت. محمدعل ــه ارائ ــن زمین ای
ــی معرفــی کــرده  ــا ماهیــت غیرمــادی و غیرانرژیای ــدی ب میدان ‌هــای جدی
ــوند. در  ــده می‌ش ــری )TCFs( نامی ــعوری طاه ــای ش ــه میدان‌ه ــت ک اس
ایــن دیــدگاه، شــعور)ط(3  یکــی از ســه عنصــر موجــود در جهــان هســتی 

بــه جــز مــاده و انــرژی اســت. 

ــای  ــا عملکرده ــی ب ــای شــعوری متنوع ــه، میدان‌ه ــن نظری ــر اســاس ای ب
ــه  ــی ب ــت کیهان ــه زیرمجموعــه‌ی شــبکه ی اینترن گوناگــون وجــود دارد ک
ــان  ــده می ــاوت عم ــتند. تف ــا CCN هس ــی ی ــعور کیهان ــبکه ی ش ــام ش ن
ــه ی ارائه شــده، در  ــم نظری ــا ســایر مفاهی ــه ی میدان‌هــای شــعوری ب نظری
طــرح موضــوع شــعور، کاربــرد و اســتفاده ی عملــی از  میدان‌هــای شــعوری 
اســت. ایــن میدان‌هــا قابــل اعمــال بــر همــه ی موجــودات زنــده و غیرزنــده 
ــره هســتند. ــواد و غی ــات، میکروارگانیســم‌ها، م همچــون گیاهــان، حیوان

علــم جدیــد سایســنفکت را محمدعلــی طاهــری، بنیان گــذار مکتــب عرفــان 
کیهانــی حلقــه در ســال 2020 بــه عنــوان یکــی از زیرمجموعه هــای ایــن 
مکتــب، معرفــی کــرده اســت. نــام »ساینســفکت« بــه ایــن دلیــل انتخــاب 
ــه  ــد وجــود شــعور ب ــه منظــور تایی شــده اســت کــه از تحقیقــات علمــی ب
عنــوان »وجــودی مســلم« )فکــت( اســتفاده می کنــد. اگرچــه علــم رایــج، 
ــل، ساینســفکت  ــرژی را مدنظــر دارد و در مقاب ــا مطالعــه ی مــاده و ان صرف
ــد  ــی( را کاوش می‌کن ــادی و غیرانرژیای ــعوری )غیرم ــای ش ــرات میدان‌ه اث
امــا ساینســفکت بــا انجــام تحقیقــات آزمایشــگاهی تکرارپذیــر در حوزه هــای 
گوناگــون علــم، زمینــه ی مشــترکی میــان ایــن دو پدیــدار نمــوده و از ایــن 
قابلیــت بــه منظــور اثبــات »شــعور« و »میدان‌هــای شــعوری« ناشــی از آن 

اســتفاده کــرده اســت.

اثرگــذاری میدان‌هــای شــعوری بــا اتصــال )Etesal( بیــن شــبکه ی شــعور 
کیهانــی بــه عنــوان شــعور کل و موضــوع مــورد مطالعــه بــه عنــوان جــزء 
ــه  ــده ای ک ــرد آموزش دی ــر )ف ــن فرادرمان گ ــود. اتصــال را ذه ــاز می ش آغ
ــد. ذهــن  ــرار می کن ــه او تفویــض شــده اســت( برق میدان‌هــای شــعوری ب
ــاه و  ــی کوت ــا توجه ــه ب ــده( را دارد ک ــطی )اعلام کنن ــش واس ــان نق انس
ــی، در  ــتاورد اصل ــد و دس ــل می کن ــه عم ــورد مطالع ــوع م ــه موض ــی ب آن
ــا  ــن میدان‌ه ــود. ای ــل می ش ــعوری حاص ــای ش ــرات میدان ه ــه ی اث نتیج
ــا  ــتند ام ــم نیس ــیله ی عل ــه وس ــری ب ــل اندازه گی ــتقیم قاب ــور مس به ط
ــش- ــق آزمای ــون از طری ــات گوناگ ــر موضوع ــا را ب ــرات آن ه ــوان اث می ت

هــای تکرارپذیــر بررســی کــرد ]1[.

شـعوری  میدان‌هـای  تحقیقـات  روش شناسـی   ۲-۱
طاهـری

پایه ریــزی تحقیقــات اولیــه ی »شــعور« بــر اســاس سلســله مراتــب فــرض، 
ــکل‌گیری  ــه، ش ــرض اولی ــه در آن، ف ــه ک ــورت گرفت ــان ص ــم و بره حک
کیهــان از جــزء ســومی متفــاوت از مــاده و انــرژی بــه نــام »شــعور« اســت. 
ــد  ــعوری( می‌توان ــای ش ــعور« )میدان‌ه ــود »ش ــه وج ــت ک ــم آن اس حک
ــاه،  ــوان، گی ــد انســان، حی ــرژی )مانن ــاده و ان ــر م ــش ب ــه وســیله ی اثرات ب
ــد  ــز تایی ــات شــود. برهــان نی ــره( اثب ــزم، ســلول‌ها، مــواد و غی میکروارگانی
ــم  ــق حک ــرژی )مطاب ــاده و ان ــر م ــعوری ب ــای ش ــرات میدان‌ه ــی اث علم
تعیین شــده( اســت کــه بــا انجــام آزمایش هــای علمــی تکرارپذیــر 

ــود. ــام می ش ــون انج گوناگ

۱-۳ فازهای مطالعاتی در علم ساینسفکت

ــعوری و  ــای ش ــازوکار میدان‌ه ــی و س ــود، اثربخش ــات وج ــدف اثب ــا ه ب
تحلیل هــای آن، فازهــای تحقیقاتــی صفــر تــا چهــار و اهــداف هــر کــدام 

ــود: ــف می ش ــر تعری ــرح زی ــه ش ــتا ب ــن راس در ای

هــدف تحقیقــات در فــاز صفــر اثبــات وجــود میدان‌هــای شــعوری بــا  -
مشــاهده ی اثــرات آن هــا اســت. 

ــوع اثرگــذاری میدان‌هــای شــعوری ناشــی از  - ــه بررســی تن ــاز اول ب ف
»شــعور« مــی پــردازد. 

ــی  - ــعوری را بررس ــای ش ــذاری میدان‌ه ــوع اثرگ ــی تن ــاز دوم، چرای ف
می کنــد. 

فــاز ســوم، بررســی ســازوکار اثــرات میدان‌هــای شــعوری بــر مــاده و  -
انــرژی را بــه عهــده دارد. 

ــن و  - ــا ذه ــاط ب ــژه در ارتب ــای کلان به وی ــارم، نتیجه گیری‌ه ــاز چه ف
حافظــه ی مــاده و ارتبــاط آن بــا »شــعور« و غیــره اســت.

۲- روش اعمال میدان‌های شعوری)ط(

نمونه هــای مــورد مطالعــه تحــت تاثیــر میدان هــای شــعوری)ط( بــر 
اســاس دســتورالعمل مشخص شــده در وب ســایت مدیریــت تحقیقــات 
ــبکه ی  ــه ش ــال ب ــت اتص ــد. درخواس ــرار گرفتن ــعوری4  ق ــای ش میدان ه
ــوان در  ــعوری را می ت ــای ش ــتفاده از میدان ه ــرای اس ــی ب ــعور کیهان ش
ــن  ــرار داد. ای ــر« ق ــام نظ ــه »اع ــوط ب ــش مرب ــایت در بخ ــن وب س ای
دسترســی به طــور رایــگان بــرای همــه ی افــراد امکان پذیــر اســت. 
ــام  ــعوری )ط( و انج ــای ش ــه ی میدان ه ــرای تجرب ــد ب ــان می توانن محقق
ــام  ــایت ذکرشــده ثبت ن ــی در وب س ــر زمان ــه، در ه ــن زمین پژوهــش در ای
کننــد. لازم اســت جزئیــات دقیــق آزمایــش در اختیــار مرکــز تحقیقاتــی قرار 
گیــرد. بــرای مثــال، شــماره و نــام نمونه هــا و کنتــرل بایــد مشــخص شــود. 
ایــن مطالعــات به صــورت دوســوکور انجــام شــده اســت؛ بــه ایــن معنــا کــه 

ملاحظات این شماره
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کارشناســان هیــچ شــناختی از نظریــه ی میدان هــای شــعوری)ط( نداشــتند. 
ــه  ــرد هیچ گون ــرار ک ــعوری را برق ــد ش ــاط پیون ــه ارتب ــردی ک ــن، ف همچنی
 TCF2 آشــنایی ای بــا جزئیــات ایــن تحقیــق نداشــت )بــه جــز اســتفاده از
کــه مســتلزم دانســتن جزییــات موضــوع مــورد مطالعــه اســت(. دوســوکور 
اســتاندارد مهمــی اســت کــه در آزمایش هــای علمــی در زمینــه ی پزشــکی 
و روان شناســی کــه شــامل تســت های نظــری و عملی ســت، رایــج اســت. 
میدان هــای شــعوری بــه کار رفتــه در مطالعــات ایــن شــماره، شــامل 
ــن  ــا ذه ــعوری ۲ ی ــدان ش ــعوری TCF1( ۱(، می ــدان ش ــا می ــی ی فرادرمان
ــی‌ )TCF2( و  ــع دفاع ــا تشعش ــعوری ۳ ی ــدان ش ــتراکی )TCF2( و می اش

ــت.  ــارژ شعوری‌س ــن ش همچنی
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چکیده
ــق  ــوان از طری ــا را می‌ت ــن میدان‌ه ــرات ای ــت. تاثی ــرده اس ــی ک ــری معرف ــی را طاه ــادی و غیرانرژیای ــی غیرم ــا ماهیت ــعوری)ط( )TCFs( ب ــای ش میدان‌ه
تســت‌های آزمایشــگاهی بررســی کــرد. در ایــن مطالعــه، دو تحقیــق جداگانــه بــرای ارزیابــی اثــرات میدان‌هــای شــعوری)ط( بــر بلــوغ اووســیت‌های مــوش 
در شــرایط آزمایشــگاهی )IVM( و پتانســیل غشــای میتوکنــدری و توســعه ی جنیــن از طریــق لقــاح مصنوعــی )IVF( انجــام شــد. در آزمایــش نخســت، پــس 
ــا اســتفاده از میکروســکوپ اینــورت مشــاهده شــد و پتانســیل غشــای  ــا بــدون آن هــا ب از 24 ســاعت، بلــوغ اووســیت‌ها تحــت تاثیــر میدان‌هــای شــعوری ی
ــرخ  ــر ن ــرات میدان‌هــای شــعوری)ط( ب ــن زده شــد. در آزمایــش دوم، اث ــگ JC1  تخمی ــق شــدت فلورســانس و رن ــدری اووســیت‌های MII از طری میتوکن
ــن  ــور میانگی ــعوری)ط( به ط ــای ش ــر میدان‌ه ــت تاثی ــیت‌ها تح ــوغ اووس ــان داد بل ــج نش ــد. نتای ــی ش ــا ارزیاب ــد جنین‌ه ــای 2PN  و گری ــاح و زیگوت‌ه لق
ــعوری  ــدان ش ــر می ــت تاثی ــری تح ــدری بالات ــای میتوکن ــیل غش ــیت‌های MII دارای پتانس ــود )p-value < 0.05(، و اووس ــرل ب ــر از کنت %33 بیش ت
ــای  ــن، میدان‌ه ــا اســت. همچنی ــر آن ه ــی بالات ــن نشــان دهنده ی کارای ــه ای ــد ک ــعوری p-value < 0.01( ۳( بودن ــدان ش p-value < 0.05( ۱( و می
ــه ــل توج ــش قاب ــاوه، کاه ــد )p-value= 0.0090(. به‌ع ــش دادن ــرل افزای ــا کنت ــه ب ــدود %۱۲ در مقایس ــای 2PN را ح ــال زیگوت‌ه ــعوری احتم �ش
 B و A در حالــی کــه درصــد گریدهــای .)p-value < 0.05( مشــاهده شــد )در نمونه‌هــای تحــت تاثیــر میدان‌هــای شــعوری )ط BC ۴۵ درصــدی گریــد
اووســیت‌ها بیــش از دو برابــر کنتــرل بــود )p-value < 0.05(. در جمع بنــدی، ایــن نتایــج شــواهد اولیــه‌ای از اثــرات مثبــت میدان‌هــای شــعوری بــر لقــاح 

ــد. ــه همــوار می‌کن ــن زمین ــر در ای ــات بیش ت ــرای تحقیق ــه می‌دهــد و راه را ب ارائ
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مقدمه

ــه  ــق ب ــی در تحق ــا ناتوان ــکی ب ــه در پزش ــت ک ــی اس ــاروری وضعیت ناب
ــدون محافظــت،  ــت جنســی منظــم و ب ــاه فعالی ــم ۱۲ م ــارداری، علی رغ ب
ــا در  ــا %۱۲ از زوج‌ه ــدود ۸ ت ــود ح ــن زده می‌ش ــود. تخمی ــف می‌ش تعری
ــی،  ــور کل ــتند ]1،2[. به ط ــه رو هس ــکل روب ــن مش ــا ای ــان ب ــر جه سراس
ــدود  ــد، ح ــا آن درگیرن ــا ب ــه %۱۵ از زوج‌ه ــناخته ک ــل ناش ــز دلای ــه ج ب
ــاروری  ــذاری، ناب ــالات تخمک‌گ ــی از اخت ــاروری ناش ــوارد ناب %۸۵ از م
ــی  ــای رحم ــای لوله‌ه ــردان، و بیماری‌ه ــه م ــته ب ــل وابس ــی از عوام ناش
اســت ]3،4،5،6[. عــاوه بــر ایــن، عوامــل ســبک زندگــی و محیطــی، ماننــد 
سیگارکشــیدن و چاقــی، می‌تواننــد تاثیــر منفــی بــر بــاروری داشــته باشــند 
و اختــالات غــدد درون‌ریــز را نیــز ایجــاد کننــد ]3 ، 7، 8، 9، 10، 11، 12[.

ــه  ــی )ART( ب ــل کمک ــد مث ــوژی تولی ــته، تکنول ــه ی گذش ــه ده در س
ــودک در  ــا ک ــد میلیون‌ه ــه تول ــرده و منجــر ب ــاروری کمــک ک ــان ناب درم
سراســر جهــان شــده اســت ]16 ,15 ,14 ,13[. اگرچــه لقــاح آزمایشــگاهی 
)IVF( بــا تحریــک تخمدانــی گزینــه ی مناســبی بــرای بســیاری از زوج‌هــا 
اســت امــا ایــن درمــان ممکــن اســت بــرای برخــی بیمــاران ماننــد زنانــی 
ــدان  ــندرم تخم ــرال )AFC( و س ــای آنت ــالای فولیکول‌ه ــداد ب ــه تع ک
 16, 17, 18, 19,[ نباشــد  مناســب  دارنــد،   )PCOS( پلی‌کیســتیک 
ــد  ــامل فراین ــه ش ــت ک ــن، IVM اس ــوارد روش جایگزی ــن م 20[. در ای
ــا  ــی ب ــک قبل ــدون تحری ــگاهی ب ــرایط آزمایش ــیت‌ها در ش ــوغ اووس بل

گونادوتروفیــن می‌باشــد ]22 ,21 ,17[.

ــچ  ــده هی ــان ش ــت و بی ــده اس ــف ش ــده توصی ــده‌ای پیچی ــی پدی آگاه
ــت ]25 ,24 ,23[.  ــل آن نیس ــح کام ــه توضی ــادر ب ــی ای ق ــه ی علم نظری
ــه  ــاب ارائ ــوم اعص ــعور« در عل ــاره ی »ش ــات درب ــن توضیح قابل‌توجه‌تری
شــده‌اند؛ توضیحاتــی ماننــد نظریــه ی فضــای کار سراســری نورونــی5  ],26 
29 ,28 ,27[، نظریــه ی اطلاعــات یک پارچــه6  ],30 ,31 32[ و نظریــه ی 
اندیشــه مرتبــه ی بالاتــر7  ]35 ,34 ,33[. بــه لحــاظ تاریخــی، در حالــی کــه 
دوالیســم، شــعور را بــه عنــوان ماهیتــی غیرفیزیکــی جــدا از بــدن فیزیکــی 
توصیــف می‌کنــد، فیزیکالیســم آن را بخشــی جدایی‌ناپذیــر از جهــان 
ــاور اســت کــه  ــر ایــن ب ــر ایــن، پان‌سایکیســم ب ــد. عــاوه ب مــادی می‌دان

ــا اســت ]38 ،37 ،36[. ــه ی چیزه ــعور در ذات هم ش

محمدعلــی طاهــری در دهــه ی ۱۹۸۰، شــعور را بــه عنــوان عنصــر بنیــادی 
کیهــان معرفــی و مطــرح کــرد کــه سرچشــمه ی اطلاعــات، مــاده و 
ــا  ــعور )ط( ی ــوان ش ــا از عن ــدگاه، م ــن دی ــت. در ای ــعور« اس ــرژی، »ش ان
ــایر  ــه را از س ــن نظری ــا ای ــم ت ــتفاده می‌کنی T-Consciousness اس
ــی  ــواع گوناگون ــاس، ان ــن اس ــر ای ــم. ب ــز کنی ــوم متمای ــای مرس نظریه ه
ــود  ــوع وج ــای متن ــا عملکرده ــا )TCFs( ب ــعوری )ط( ی ــای ش از میدان‌ه
دارنــد کــه زیرمجموعه‌هایــی از شــبکه ی کیهانــی بــه نــام شــبکه ی شــعور 
ــه،  ــن نظری ــرد ای ــای منحصربه ف ــی از جنبه‌ه ــتند ]39[. یک ــی8 هس کیهان
ــق  ــد از طری ــا می‌توانن ــن میدان‌ه ــت. ای ــی آن اس ــرد عمل ــت کارب قابلی
ــکان  ــع، ام ــد. در واق ــرار گیرن ــورد بررســی ق ــرار م ــل تک ــای قاب آزمایش‌ه
اعمــال میدان‌هــای شــعوری )ط( بــر تمــام موجــودات زنــده و مــواد غیرزنــده 
وجــود دارد کــه فرصــت درخشــانی بــرای درک شــعور بــه عنــوان ماهیتــی 

ــات  ــری، اطلاع ــای طاه ــر اســاس گفته‌ه ــی‌آورد. ب ــم م غیرفیزیکــی فراه
منتقل شــده از طریــق میدان‌هــای شــعوری ممکــن اســت منجــر بــه 
ــدون  ــا )ب ــه کنترل‌ه ــبت ب ــده نس ــای تیمارش ــار نمونه‌ه ــی در رفت تغییرات
تاثیــر میدان‌هــای شــعوری( شــود. تــا جایــی کــه تحقیقــات مــا نشــان داده، 
ایــن نخســتین بــار اســت کــه امــکان این کــه شــعور از طریــق تســت‌های 

ــرد، وجــود دارد ]40[. ــرار گی ــورد بررســی ق آزمایشــگاهی م

ــرات  ــا تاثی ــر آن داشــت ت ــا را ب ــی میدان‌هــای شــعوری )ط( م ــرد عمل کارب
ــن مطالعــات نه تنهــا  ــم. ای ــر موضوعــات گوناگــون بررســی کنی آن‌هــا را ب
ــه  ــد، بلکــه ب ــرای درک مفهــوم شــعور فراهــم می‌کنن فرصتــی ارزشــمند ب
ــا اطلاعــات می‌تواننــد  مــا ایــن امــکان را می‌دهنــد کــه ارزیابــی کنیــم آی
ــین،  ــات پیش ــر. در مطالع ــا خی ــوند ی ــل ش ــا منتق ــن میدان‌ه ــق ای از طری
ــان ]40[، رده‌ی  ــه گیاه ــی از جمل ــات گوناگون ــر موضوع ــا ب ــن میدان‌ه ای
ــش  ــه، دو آزمای ــن مطالع ــال شــده‌اند. در ای ــواد ]42[ اعم ســلولی ]41[ و م
ــر  ــعوری )ط( ب ــای ش ــرات میدان‌ه ــی تاثی ــرای بررس ــه ب ــور جداگان به ط
بلــوغ آزمایشــگاهی اووســیت‌های مــوش )IVM(، پتانســیل غشــای 
میتوکنــدری و توســعه ی جنیــن از طریــق لقــاح آزمایشــگاهی )IVF( انجــام 
ــق  ــال اطلاعــات از طری ــد شــواهدی از انتق ــن آزمایش‌هــا می‌توانن شــد. ای
ــر  ــار ب ــن تیم ــی ای ــر احتمال ــد و تاثی ــه دهن ــعوری )ط( ارائ ــای ش میدان‌ه

ــد. ــی کنن توســعه ی جنیــن را ارزیاب

مواد و روش

اعمال میدان‌های شعوری)ط(

اســتفاده از میدان‌هــای شــعوری مطابــق بــا توضیحــات بخــش ملاحظــات  
ــل انجــام شــده اســت  ــی کازمواینت ــع بنیانگــذار مرکــز تحقیقات ]43[ و مناب
ــر  ــروع ه ــان ش ــعوری )ط( در زم ــای ش ــش، میدان‌ه ــن پژوه ]41[. در ای
ــغ )در  ــیت‌های نابال ــاوی اووس ــده ی ح ــروف نام‌گذاری‌ش ــه ظ ــش ب آزمای
 )IVF ــش ــغ و اســپرم )در آزمای ــش IVM( و سیســتم اووســیت بال آزمای

اعمــال شــد.

IVM مواد شیمیایی و حیوانات برای آزمایش

مــواد شــیمیایی از ســیگما )ســنت لوئیــس، MO ، ایــالات متحــده( تهیــه 
شــد. فولیتروپیــن آلفــا )Gonal-F(، هورمــون تحریک کننــده ی فولیکــول 
  )HCG( و گنادوتروپیــن کوریونی انســانی  )RHFSH( انســانی نوترکیــب
 )FCS( و ســرم گوســاله ی جنیــن )OSS، Netherlands( ــون از ارگان

از Invitrogen )کارلســباد، کالیفرنیــا، ایــالات متحــده( خریــداری شــد.

آزمایــش بــا اســتفاده از موش‌هــای مــاده NMRI بــا ســن ۶ تــا 
ــا از  ــن موش‌ه ــد. ای ــام ش ــرم انج ــا 25 گ ــی 20 ت ــه و وزن تقریب ۸ هفت
پژوهشــگاه رویــان در تهــران، ایــران خریــداری شــدند. موش‌هــا در 
ــه  ــانتی‌گراد و چرخ ــه ی س ــای 3 ± 22 درج ــا دم ــده ب ــی کنترل‌ش محیط

ــدند. ــی نگــه داری ش ۱۲ ســاعته ی نور-تاریک

5. global neuronal workspace 
6. integrated information theory 
7. higher-order thought theory 
8. Cosmic Consciousness Network
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کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــی در حــــوزه شــعور)ط(

ژورنـــال عــلمی

ــر اســاس دســتورالعمل‌های شــورای ایرانــی  تمــام آزمایش هــای حیوانــی ب
ــی  ــه ی اخلاق ــد و کمیت ــام ش ــات انج ــت از حیوان ــتفاده و مراقب ــرای اس ب
ــد  ــا را تایی ــز آن ه ــران نی ــکی ته ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش ــات حیوان تحقیق

کــرد. 

.IR.TUMS.VCR. REC.1399.5341 :کد کمیته ی اخلاق

بلوغ آزمایشگاهی اووسیت‌ها

بــا روش جابه جایــی مهره‌هــای گردنــی  موش‌هــای مــاده ی ســالم 
کشــته شــدند و تخمدان‌هــای آن‌هــا در شــرایط اســتریل اســتخراج 
شــد. پــس از آن، تخمدان‌هــا از تمــام بافت‌هــای هم بنــد آزاد شــدند 
در  میلی‌گــرم   5 بــا  کــه   α-MEM محیــط   میکرولیتــر   100 در  و 
پنی‌ســیلین،  میلی‌لیتــر  در  میلی‌گــرم   6 استرپتومایســین،  میلی‌لیتــر 
ــون  ــی )FCS, Invitrogen, USA(، هورم ــاله جنین ــرم گوس %5 س
، 100 mIU/ml  (rhFSH) محــرک فولیکــول انســانی نوترکیــب�
 )hCG, Sigma, USA( 7.5 گنادوتروپیــن جفتــی انســانی IU/ml و
ــا  ــرال ب ــرده شــدند. فولیکول‌هــای آنت ــی ب ــر روغــن معدن غنی شــده، در زی
ــوزا  ــلول‌های گرانول ــدا و س ــدان ج ــولین از تخم ــرنگ انس ــتفاده از س اس
ــا  ــغ )GV( ب ــت برداشــته شــدند. اووســیت‌های نابال ــا پیپ اطــراف آن‌هــا ب
ــن  ــای پری ویتلی ــفاف و فض ــم ش ــت، سیتوپلاس ــیدا یک نواخ ــا پلوس زون
 Nikon SMZ- 2T,( از استریومیکروســکوپ مناســب بــا اســتفاده 
Japan( جمــع‌آوری شــده و بــرای 24 ســاعت در قطــرات 20 میکرولیتــری 

ــوغ آزمایشــگاهی )IVM( نگــه داری شــدند. ــرای بل کشــت ب

ــروه  ــج گ ــه پن ــی ب ــور تصادف ــده به‌ط ــغ جداش ــیت نابال ــدود 300 اووس ح
تقســیم شــدند. در گــروه اول، اووســیت‌های نابالــغ در محیــط کشــت 
ــاوی  α-MEM، 75 mIU/ml rFSH، 7.5 IU HCG و 5%  ح
ســرم گوســاله جنینــی )FCS( قــرار گرفتنــد. در گــروه دوم، اووســیت‌های 
نابالــغ در محیــط کشــت مذکــور همــراه بــا ســلول‌های گرانولــوزای القایــی 
)کنتــرل مثبــت( قــرار داده شــدند. ســه نــوع از میدان‌هــای شــعوری 
ــروه  ــه گ ــر س ــب ب ــاملTCF1، TCF2 و TCF3 به ترتی )TCF(، ش
ــد.  ــر داده ش ــا تاثی ــال میدان‌ه ــش اعم ــا بخ ــق ب ــر مطاب ــی دیگ آزمایش
ــای 37 درجــه ی  ــا دم ــور مرطــوب ب ــک انکوبات ــروه آزمایشــی در ی هــر گ
 Memmert, Schwabach,( دی اکســیدکربن   5% و  ســانتی‌گراد 
Germany( کشــت داده شــد. ویژگی‌هــای اووســیت‌ها پــس از 24 
 )Labamed, USA( ســاعت بــا اســتفاده از میکروســکوپ اینــورت
 :GVــن صــورت انجــام شــد ــه ای ــی شــد. دســته‌بندی اووســیت‌ها ب ارزیاب
 GVBD ،ــود ــایی ب ــل شناس ــال )GV( قاب ــول ژرمین ــه وزیک ــی ک زمان
زمانــی کــه GV وجــود نداشــت و MII زمانــی کــه نخســتین جســم قطبی 

.]44[ Nikseresht, 2015ــا ــق ب ــود، مطاب ــده ب ــارج ش خ

پتانسیل غشای میتوکندری

ــه ی  ــاس مطالع ــر اس ــه ب ــن مطالع ــدری در ای ــای میتوکن ــیل غش پتانس
 JC-1 ــگ ــد. رن ــری ش ــکاران، 1996 ]45[ اندازه‌گی Cossarizza و هم
می‌توانــد بــه عنــوان شــاخصی از پتانســیل میتوکنــدری در انــواع گوناگــون 
ســلول‌ها عمــل کنــد. نســبت فلورســانس ســبز بــه قرمــز به طــور کامــل بــه 
پتانســیل غشــای میتوکنــدری وابســته اســت و تحــت تاثیــر عواملــی ماننــد 
ــا  ــران ب ــرد. پژوهش گ ــرار نمی‌گی ــدری ق ــی میتوکن ــکل و چگال ــدازه، ش ان
ــای  ــام اندازه‌گیری‌ه ــی انج ــانس، توانای ــبت فلورس ــی نس ــتفاده از ارزیاب اس
ــر  ــای واکنش‌پذی ــبت میتوکندری‌ه ــن نس ــا و تعیی ــیل غش ــبی از پتانس نس

بــه محرکــی خــاص در یــک گــروه را دارنــد ]46[.

ــزی  بــرای تعییــن پتانســیل غشــایی میتوکنــدری )MMP( و رنگ‌آمی
ــط  ــه ی محی ــه اضاف ــز( ب ــگ JC-1 )قرم ــدا رن ــک لان ــک MII، ی تخم
کشــت α-MEM انکوبــه، حــاوی ســرم 499 لانــدا بــه مــدت 30 دقیقــه 
ــی  ــیده در تاریک ــک رس ــره دو تخم ــر قط ــی و در ه ــرات 50 لاندای در قط
ــا محیــط حــاوی ســرم شست وشــو داده می شــود  قــرار می‌گیــرد. ســپس ب
 )Nikon( و بــدون این کــه نــور ببینــد بــا میکروســکوپ فلورســنت
ــزار  ــل شــدت فلورســانس از نرم‌اف ــه و تحلی ــرای تجزی بررســی می‌شــود. ب
ــبت  ــوان نس ــه عن ــک ب ــن MMP تخم ــد. میانگی ــتفاده ش ImageJ اس

ــه شــدت فلورســانس ســبز محاســبه شــد. شــدت فلورســانس قرمــز ب

IVF طراحی آزمایش

آماده سازی حیوانات

در ایــن مطالعــه، از موش‌هــای نــر  6 تــا 8 هفتــه‌ای NMRI بــه عنــوان 
ــا  ــای  6 ت ــن، موش‌ه ــد. همچنی ــتفاده ش ــپرم )n=5( اس ــده ی اس اهداکنن
ــدند.  ــتفاده ش ــک )n=28( اس ــدای تخم ــرای اه ــه‌ای NMRI ب 8 هفت
ــامل  ــه ش ــدند ک ــه داری ش ــتاندارد نگ ــکل اس ــاس پروت ــر اس ــا ب موش‌ه
ــا روش  ــت ب ــا در نهای ــود. آن ه ــی ب ــاعت تاریک ــور و 12 س ــاعت ن 12 س

ــدند. ــته ش ــردن کش ــای گ ــی مهره‌ه جابه جای

محیط کشت جنین

  BSA ــرم ــاوی 0.1 گ ــت KSOM ح ــط کش ــه از محی ــن مطالع در ای
 (Fraction V; Sigma, Cat. # A9647; lot # 15H0672)
ــه ی Erbach و همــکاران )1994( اســتفاده شــد ]47[. ــا مطالع ــق ب مطاب

آماده‌سازی اسپرم

موش‌هــای نــر بــارور کشــته شــدند و دم اپیدیدیــم بلافاصلــه بــه قطــره ی 
 Sigma:( ــی ــن معدن ــا روغ ــه ب ــت ک ــط کش ــر از محی 1500 میکرولیت
embryo-tested, Cat. #M8410( پوشــیده شــده بــود، منتقــل 
شــد. محتــوای اپیدیدیــم خــارج شــد و بافــت باقی مانــده ی دمْ دور انداختــه 
ــای 37  ــاعت در دم ــک س ــدت ی ــپرم، م ــاوی اس ــش ح ــری دی ــد. پت ش
ــرای  ــوب ب ــوای مرط ــیدکربن در ه ــا %5 دی اکس ــانتی‌گراد ب ــه ی س درج
فراینــد ظرفیت‌ســازی مطابــق بــا Henkel (2012)  ]48[ در انکوباتــور 

نگــه داری شــد.

جمع‌آوری تخمک بالغ

ــل  ــق داخ ــق تزری ــاده از طری ــای م ــذاری در موش‌ه ــک تخمک‌گ تحری
مادیــان  گونادوتروپیــن  ســرم  بین‌المللــی  واحــد   7.5  )i.p( صفاقــی 
بین‌المللــی  واحــد   7.5 بعــد،  ســاعت   48 و  شــد  انجــام   )PMSG(
 Helmy ــه ی ــا مطالع ــق ب ــانی )HCG( مطاب ــی انس ــن جفت گونادوتروپی
و همــکاران، 2023 ]49[ تزریــق شــد. در مرحلــه ی بعــد، 14 ســاعت پــس 
ــاده  ــوش م ــوپ م ــه ی فال ــتن لول ــا برداش ــا ب ــق HCG، تخمک‌ه از تزری
ــانتی‌گراد  ــه ی س ــای 37 درج ــط کشــت در دم ــا در محی ــرار دادن آن‌ه و ق
جمــع‌آوری شــدند. کمپلکــس کومولوس-اووســیت )COC( از فولیکول‌های 
آنتــرال بــا اســتفاده از ســرنگ انســولین جمــع‌آوری شــد. ســپس توده‌هــای 
ــد  ــا تخمک‌هــا به صــورت منفــرد درآین ــوس اووســیت جــدا شــدند ت کومول
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جدول 1- تغییرات در مراحل میوز برای تخمک‌های موش، کشت شده به‌صورت آزمایشگاهی

تعداد اولیه ی تخمک‌ها در همه ی گروه‌ها ۶۰ بود. GV: وزیکول ژرمینال، GVBD: گسستگی 
وزیکول ژرمینال، MII: متافاز دو، TCF: میدان شعوری )ط(. تمام مقادیر به صورت میانگین ± انحراف 

.p-value < 0.01 :b و p-value < 0.05 تفاوت با کنترل منفی :a .معیار ارائه شده است

شکل 1- مقایسه ی تخمک ها در مراحل گوناگون میوز در گروه های مختلف نمونه و کنترل، از 
 (MII). *: و متافاز دو )GVBD( گسستگی وزیکول ژرمینال ،)GV( جمله وزیکول ژرمینال

.p-value<0.05، **:p-value<0.01

ــا 5 تخمــک در قطره‌هــای 50 میکرولیتــر از محیــط  و در نهایــت، هــر 3 ت
ــدند.  ــته ش ــده‌اند، گذاش ــرار داده ش ــی ق ــن معدن ــر روغ ــه زی کشــت ک

)IVF(  لقاح آزمایشگاهی

لقــاح آزمایشــگاهی )IVF( بــر اســاس روش توکوحیرو و همــکاران )2012( 
 KSOM ــر ــای 50 میکرولیت ــد در قطره‌ه ــن فراین ــد. ای ــام ش ]50[ انج
زیــر روغــن معدنــی انجــام شــد. سوسپانســیون اســپرم کــه پیش‌تــر بــرای 
فراینــد ظرفیت‌ســازی انکوبــه شــده بــود، به آرامــی بــه تخمک‌هــای 
جمع‌آوری‌شــده اضافــه شــد تــا بــه غلظــت نهایــی ml/106 × 1  اســپرم 
متحــرک برســد. سوسپانســیون اســپرم-تخمک بــه مــدت 4 تــا 6 ســاعت 
انکوبــه شــد. نــرخ لقــاح بــا ثبــت تعــداد جنین‌هــای دو ســلولی، 24 ســاعت 

پــس از تکمیــل لقــاح آزمایشــگاهی ارزیابــی شــد.

آنالیز آماری

ــار تکــرار شــدند. هیــچ نمونــه‌ای از تحلیل‌هــا  آزمایش‌هــا دســت کم ســه ب
ــی  ــت درمان ــه وضعی ــان نســبت ب ــا، محقق ــام آزمون‌ه ــذف نشــد. در تم ح
ــن ± انحــراف  ــا به صــورت میانگی ــام داده‌ه ــد. تم ــا بی‌اطــاع بودن نمونه‌ه
ــه  ــس یک‌طرف ــل واریان ــتفاده از تحلی ــا اس ــده و ب ــه ش ــار )SD( ارائ معی

ــر  ــدار p کم ت ــان %95 و مق ــه اطمین ــا فاصل ــه ب ــه‌های چندگان و مقایس
نرم‌افــزار  از  اســتفاده  بــا  تحلیل‌هــا  تمــام  شــدند.  بررســی   0.05 از 

ــد.  ــام ش ــخه ی 9 انج GraphPad Prism نس

نتایج

بلوغ آزمایشگاهی تحت تاثیر میدان‌های شعوری)ط(

مراحــل میــوز تخمــک پــس از 24 ســاعت بلــوغ آزمایشــگاهی بررســی شــد 
)جــدول ۱ و شــکل ۱(. تعــداد متوســط تخمک‌هــای نابالــغ در گــروه کنتــرل 
ــرل منفــی حــدود %20 کاهــش یافــت.  ــا گــروه کنت مثبــت در مقایســه ب
ــدود %33، %20 و 36%  ــب ح ــش به ترتی ــن کاه ــن، ای ــر ای ــاوه ب ع
و  TCF3(p-value < 0.05) مشــاهده   TCF1، TCF2 بــرای 
شــد. همچنیــن، در گروه‌هــای آزمایشــی TCF1 و  TCF3 افزایــش 
ــه ی MII مشــاهده شــد کــه  ــل توجهــی در تعــداد تخمک‌هــای مرحل قاب
به طــور متوســط حــدود %40 افزایــش در مقایســه بــا گــروه کنتــرل منفــی 
 MII در ســتون آخــر ایــن جــدول، مجمــوع .)p-value < 0.01( داشــت
ــل توجهــی  ــرات قاب ــوع TCF تغیی ــن ســه ن ــر ای و GVBD تحــت تاثی

.)p-value < 0.05( ــان داد نش

MII+GVBD
%±SD

MII No.
%±SD

GVBD No.
%±SD

GV No. 
%±SD

Experimental
Groups*

57±937±920±043±9Control (-)
77±960±817±523±9Control (+)
90±8a77±12b13±510±8aTCF1
87±9a58±629±913±9aTCF2
93±9a78±6b16±47±9aTCF3
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 MII در مرحله ی  JC-1از طریق رنگ‌آمیزی )ΔΨm( پتانسیل غشاء میتوکندری (a-e) -2 شکل
مشاهده شد. f- مقادیر ΔΨm در کنترل مثبت )conditional medium(، تحت تاثیر سه نوع از 
میدان‌های شعوری )ط( یاTCF و کنترل منفی )کنترل(. *: p کم تر از p :** ،0.05 کمتر از 0.01.

شــکل 2 نشــان‌دهنده ی پتانســیل غشــاء میتوکنــدری در گروه‌هــای 
آزمایشــی اســت. مقــدار بــه دســت آمــده بــرای کنتــرل مثبــت در محیــط 
کشــت مهیــا شــده، بــه  میــزان قابــل توجهــی، تــا حــدود %۸۲ بالاتــر از 
کنتــرل منفــی بــود )شــکل e ۲(. به طــور مشــابه، بــرای نمونه‌هــای تحــت 

ــل  ــش قاب ــی، افزای ــرل منف ــا کنت ــه ب ــر TCF1 و TCF3 در مقایس تاثی
توجهــی به ترتیــب و بــه میــزان تقریبــی %61 و %69 مشــاهده می‌شــود.

aa

bb

ff

cc

dd

ee



مقالات علمــی در حــوزه شعـور )ط(

15

لقاح آزمایشگاهی تحت تاثیر میدان‌های شعوری)ط(

ــش  ــی %12 افزای ــور تقریب ــای 2PN را به‌ط ــد زیگوت‌ه TCFs  درص
لقاح‌نیافتــه را %10 نســبت بــه کنتــرل کاهــش  داد و تخمک‌هــای 

ــرات  ــا، تغیی ــایر وضعیت‌ه ــال در س ــن ح ــا ای ــکل 3(. ب ــدول 2، ش داد )ج
تحــت تاثیــر تیمــار بــا TCFs از نظــر آمــاری معنــادار نبودنــد. همچنیــن، 
ــود ــروه آزمایشــی مشــابه ب ــر دو گ ــا در ه ــلولی تقریب ــرخ تشــکیل دو س �ن

)جدول 3(.

DeltaSample (%)SampleControl (%)Control
12.270.714558.51202 PN Zygote
1.03.472.45Immature oocyte
-9.817.63627.356Oocyte
-0.55.4115.912Parthenogenesis
-2.92.455.411Degenerated oocyte
0.00.510.512-cell

205 205Total

جدول 2- نتایج لقاح آزمایشگاهی در نمونه‌های تحت تیمار با میدان‌های شعوری )ط( و کنترل‌ها

TCFs جدول 3- نرخ زیگوت‌های دو سلولی و سایر وضعیت‌ها در کنترل و نمونه‌های تحت تاثیر میدان‌های شعوری )ط( یا

� شکل ۳- تعداد زیگوت‌هایa( NP2( و تخمک‌های بارور نشده )b( در نمونه‌های تحت تاثیر میدان‌های شعوری )sample( و کنترل.
 **: p-value = 0.0090، *: p-value = 0.0172.

تغییرات زیگوت‌ها در گروه‌های آزمایشی

ــه در  ــده ک ــت آم ــه دس ــای ب ــرات در زیگوت‌ه ــاعت، تغیی ــس از 24 س پ
بخــش قبلــی ارائــه شــد، در جــدول 3 نیــز نشــان داده شــده اســت. اگرچــه 
نمونه‌هــای تحــت  بیــن   )0.07 = p-value( تفاوت‌هــای معنــاداری 

ــرخ  ــد افزایشــی در ن ــا رون ــد ام ــاهده نش ــرل مش ــا TCFs و کنت ــار ب تیم
ــت. در  ــاهده اس ــل مش ــار قاب ــن تیم ــت ای ــلولی تح ــای دو س زیگوت‌ه
ــری در  ــی در نتیجــه‌‌ی قرارگی ــر، نشــان‌دهنده ی تغییرات ــع مقادی ــع توزی واق

ــود. ــرض TCFs  ب مع

Δ% (S-C)Sample (%)SampleControl (%)Control
0.454.17953.7652 Cell
-0.843.86444.6542PN
-0.80.000.81Polyspermy
-0.10.710.81Parthe
1.41.420.00Degenerated Embryo

146 121SUM

bb aa
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ژورنـــال عــلمی

.p-value < 0.05 جدول 4- درصد گرید‌های گوناگون جنین‌ها در گروه کنترل و نمونه‌های تحت تیمار با میدان‌های شعوری.  *: تفاوت با گروه کنترل

ارزیابی گرید جنین

گرید‌هــای جنین‌هــا در گــروه کنتــرل و نمونه‌هــای تحــت تیمــار بــا 
 B و A در جــدول 4 ارائــه شــده اســت. درصــد گرید‌هــای TCFs
ــود  ــر از گــروه کنتــرل ب ــر بالات ــا دو براب ــر ایــن میدان‌هــا تقریب تحــت تاثی

ــش  ــر TCFs، کاه ــت تاثی ــن، تح ــر ای ــاوه ب )p-value < 0.05(. ع
ــت  ــا کیفی ــای ب ــوان جنین‌ه ــه عن ــد BC  ب ــدی در گری ــدودا 45 درص ح

.)p-value < 0.05( ــد ــاهده ش ــن مش پایی

Δ% (TCFs-Control)TCFs (%)TCFsControl (%)Control
9.313.911*4.63A
-1.148.13849.232AB
7.515.212*7.75B

-12.515.212*27.718BC
-3.27.6610.87C

79 65SUM

بحث

ــه  ــعوری )ط(، ب ــای ش ــر میدان‌ه ــار تاثی ــن ب ــرای اولی ــه ب ــن مطالع در ای
 )IVM( عنــوان تیمــاری بــا ماهیتــی غیرفیزیکــی، بــر بلــوغ آزمایشــگاهی
ــش  ــی آزمای ــه ی ابتدای ــد. مرحل ــی ش ــگاهی )IVF( بررس ــاح آزمایش و لق
ــر  ــا منج ــوغ تخمک‌ه ــود بل ــه بهب ــا TCFs ب ــار ب ــان داد تیم ــر نش حاض
ــخص  ــی مش ــاء میتوکندریای ــر غش ــیل بالات ــا پتانس ــه ب ــت ک ــده اس ش
ــت. در  ــی داش ــا هم خوان ــی م ــات قبل ــا مطالع ــاهده ب ــن مش ــود. ای می‌ش
ــن  ــر ای ــک رده ی ســلولی تحــت تاثی ــات پیشــین، مشــخص شــد ی مطالع
ــر ایــن، تاثیــر میدان‌هــای  میدان‌هــا بقــای بهتــری داشــت ]41[. عــاوه ب
شــعوری )ط( بــر تولیــد ATP در رده ی ســلولی HEK-293  مــورد 
ــای  ــت ATP در نمونه‌ه ــان داد غلظ ــج نش ــت و نتای ــرار گرف ــی ق بررس
تحــت تاثیــر میدان‌هــا نســبت بــه گــروه کنتــرل بــه طــور قابــل توجهــی 
ــت  ــان قابلی ــت می ــده اس ــت ش ــی ثاب ــت ]51[. به‌خوب ــه اس ــش یافت افزای
ــود دارد ]52[.  ــی وج ــاط معین ــدری، ارتب ــرد میتوکن ــک و عملک ــوغ تخم بل
چندیــن مطالعــه پیشــنهاد کرده‌انــد نقــص در پتانســیل غشــاء میتوکنــدری 
ــعه ی  ــک و توس ــوغ تخم ــد ATP، بل ــش تولی ــه کاه ــر ب ــد منج می‌توان

ــود ]53، 54[. ــن ش جنی

ــک  ــعوری )ط(، ی ــای ش ــار میدان‌ه ــرات تیم ــر تاثی ــی بیش ت ــرای بررس ب
آزمایــش IVF بــه عنــوان بخــش دوم ایــن مطالعــه طراحــی شــد. داده‌های 
بــه دســت آمــده نشــان داد ایــن تیمــار نه تنهــا احتمــال وجــود زیگوت‌هــای 
ــید.  ــود بخش ــز بهب ــا را نی ــت جنین‌ه ــه کیفی ــش داد، بلک 2PN را افزای
تکه تکه شــدن ســلولی  میــزان  اســاس  بــر  کلــی، جنین‌هــا  به‌طــور 
.]55-49[ شــده‌اند  درجه‌بنــدی  بلاســتومرها  انــدازه ی  یک نواختــی  �و 
بــه ایــن ترتیــب، کیفیــت جنیــن به‌صــورت زیــر توصیــف می‌شــود: 
یــا  تکه‌تکه شــدن صفــر  بــا  هم‌انــدازه  بلاســتومرهای   ،A درجــه ی 
ــر  ــدازه ی نابراب ــا ان ــلول‌های ب ــی از س ــداد کم ــه ی B، تع ــی. درج حداقل
و تکه‌تکه شــدن کــم. درجــه ی C، ســلول‌های بــا انــدازه ی نابرابــر و 
تکه‌تکه شــدن متوســط. درجــه ی D، ســلول‌های به طــور عمــده بــا 
انــدازه ی نابرابــر و تکه‌تکه شــدن شــدید. درجــه ی E، تعــداد کمــی 
ــر،  ــش حاض ــدید. در آزمای ــدن ش ــدازه و تکه‌تکه ش ــر ان ــا ه ــتومر ب بلاس
ــای  ــن میدان‌ه ــر ای ــت تاثی ــای A و B تح ــری از درجه ه ــد بالات درص
ــت. ــت اس ــود کیفی ــان‌دهنده ی بهب ــه نش ــد ک ــاهده ش ــی مش غیرفیزیک

همان‌طــور کــه در بخــش مقدمــه توصیــف شــده اســت، نظریــه ی طاهــری 
ــا  ــا ایف ــان فرکانســی م ــی در جه ــش مهم ــعور نق ــه ش ــد ک ــرح می‌کن مط
می‌کنــد و از طریــق آن مــاده و انــرژی متجلــی می شــوند. از نــگاه تاریــخ، 
ــان‌ها  ــر انس ــادی ب ــم می ــرن هفده ــده از ق ــور عم ــعورْ به ط ــف ش توصی
متمرکــز بــوده اســت ]56[ و هنــوز تعریــف جهانــی پذیرفته‌شــده ای بــرای 
ــم وجــود شــعور  ــا نمی‌توانی ــع م ــدارد. به واق ــق وجــود ن ــای عمی ــن معم ای
ــت  ــم و لازم اس ــاب بپذیری ــدادی کت ــه ی تع ــا مطالع ــا ب ــر آن را تنه و تاثی
ــی  ــم. ویژگ ــه کنی ــگاهی آن را تجرب ــت‌های آزمایش ــام تس ــق انج از طری
ــه  ــد ک ــکان را می‌ده ــن ام ــا ای ــه م ــعوری )ط( ب ــای ش ــردی میدان‌ه کارب
مطالعــات علمــی متنوعــی طراحــی کنیــم و شــواهد تجربــی از تاثیــر آن‌هــا 

ارائــه دهیــم.

مفهــوم »میــدان« در زمینــه فیزیــک، به‌طــور گســترده مــورد اســتفاده قــرار 
گرفتــه و شــامل قوانین آشــنا ماننــد میدان‌های گرانشــی و الکترومغناطیســی 
می‌شــود. اکنــون، طاهــری میدان‌هــای نوینــی معرفــی کــرده کــه ماهیتــی 
ــل  ــرات قاب ــون تاثی ــات گوناگ ــر موضوع ــد ب ــد و می‌توانن ــی دارن غیرفیزیک
تشــخیصی بگذارنــد. اگرچــه بررســی تاثیــر پدیده‌هــای غیــر قابــل مشــاهده 
ممکــن اســت غیرمعمــول بــه نظــر برســد امــا ایــن امــر در تاریــخ علــم رایج 
ــرژی  ــال ان ــهورترین مث ــی، مش ــال، در کیهان‌شناس ــوان مث ــه عن ــت. ب اس
تاریــک اســت کــه از طریــق مشــاهده ی اثــر آن بــر انبســاط جهــان کشــف 
شــد ]57[. می‌تــوان ایــن موضــوع را بــرای بررســی وجــود ایــن میدان‌هــا بــا 
ویژگی‌هــای غیــر قابــل مشــاهده نیــز مطــرح کــرد. بنابرایــن، در مطالعــه ی 
ــر  حاضــر، صــرف نظــر از درک ســازوکار ایــن میدان‌هــا و چه گونگــی تغیی
ــرات آن‌هــا  ــه وســیله ی آن‌هــا، نخســتین گام، ثبــت تاثی ــار نمونه‌هــا ب رفت
ــا مــاده و  ــه مــا امــکان می‌دهــد کــه تعامــل میــان شــعور ب اســت. ایــن ب

انــرژی را شناســایی کنیــم. 

بــر اســاس نظریــه ی طاهــری، نمونه‌هــای در معــرض میدان‌هــای 
ــا  ــا ب ــار آن‌ه ــه رفت ــد و در نتیج ــت می‌کنن ــی دریاف ــعوری )ط(، اطلاعات ش
ــای  ــتین مدل‌ه ــی از نخس ــت ]58[. یک ــاوت اس ــرل متف ــروه کنت ــار گ رفت
ــور )1949(  ــانون و وی ــه ش ــت ک ــی اس ــدل ارتباط ــات، م ــه ی اطلاع نظری
ــش از  ــه پی ــد ک ــرض می‌کن ــاط ف ــه ی ارتب ــد ]59[. نظری ــی کردن معرف
ــدم  ــن ع ــا بیش تری ــی ب ــی فیزیک ــتم در وضعیت ــات، سیس ــت اطلاع دریاف
قطعیــت و بیش تریــن آنتروپــی قــرار دارد. بــا دریافــت اطلاعــات، آنتروپــی 
کاهــش می‌یابــد ]36-60[. بــرای روشــن‌تر کــردن ایــن مفهــوم، تغییــرات 
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آنتروپــی بــرای نمونه‌هــای تحــت تیمــار بــا میدان‌هــای شــعوری و 
ــه‌ای دیگــر در  ــه ی حاضــر محاســبه و در مقال ــرل در مطالع گروه‌هــای کنت

ــد شــد. ــح داده خواه ــده توضی آین

ــدان  ــد می ــر میدان‌هــای فیزیکــی مانن ــان دیگــر، تاثی ــه محقق ــی ک در حال
ــد ]61[،  ــزارش داده ان ــوش را گ ــای م ــر تخمک‌ه ــتاتیک ب ــی اس مغناطیس
ــای  ــر میدان‌ه ــاره ی تاثی ــق درب ــتین تحقی ــوان نخس ــه عن ــی ب ــج فعل نتای
شــعوری )ط( بــر مطالعــات IVF و IVM در نظــر گرفتــه می‌شــود. اگرچــه 
ســازوکار دقیــق تاثیــر ایــن میدان‌هــای نویــن هنــوز ناشــناخته اســت امــا 

ــا را پیشــنهاد  ــن میدان‌ه ــا ای ــار ب ــت تیم ــرات مثب ــق، تاثی یافته‌هــای تحقی
می‌کنــد. بــرای بررســی‌های مولکولــی بیش تــر دربــاره ی اثربخشــی 
ــر  ــاوه ب ــت. ع ــروری اس ــر ض ــات بیش ت ــن، مطالع ــای نوی ــن میدان‌ه ای
ــل  ــپرم داخ ــق اس ــر تزری ــا ب ــرات TCFه ــورد تاثی ــق در م ــن، تحقی ای
سیتوپلاســمی )ICSI( و همچنیــن، توســعه ی درون‌رحمــی جنیــن مــوش 
ــه ی کاری  ــی، در برنام ــط رحم ــت در محی ــه ی بلاستوسیس ــر از مرحل فرات
نویســندگان ایــن مطالعــه قــرار دارد. جمــع‌آوری شــواهد بیش تــر می‌توانــد 
ــوه ی تیمــار میدان‌هــای شــعوری )ط( کمــک  ــای بالق در روشــن کردن مزای

کنــد.
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چکیده
بیمــاری آلزایمــر )AD(، از نگرانی‌هــای رو بــه افزایــش در زمینــه‌ی بهداشــت عمومــی اســت کــه میلیون‌هــا نفــر را در سراســر جهــان تحــت تاثیــر قــرار داده و 
ســالانه میلیاردهــا دلار هزینــه بــه بارمــی آورد. ازیــن رو، یافتــن اســتراتژی‌های درمانــی موثــر بــرای کنتــرل ایــن بیمــاری، نیــازی فــوری محســوب مــی شــود. 
محمدعلــی طاهــری در دهــه ی ۱۹۸۰، میدان‌هــای جدیــدی بــا ماهیــت غیرمــادی و غیرانرژیایــی، بــه نــام میدان‌هــای شــعوری طاهــری )TCFs(  معرفــی 
کــرده اســت. یکــی از ایــن میدان‌هــا، میــدان شــعوری فرادرمانــی  )FCF( اســت کــه بــه عنــوان طــب مکمــل معرفــی شــده اســت و اثــرات آن را می‌تــوان از 
طریــق آزمایش هــای تکرار پذیــر در آزمایشــگاه بررســی نمــود. مــا در ایــن مطالعــه، تاثیــر FCF را بــر اختــال حافظــه ی القاشــده بــه وســیله ی اســکوپولامین 
در موش‌هــای نــر ویســتار بررســی کردیــم. موش‌هــا بــه چهــار گــروه )هــر گــروه شــامل ۱۰ مــوش( تقســیم شــدند. گروه‌هــای اســکوپولامین، یــک ســاعت 
ــد. موش‌هــای گــروه  ــی دریافــت کردن ــره ی صفاق ــق حف ــق از اســکوپولامین )SCP( )۵ میلی‌گــرم در هــر کیلوگــرم( را از طری ــک تزری ــش، ی ــل از آزمای قب
FCF، یــک روز قبــل از تزریــق اســکوپولامین در معــرض ایــن تیمــار قــرار گرفتنــد. بــرای ارزیابــی عملکــرد حافظــه در موش‌هــای القاشــده بــه وســیله ی 
اســکوپولامین، آزمون‌هــای اجتنابــی غیرفعــال و مــاز آبــی موریــس )MWM(  انجــام شــد. نتایــج آزمون‌هــای اجتنابــی غیرفعــال و مــاز آبــی موریــس نشــان 
داد تزریــق اســکوپولامین باعــث کاهــش عملکــرد حافظــه ی فضایــی و شــناختی شــده اســت. ایــن در حالــی اســت کــه موش‌هــای تیمارشــده بــا FCF ، زمــان 
ــدون  ــد؛ ب ــود کــه SCP دریافــت کــرده بودن ــر از گروهــی ب ــد و زمــان تاخیــر در ورود، به طــور قابــل توجهــی بیش ت بیش تــری در منطقــه ی هــدف گذراندن
این کــه در معــرض FCF بــوده باشــند. عــاوه بــر ایــن، موش‌هــا ســرعت کم تــری داشــتند کــه ممکــن اســت مربــوط بــه کاهــش اســترس آن هــا، تحــت 
FCF بــوده باشــد. میــدان شــعوری فرادرمانــی، اختــالات شــناختی القاشــده بــه وســیله ی اســکوپولامین را بــه میــزان قابــل ملاحظــه ای بهبــود بخشــیده بــود. 

بــرای بررســی دقیق تــر نحــوه ی تاثیرگــذاری ایــن میــدان بــر حافظــه در ســطح مولکولــی، آزمایش هــای بیش تــری لازم اســت.
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مقدمه

بیمــاری آلزایمــر )AD( یکــی از ده بیمــاری مرگ بــار و همچنیــن از 
ــر اســاس  ــع پیشــرفته اســت. ب ــژه در جوام ــا، به وی ــن بیماری‌ه پرهزینه‌تری
ــر  ــر در سراس ــون نف ــدود ۵۵ میلی ــی، ح ــت جهان ــازمان بهداش ــزارش س گ
ــداد در  ــن تع ــی‌رود ای ــار م ــد و انتظ ــی می‌کنن ــل زندگ ــا زوال عق ــان ب جه
ســال ۲۰۳۰ بــه ۷۸ میلیــون و در ســال ۲۰۵۰ بــه ۱۳۹ میلیــون نفــر برســد 
]۱[. بیمــاری آلزایمــر نوعــی بیمــاری مزمــن زوال عصبــی اســت کــه معمولا 
ــود.  ــر می‌ش ــان بدت ــا گذشــت زم ــج، ب ــده و به تدری ــروع ش به آهســتگی ش
ــک«،  ــتم کولینرژی ــد »سیس ــان می‌دهن ــی نش ــی و بالین ــات تجرب مطالع
نقــش مهمــی در فرایندهــای حافظــه و یادگیــری دارد ]۲[. تحقیقــات نشــان 
ــای  ــع گیرنده‌ه ــی در توزی ــث تغییرات ــک باع ــب کولینرژی ــد تخری می‌دهن
کولینرژیــک و کاهــش ســطح اســتیل اســتراز1  و اســتیل کولیــن ترانســفراز2 
ــک  ــای آنتی‌کولینرژی ــر می‌شــود ]۳[. برخــی داروه ــاران آلزایم ــز بیم در مغ
ماننــد اســکوپولامین اختــال حافظــه را در حیوانــات نشــان داده‌ اســت ]۴[. 
اســتفاده از اســکوپولامین بــه عنــوان گیرنــده ی موســکارینی غیرانتخابــی3  
می‌توانــد باعــث ســوء عملکــرد کولینرژیــک شــود؛ بــه همیــن دلیــل، از آن 
ــده  ــتفاده ش ــر اس ــی آلزایم ــای حیوان ــاخت مدل‌ه ــرای س ــرر ب ــور مک به ط

اســت ]۵، ۶ و ۷[.

مــاز آبــی موریــس )MWM( کــه اولیــن بــار در اوایــل دهــه ی ۱۹۸۰ از آن 
اســتفاده شــد ]۸[، بــه عنــوان وســیله‌ای بــرای بررســی یادگیــری فضایــی 
ــاب  ــوم اعص ــترده‌ای در عل ــور گس ــه ط ــون ب ــان تاکن ــی و از آن زم معرف
ــاب  ــش اجتن ــت ]۹ و ۱۰[. آزمای ــه اس ــرار گرفت ــتفاده ق ــورد اس ــاری م رفت
ــود،  ــناخته می‌ش ــز ش ــال« نی ــاب غیرفع ــوان »اجتن ــه عن ــه ب ــاری ک مه
ــق  ــرای تحقی ــه به طــور معمــول ب ــه ی پرطــرف دار دیگــری اســت ک نمون
ــود ]۱۱  ــتفاده می‌ش ــدگان اس ــه در جون ــری و حافظ ــای یادگی در فراینده
ــس از  ــاعت، پ ــا ۴۸ س ــد از ۲۴ ی ــا بع ــش، موش ه ــن آزمای و ۱۲[. در ای
ورود از بخــش روشــن بــه بخــش تاریــک در راهــرو مســتقیم، یــک واحــد 
شــوک پــا دریافــت می‌کننــد. حفــظ آمــوزش دریافت شــده بــا اندازه‌گیــری 
زمــان ورود مــوش بــه بخــش شــوک قبلــی، هنــگام قــرار گرفتــن در بخــش 
ــی  ــخی تطبیق ــر، پاس ــر طولانی‌ت ــان تاخی ــود. زم ــش می‌ش ــن، آزمای روش
بــه تجربــه ای اســترس‌زا اســت کــه بــه عنــوان معیــار یادگیــری و حافظــه 

ــود ]۱۳[.  ــیر می‌ش تفس

و  متعــدد  شــیمیایی  داروهــای  اثربخشــی  گســترده‌ای  مطالعــات 
اســتراتژی‌های طــب مکمــل و جای گزیــن )CAM( را در مدل‌هــای 
ــد  ــرار داده ان ــش ق ــورد آزمای ــی م ــل از اســتفاده ی بالین ــر، قب ــوش آلزایم م
]۱۴ و ۱۵[. هیــچ روش موثــری بــرای بــه تاخیــر انداختــن شــروع بیمــاری 
آلزایمــر یــا کندکــردن پیشــرفت آن و جلوگیــری از ازدســت رفتن حافظــه ی 
مرتبــط بــا آن وجــود نــدارد ]۱۶ و ۱۷[. بــه نظــر می‌رســد درمــان دارویــی 
صرفــا می‌توانــد بــه کنتــرل علائــم موقــت بیمــاری کمــک کنــد. در حــال 
ــم آلزایمــر اســتفاده  ــود علائ ــرای بهب ــز ب حاضــر، راه کار بســیار موفقیت آمی
از »مهارکننده‌هــای کولیــن اســتراز« )ChEIs( اســت. ســه مهارکننــده ی 
ChEIs کــه در حــال حاضــر بــرای آلزایمــر خفیــف تــا متوســط اســتفاده 
می‌شــوند شــامل دونپزیــل، ریوســتیگمین و گالانتامیــن هســتند ]۱۸[ 
کــه ســطح انتقال‌دهنــده ی عصبــی را در ســیناپس افزایــش داده و در 
ــن‌  ــن، ای ــود ای ــا وج ــند. ب ــا می‌بخش ــک را ارتق ــرد کولینرژی ــه، عملک نتیج

ــه  ــی ب ــان قطع ــوند و درم ــت می ش ــکین موق ــث تس ــا باع مهارکننده ه
شــمار نمی آینــد ]۱۹[.

ــادی را  ــه زی ــر توج ــرن حاض ــم در ق ــگاه آن در عل ــعور و جای ــت ش ماهی
ــای  ــیاری از نظریه‌ه ــه‌ی بس ــه ارائ ــر ب ــه منج ــرده ک ــب ک ــود جل ــه خ ب
فلســفی و علمــی شــده اســت. بــر اســاس نظریــه‌ی طاهــری، میدان‌هــای 
شــعوری )ط( متعــددی بــا عملکردهــای متفــاوت وجــود دارنــد کــه 
ــعور  ــبکه ی ش ــام »ش ــه ن ــبکه‌ای ب ــی ش ــت جهان ــه‌ای از اینترن زیرمجموع
ــعوری  ــدان ش ــا، »می ــن میدان‌ه ــی از ای ــتند. یک ــی« )CCN( هس کیهان
فرادرمانــی« )FCF( اســت کــه بــه عنــوان نوعــی »طــب مکمــل« 
ــعوری )ط(  ــای ش ــه ی میدان‌ه ــی نظری ــاوت اصل ــت. تف ــده اس ــی ش معرف
ــی میدان‌هــای  ــرد عمل ــاره ی شــعور در »کارب ــم نظــری درب و ســایر مفاهی
شــعوری )ط(« اســت. میدان‌هــای شــعوری طاهــری می‌تواننــد بــرای تمــام 
ــات، میکروارگانیســم‌ها  ــد گیاهــان، حیوان ــده، مانن ــده و غیرزن موجــودات زن

ــوند ]۲۰[.   ــال ش ــواد، اعم و م

ــگام اتصــال  ــز هن ــر مغ ــرات میدان‌هــای شــعوری طاهــری ب ــر تاثی پیش ت
بــه شــبکه ی شــعور کیهانــی مــورد مطالعــه و تحقیــق قــرار گرفتــه اســت 
]۲۱، ۲۲ و ۲۳[ و مطالعــه ی حاضــر، بــه تاثیــر میــدان شــعوری فرادرمانــی 
)FCF( بــر یــک مــدل مــوش آلزایمــر بــا هــدف کلــی بررســی اثربخشــی 
ایــن تیمــار بــه عنــوان نوعــی طــب مکمــل پرداختــه اســت. بــدون توجــه 
بــه ســازوکار )هــای( آن، مــا شــواهدی را از اثــر بهبوددهنــده ی FCF بــر 
ــه وســیله  ی اســکوپولامین در مــدل مــوش  ــال حافظــه ی القاشــده ب اخت

ــم. ــزارش می‌دهی ــر گ آلزایم

مواد و روش‌ها

ــه از  ــر ویســتار اســتفاده شــد ک ــوش ن ــا از ۸۰ م ــه، مجموع ــن مطالع در ای
موسســه ی پاســتور ایــران تهیــه شــده بودنــد. وزن آن هــا بیــن ۲۴۰ تــا ۲۸۰ 
ــر  ــرل در ه ــروه کنت ــر گ ــه و ه ــروه نمون ــر گ ــوش در ه ــود )۱۰ م ــرم ب گ
آزمایــش(. ســن هفتگــی موش‌هــا بیــن ۱۲ تــا ۱۶ هفتــه بــود. شــرایط نــور 
ــای  ــا در دم ــود و موش‌ه ــور و ۱۲ ســاعت تاریکــی ب شــامل ۱۲ ســاعت ن
ــدند.  ــه داری می ش ــانتی‌گراد( نگ ــه ی س ــده )2 ± ۲۲ درج ــط کنترل‌ش محی
همــه ی ایــن آزمایش‌هــا و آزمایش‌هــای بعــدی روی حیوانــات را کمیتــه ی 
ــرد و  ــد ک ــران تایی ــتور ای ــه ی پاس ــگاهی موسس ــات آزمایش ــاق حیوان اخ
ــگاهی  ــات آزمایش ــتفاده از حیوان ــت و اس ــرای مراقب ــای NIH ب ــا راهنم ب

مطابقــت داشــت.

FCF اعمال

ــش  ــات بخ ــا توضیح ــق ب ــی مطاب ــعوری فرادرمان ــدان ش ــتفاده از می اس
ملاحظــات و وب ســایت تحقیقاتــی کازمواینتــل انجــام شــده اســت.  
اثرگــذاری ایــن میــدان از طریــق ذهــن انســان بــا توجهــی کوتــاه و ســریع 
ــه  ــن توج ــر، ای ــارت دیگ ــه عب ــد. ب ــه انجــام ‌ش ــورد مطالع ــه موضــوع م ب
ــه  ــای نمون ــه در قفس‌ه ــی ک ــرای موش‌های ــر روز ب ــریع ه ــاه و س کوت
ــه  ــی ک ــن، آب ــر ای ــاوه ب ــد. ع ــام ش ــدند، انج ــه داری می‌ش ــار( نگ )تیم
موش‌هــا روزانــه مصــرف می‌کردنــد در طــول مــدت مطالعــه تحــت تاثیــر 
میــدان »شــارژ شــعوری« )ط( قــرار داشــت. همان طــور کــه بالاتــر گفتــه 

1. acetyl esterase 
2. acetylcholine transferase 
3. non-selective muscarinic receptor
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کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــی در حــــوزه شــعور)ط(

ژورنـــال عــلمی

شــد، تمــام مراحــل از طریــق ذهــن و بــا توجهــی ســریع و گــذرا بــه آب یــا 
ــه انجــام شــد. قفــس نمون

گروه‌های حیوانات

حیوانــات، بــه جــز در طــول آزمایش‌هــای رفتــاری، بــه میــزان کافــی بــه 
ــر تقســیم شــدند: ــه گروه‌هــای زی آب و غــذا دسترســی داشــتند و ب

	1 ــول . ــط PBS )محل ــه فق ــی ک ــرل  )PBS(: گروه ــروه کنت گ
ــش به صــورت  ــش از آزمای ــک ســاعت پی ــالین( را ی ــر فســفات س باف

ــد. ــت کردن ــی دریاف داخــل صفاق

	2 گــروه اســکوپولامین )SCP(: بــرای ایــن گــروه یــک دوز پنــج .
 Sigmaــرکت ــکوپولامین )ش ــرم اس ــر کیلوگ ــه ازای ه ــرم ب میلی‌گ
Aldrich ( یــک ســاعت پیــش از آزمایــش به صــورت داخــل 

ــق شــد. ــی تزری صفاق

	3 گــروه تیمــار )FCF + PBS(: حیوانــات یــک روز قبــل از .
آزمایــش تحــت تاثیــر FCF بودنــد و یــک ســاعت قبــل از آزمایــش 

ــد. ــت کردن ــی دریاف ــل صفاق ــورت داخ PBS را به ص

	4 گــروه تیمــار و اســکوپولامین )FCF + SCP(: حیوانــات یــک .
روز پیــش از آزمایــش تحــت تاثیــر FCF بودنــد و یــک ســاعت قبــل 
ــکوپولامین  ــرم اس ــر کیلوگ ــه ازای ه ــرم ب ــج میلی‌گ ــش پن از آزمای

ــد. ــت کردن ــی دریاف ــل صفاق به صــورت داخ

یــک هفتــه بعــد، بــرای تمــام گروه‌هــای مذکــور، آزمــون یــادآوری انجــام 
شــد.

)MWM( آزمون ماز آبی موریس

مــاز آبــی موریــس شــامل یــک مخــزن آب ســیاه بــا قطــر ۱۵۵ ســانتی‌متر 
ــع  ــار رب ــه چه ــی ب ــورت فیزیک ــاز به ص ــت. م ــانتی‌متر اس ــق ۷۰ س و عم
دایــره تقســیم شــده و یــک ســکوی نجــات وســط یکــی از ایــن چهــار ربــع 
قــرار گرفتــه اســت؛ بــه نحــوی کــه تقریبــا ۱.۵ ســانتی‌متر زیــر ســطح آب 
اســت و مخــزن آب از بیــرون قابــل مشــاهده نیســت. دمــای آب، کنتــرل 
شــد کــه بیــن ۲۰ تــا ۲۲ درجــه ی ســانتی‌گراد باقــی بمانــد. مــاز در اتاقــی 
ــت و درِ  ــه، در طــول آزمایش‌هــا ثاب ــرار گرفت ــی ق ــدد فضای ــم متع ــا علائ ب
مــاز بــرای حیــوان قابــل مشــاهده بــود. فعالیــت شــنای مــوش بــه وســیله ی 
ــور و ضبــط مــی  ــود، مانیت ــق ب ــراز مرکــز اســتخر معل ــر ف ــی کــه ب دوربین

شــد.

آموزش مربوط به آزمون ماز آبی موریس

طــی ایــن مرحلــه، مــوش از یکــی از چهــار ربــع مــاز آبــی به آرامــی در آب 
رهــا شــد و بــه او فرصــت داده شــد تــا در مــدت ۶۰ ثانیــه ســکوی مخفــی 
ــازه  ــرد، اج ــدا ک ــکو را پی ــوشْ س ــه م ــد از این ک ــد. بع ــدا کن ــر آب را پی زی
ــط  ــت آن را در محی ــا موقعی ــد ت ــکو بمان ــه روی س ــرای ۱۵ ثانی ــت ب داش
شناســایی کنــد. اگــر مــوش نتوانســت ســکو را پیــدا کنــد، بــه ســمت ســکو 
ــه ی  ــا حول ــته و ب ــکو برداش ــه از س ــس از ۱۵ ثانی ــود و پ ــت می ش هدای
خشــک بــه قفــس برگردانــده می‌شــود. پــس از ۱۰ دقیقــه، مــوش از یکــی 
دیگــر از چهــار ربــع مــاز آبــی بــه آب رهــا می‌شــود. هــر مــوش، هــر روز 

ــن  ــد و ای ــا می‌ش ــه آب ره ــی ب ــاز آب ــف در مخــزن م ــع مختل ــار رب از چه
آمــوزش بــرای ســه روز متوالــی تکــرار شــد.

 آزمایش با ردیاب probe در آزمون ماز آبی موریس

ایــن مرحلــه، ۲۴ ســاعت و یــک هفتــه پــس از آخریــن جلســه ی آمــوزش 
انجــام شــد. بــه ایــن ترتیــب، ســکو از مــاز برداشــته شــد و حیــوان به آرامــی 
از ربــع مخالــف موقعیــت ســکو بــه آب رهــا شــد. اگــر موش‌هــا به خوبــی 
ــد، بیش تــر وقــت خــود را در ربــع هــدف کــه  آمــوزش را یــاد گرفتــه بودن
ــی  ــافت ط ــدن و مس ــان مان ــد. زم ــت، می‌گذراندن ــرار داش ــکو در آن ق س
ــزار  ــا نرم‌اف ــی ب ــت ســکوی مخف ــنا از موقعی ــافت ش ــرعت و مس ــده، س ش

EthoVision نســخه ی ۷ ضبــط و تحلیــل شــدند.

آزمون اجتنابی مهاری یا غیرفعال

ــا  ــه ب ــت ک ــا( اس ــه )اتاقک‌ه ــش جداگان ــامل دو بخ ــاتل ش ــه ی ش جعب
دریچــه ی گیوتینــی از هــم جــدا می‌شــوند. دیوارهــا و کــف یکــی از ایــن 
اتاق‌هــا ســفید )روشــن( و دیگــری ســیاه )تاریــک( اســت. کــف اتــاق تاریک، 
میله‌هــای فلــزی ای کــه مــوازی بــا عــرض و بــا فاصلــه ی یــک ســانتی‌متر 
ــده  ــا اســتفاده از دســتگاه تحریک کنن ــوان ب از هــم هســتند، دارد کــه می‌ت
از آن هــا بــرای اعمــال شــوک الکتریکــی بــه پاهــای حیــوان بــا شــدت 1.5 
ــی  ــه در دو روز متوال ــه اســتفاده کــرد. ایــن مرحل ــرای 1.5 ثانی ــر ب میلی‌آمپ

انجــام شــد.

مرحله ی انطباق و آموزش

در ایــن مرحلــه، هــر مــوش به آرامــی در اتــاق روشــن قــرار داده شــد. پــس 
ــاق  ــه مــوش اجــازه داده شــد وارد ات از ۱۰ ثانیــه درِ گیوتینــی برداشــته و ب
ــه اتــاق تاریــک ثبــت شــد.  ــا ورود ب تاریــک شــود. زمــان تاخیــر مــوش ت
ــاق  ــه آن ات ــه بخــش تاریــک، ورود پاهــای مــوش ب ــوان ب ــار ورود حی معی
بــود. ســپس درِ گیوتینــی بســته و مــوش پــس از ۲۰ ثانیــه بــه جعبــه ی خود 
بــاز گردانــده شــد. پــس از دو دقیقــه، همــان مــوش در قســمت روشــن اتــاق 
قــرار داده شــد. بــه محــض ورود بــه اتــاق تاریــک، درِ گیوتینــی بســته شــد 
ــاق تاریــک، شــوک دریافــت  ــزی کــف ات و مــوش از طریــق میله‌هــای فل
کــرد )50 هرتــز، 1.5 ثانیــه و 5 میلی‌آمپــر( و پــس از ۲۰ ثانیــه از دســتگاه 
خــارج و بــه جعبــه ی خــود منتقــل شــد. پــس از دو دقیقــه، همــان مــوش 
در اتــاق روشــن قــرار داده شــد. درِ گیوتینــی بــاز و مــوش بــه جعبــه ی خــود 
بازگردانــده شــد. حــال، اگــر مــوش در مــدت ۱۲۰ ثانیــه وارد اتــاق تاریــک 
ــت  ــوک دریاف ــه ش ــش از س ــر بی ــرد و اگ ــت می‌ک ــوک دریاف ــد، ش می‌ش

ــد. ــذف می‌ش ــش ح ــرد، از آزمای می‌ک

مرحله ی حفظ آموزش 

ــا  ــوزش انجــام شــد. ب ــس از آم ــه پ ــک هفت ــه، 24 ســاعت و ی ــن مرحل ای
ــس از  ــی پ ــردن درِ گیوتین ــن و بازک ــاق روش ــوش در ات ــر م ــراردادن ه ق
ــار  ــه عنــوان معی ــاق تاریــک ب ــه ات ۱۰ ثانیــه، تاخیــر هــر مــوش در ورود ب
حافظــه، تعییــن و بــه عنــوان تاخیــر عبــور )STL( ثبــت شــد. کل زمــان 
صرف شــده در اتــاق تاریــک و همچنیــن تعــداد رفــت و برگشــت‌ها بیــن دو 

ــه ثبــت شــد. ــاق در ۶۰۰  ثانی ات



مقالات علمــی در حــوزه شعـور )ط(
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 تحلیل آماری

 GraphPad Prism نتایــج ایــن آزمایــش بــا اســتفاده از نرم‌افــزار
نســخه ی ۶ به صــورت آمــاری تحلیــل شــد. نتایــج آزمــون جعبــه ی شــاتل، 
آمــوزش مــاز آبــی موریــس و آزمــون بــا ردیــاب در مــاز آبــی بــه ترتیــب 
 )ANOVA( یک‌طرفــه«، »آنــوا )ANOVA( بــا اســتفاده از »آنــوا
دوطرفــه« و »آزمــون Bonferroni Post« و »آنــوا )ANOVA( یــک 
 P ( P-value) ــر ــدند. مقادی ــل ش ــون Tukey«، تحلی ــه« و »آزم طرف

ــدند. ــه ش ــر گرفت ــادار در نظ ــر از 0.05 معن کم ت

 نتایج

 آزمون ماز آبی موریس

گــروه چهــار  بیــن  موریــس  آبــی  مــاز  آزمــون  �نتایــج 
					              در روزهای     
آمــوزش )ســه روز متوالــی( نشــان داد کــه تفــاوت معنــاداری میــان گروه‌هــا 
در زمــان تاخیــر در پیداکــردن ســکو )Escape Latency( وجــود نــدارد. 
ــوزش  ــه ی آم ــا در مرحل ــدام از گروه‌ه ــه هیچ‌ک ــت ک ــر اس ــه ذک لازم ب

نگرفتنــد.  قــرار  تیمــار  تحــت 

شکل ۱- آزمون ماز آبی موریس برای یافتن سکوی نجات، طی دوره ی آموزش )FCF: میدان شعوری فرادرمانی و SCP: اسکوپولامین PBS: بافر فسفات سالین(

شــکل ۲- اســکوپولامین حافظــه ی فضایــی را مختــل کــرده اســت. A- نشــان گر مســیر شــناکردن موش هــا در تانــک آبــی موریــس در مــدت دومیــن آزمــون پــروب )یــک هفتــه پــس 
از آخریــن جلســه ی آمــوزش(. B- ۲۴ ســاعت پــس از آخریــن جلســه ی آمــوزش و C- یــک هفتــه پــس از آمــوزش، تســت یــادآوری )پــروب ۲(. ** و *** تفــاوت بــا گــروه کنتــرل را 
ــی، SCP: اســکوپولامین،  ــعوری فرادرمان ــدان ش ــد. FCF: می ــا p <0.05 نشــان می ده ــروه اســکوپولامین را ب ــا گ ــاوت ب ــد. $ تف ــب در p <0.01 وp <0.001 نشــان می ده به ترتی

ــه شــده‌اند. ــن ± خطــای اســتاندارد ارائ ــر به صــورت میانگی ــر فســفات ســالین اســت. همــه ی مقادی PBS: باف

24 ســاعت پــس از آخریــن جلســه ی آمــوزش، آزمــون حافظــه یــا آزمــون 
ــا ردیــاب انجــام شــد. یــک ســاعت پیــش از آزمــون ردیــاب، گروه‌هــای  ب
ــکوپولامین  ــا اس ــا ب ــایر گروه‌ه ــا PBS و س ــرل و FCF + PBS ب کنت

ــات در  ــرد حیوان ــر عملک ــکوپولامین و PBS ب ــرات اس ــدند. اث ــار ش تیم
ــاب در شــکل ۲ نشــان داده شــده اســت. ــا ردی ــه ی آزمــون ب مرحل
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ژورنـــال عــلمی

ــی را در  ــای گوناگون ــس الگوه ــزن موری ــا در مخ ــنای موش‌ه ــیر ش مس
هــر گــروه نشــان داد )شــکلA ۲(. همچنیــن، حافظــه ی فضایــی در گــروه 
ــاب p <0.001( ۱( و ۲  ــر دو ردی ــی در ه ــل توجه ــزان قاب SCP  به می
)p<0.01( در مقایســه بــا گــروه کنتــرل کاهــش یافــت. در آزمــون ردیــاب 
دوم، اختــال حافظــه ی القاشــده بــه وســیله ی اســکوپولامین تحــت تاثیــر 
.)C ۲ شــکل( )p <0.05( ــل توجهــی برطــرف شــد FCF به شــکل قاب

ــی را نشــان  ــات در گروه‌هــای آزمایش ــت حیوان ــرعت حرک ــکل ۳ س ش
می‌دهــد. گــروه FCF + SCP در ردیــاب ۱ و ۲ ســرعت کم تــری 
 FCF + ــروه ــرعت گ ــاب ۲، س ــت. در ردی ــروه SCP داش ــه گ ــبت ب نس
.)p <0.05( به میــزان قابــل توجهــی کم تــر از گــروه کنتــرل بــود SCP

شــکل ۴- آزمــون حافظــه ی اجتنابــی غیرفعــال. )A( زمــان تاخیــر در ورود بــه اتــاق تاریــک در اولیــن برخــورد بــا دســتگاه. )B( زمــان تاخیــر در ورود بــه بخــش تاریــک ۲۴ ســاعت پــس 
از آمــوزش. )C( زمــان تاخیــر در ورود بــه قســمت تاریــک اتــاق یــک هفتــه پــس از آمــوزش. * و ** تفــاوت بــا گــروه کنتــرل به ترتیــب p <0.05  و $$ . p <0.01 تفــاوت بــا گــروه 
ــه  اســکوپولامین p <0.01 اســت. FCF: میــدان شــعوری فرادرمانــی. SCP: اســکوپولامین. :PBS بافــر فســفات ســالین. همــه ی مقادیــر به صــورت میانگیــن ± خطــای اســتاندارد ارائ

شــده‌اند.

 شــکل ۳- ســرعت حیــوان در ردیــاب ۱ و FCF .۲ ســرعت حرکــت حیــوان را در گــروه تحــت تیمــار اســکوپولامین کاهــش داده اســت. ** تفــاوت بــا گــروه کنتــرل p <0.01 اســت. $ 
و $$ تفــاوت بــا گــروه اســکوپولامین را به ترتیــب در p <0.05  و p <0.01  نشــان می دهــد. FCF: میــدان شــعوری فرادرمانــی، :SCP اســکوپولامین، PBS: بافــر فســفات ســالین.  

ــه شــده‌اند. ــن ± خطــای اســتاندارد ارائ ــر به صــورت میانگی همــه ی مقادی

نتایج آزمون حافظه و یادگیری اجتنابی غیرفعال

ــرای  ــه ب ــر اولی ــاداری در تاخی ــاوت معن ــه تف ــد ک ــان می‌ده ــکل ۴ نش ش
ــه  ــید ک ــته باش ــه داش ــد )A(. توج ــاهده نش ــک مش ــاق تاری ــه ات ورود ب
در ایــن مرحلــه، گروه‌هــای آزمایشــی هنــوز هیــچ تیمــاری دریافــت 
نکرده‌انــد. حیواناتــی کــه بــا اســکوپولامین تیمــار شــدند، ۲۴ ســاعت پــس 
 .) B ۴ ــکل ــد )ش ــان دادن ــی را نش ــه ی اجتناب ــال حافظ ــوزش، اخت از آم
  )FCF + PBS( تفــاوت معنــاداری میــان گــروه تحــت تاثیــر فرادرمانــی

 FCF مشــاهده نشــد. بــا ایــن حــال، اســتفاده از )PBS( و گــروه کنتــرل
در گروه‌هــای درمان شــده بــا اســکوپولامین )FCF + SCP( باعــث 
ــروه  ــن گ ــادآوری را در ای ــی ی ــد و توانای ــه ش ــال حافظ ــری از اخت جلوگی
ــاق  ــه ات ــر در ورود ب ــان تاخی ــه زم ــت ک ــه اس ــب توج ــرد. جال ــی ک بازیاب
ــا  ــادی در مقایســه ب ــزان زی ــه می ــه پــس از آمــوزش، ب تاریــک، یــک هفت

.)C ــکل ــت )ش ــش یاف ــروه SCP افزای گ
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همان طــور کــه شــکل A-۵ نشــان می‌دهــد، اســکوپولامین به طــور 
ــه  ــی ک ــک )جای ــه ی تاری ــده در محفظ ــان سپری ش ــی زم ــل توجه قاب
شــوک 24 ســاعت پیــش دریافــت شــد( را افزایــش داد. میــان گــروه کنتــرل 
ــی کــه  ــا‌داری مشــاهده نشــد؛ در حال و گــروه FCF + PBS تفــاوت معن
ــدون  ــروه SCP ب ــا گ ــر FCF، ب ــروه SCP تحــت تاثی در مقایســه ی گ
ــی  ــل توجه ــور قاب ــک به ط ــه ی تاری ــده در محفظ ــان سپری ش FCF، زم

کاهــش یافــت. 

ــس از  ــه پ ــک هفت ــک را ی ــاق تاری ــده در ات ــان سپری ش شــکل B-۵، زم
دریافــت شــوک نشــان می‌دهــد. گــروه تیمارشــده بــا اســکوپولامین، مــدت 
زمــان بیش تــری نســبت بــه گــروه کنتــرل در اتــاق تاریــک ســپری کردنــد 

ــل توجهــی ایــن زمــان را کاهــش داد. و تیمــار FCF به طــور قاب

بحث

در ایــن آزمایــش، بــا اســتفاده از اختــال حافظــه ی القاشــده بــه وســیله ی  
ــا  ــه آی ــم ک ــی کرده ای ــتار، بررس ــر ویس ــای ن ــکوپولامین در موش‌ه اس
ــد نقــص  ــی می‌توان ــادی و غیرانرژیای ــی غیرم ــوان میدان ــه عن ــی ب فرادرمان
ــای  ــی از ویژگی‌ه ــه؟ یک ــا ن ــد ی ــود بخش ــا بهب ــناختی را در موش‌ه ش
ــب نورون‌هــای کولینرژیــک در هســته‌های  ــی بیمــاری آلزایمــر، تخری اصل
ــرت   ــده ای مین ــژه در هســته‌ی قاع ــوس اســت؛ به وی ــده‌ای و هیپوکامپ قاع
ــرای شبیه ســازی  ــده ب ]۲۴[. اســکوپولامین به طــور مکــرر در مدل‌هــای زن
ــتفاده  ــود ]۲۵[. اس ــتفاده می‌ش ــر اس ــاری آلزایم ــده در بیم ــرایط ایجادش ش
ــای  ــا و درمان‌ه ــی داروه ــی اثربخش ــرای ارزیاب ــی ب ــای حیوان از مدل‌ه
ــن  ــای ای ــام محدودیت‌ه ــود تم ــا وج ــر، ب ــاری آلزایم ــرای بیم ــون ب گوناگ
ــت ]۲۶[.  ــمند اس ــر و ارزش ــی اجتناب‌ناپذی ــزام آزمایش ــی ال ــا، نوع مدل‌ه
ــه ی  ــای حافظ ــال و آزمون‌ه ــال و غیرفع ــاری فع ــاب رفت ــای اجتن آزمون‌ه
فضایــی بــرای ارزیابــی اثربخشــی عوامــل محافــظ عصبــی مختلــف علیــه 

ــد ]۲۷، ۲۸ و ۲۹[. ــه کار رفته‌ان ــر ب آلزایم

ــه  ــر ب ــه منج ــن، اگرچ ــا گالانتامی ــل ی ــد دونپزی ــج مانن ــای رای درمان‌ه
افزایــش ســطح اســتیل‌کولین و بهبــود شــناخت در افــراد مبتــ ابــه آلزایمــر 
می‌شــوند ]۳۰ و ۳۱[ امــا جــزء داروهــای حمایتــی بــوده و درمانــی نیســتند 
ــن  ــد. در عی ــش دهن ــری را افزای ــاران آلزایم ــر بیم ــد طــول عم و نمی‌توانن
حــال، مهارکننده‌هــای کولین‌اســتراز، ممکــن اســت در مراحــل اولیــه 
توانایــی شــناختی را بدتــر کننــد و رونــد شــناختی را در زوال عقــل خفیــف 
آلزایمــری بهبــود نبخشــند ]۳۲[. بنابرایــن، بــرای درمــان آلزایمــر، شناســایی 

ــت. ــوردار اس ــی برخ ــت حیات ــی از اهمی ــن‌ درمان ــای جای گزی گزینه ه

مفهــوم »میــدان« به طــور مکــرر در نظریه‌هــای فیزیکــی اســتفاده 
ــرای کشــف و توضیــح قوانیــن فیزیکــی،  ــادی ب می‌شــود و تلاش‌هــای زی
ــام  ــی« انج ــدان الکتریک ــی و می ــدان الکترومغناطیس ــش، می ــد »گران مانن
ــه ی  ــود، رابط ــی می‌ش ــرات درمان ــت از اث ــه صحب ــی ک ــت. زمان ــده اس ش
میــان آلزایمــر و میــدان الکترومغناطیســی بررســی شــده اســت ]۳۳[. 
براســاس تعــدادی از آزمایش هــای انجام شــده، ایــن میــدان ممکــن 
اســت خطــر ابتــ ابــه آلزایمــر را افزایــش دهــد ]۳۴ و ۳۵[ کــه ایــن امــر 
ــز  ــر در مغ ــج آلزایم ــان گر رای ــوان نش ــه عن ــا ب ــش آمیلوئید-بت ــا افزای ب
ــت  ــده اس ــزارش ش ــس، گ ــه به عک ــی ک ــود ]۳۶[. در حال ــناخته می‌ش ش
ــد  ــن می‌توانن ــیار پایی ــس بس ــا فرکان ــی ب ــای الکترومغناطیس ــه میدان‌ه ک
علائــم اختــال شــناختی در مــدل مــوش آلزایمــری را بهبــود بخشــند ]۳۷[. 
ــدی  ــای جدی ــش، میدان‌ه ــال پی ــل س ــدود چه ــری، ح ــی طاه محمدعل
)TCFs( معرفــی کــرد ]۲۰[ کــه کامــ ابــا همــه ی میدان‌هــای فیزیکــی 
ــح  ــه توضی ــه در مقدم ــور ک ــتند ]۳۸[. همان‌ط ــاوت هس ــده متف شناخته ش
داده شــد، »میــدان شــعوری فرادرمانــی )FCF(« بــا اثــر »درمانــی« معرفی 
ــرات آن را از طریــق آزمایش هــای قابــل تکــرار  ــوان اث شــده اســت و می‌ت

بررســی کــرد.

ــر اســاس نتایــج بــه دســت آمــده از آزمــون موریــس مــاز، FCF تاثیــر  ب
بهبوددهنــده ای بــر موش‌هــای تحــت تیمــار اســکوپولامین داشــت. 
ــت  ــن اس ــر FCF ممک ــت تاثی ــای تح ــنا در موش ه ــرعت ش ــش س کاه
ــک  ــاس ی ــر اس ــد. ب ــوش باش ــترس م ــی اس ــش کل ــان‌دهنده ی کاه نش
ــر و  ــت بالات ــرعت حرک ــترس، دارای س ــت اس ــای تح ــه، موش ه مطالع
ــا  ــه ب ــن مطالع ــج ای ــتند ]۳۹[. نتای ــر در MWM هس ــیر طولانی‌ت مس
تحقیقــات قبلــی، کــه نشــان می‌دهنــد تیمــار FCF غلظــت پروتئیــن تائــو 
ــش  ــری کاه ــترس پی ــت اس ــر تح ــدل آلزایم ــی م ــلول‌های عصب را در س

شکل ۵- زمان سپری شده در بخش تاریک. )A( تست حافظه ی اجتنابی ۲۴ ساعت پس از دریافت شوک الکتریکی. )B( آزمون حافظه ی اجتنابی یک هفته پس از دریافت شوک الکتریکی. * و 
. p <0.001 و  p <0.05تفاوت با گروه کنترل به ترتیب ***�

$ و $$ و  $$$ تفاوت با گروه اسکوپولامین را به ترتیب در p <0.05 وp <0.01 و p<0.001 نشان می دهد. FCF: میدان شعوری فرادرمانی. SCP اسکوپولامین و PBS: بافر فسفات 
سالین است. همه ی مقادیر به صورت میانگین ± خطای استاندارد ارائه شده‌اند.
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ژورنـــال عــلمی

ــش  ــی را کاه ــد و آمیلوئیدوپات ــت می‌کن ــا را تثبی ــد، میکروتوبول‌ه می‌ده
می‌دهــد، هم خوانــی دارد. گــزارش شــده اســت کــه FCF به طــور 
ــری  ــده جلوگی ــای کشت ش ــی در نورون‌ه ــب عصب ــی از تخری ــل توجه قاب

ــود ]۴۰[. ــو می‌ش ــن تائ ــع پروتئی ــذف تجم ــه ح ــر ب ــد و منج می‌کن

میدان‌هــای شــعوری)ط( نــه ماده انــد و نــه انــرژی و تاثیــر آن هــا 
ــاز  ــا آغ ــه نمونه‌ه ــریع ب ــاه و س ــی کوت ــا توجه ــان ب ــن انس ــق ذه از طری
می‌شــود. بنابرایــن، محدودیــت اصلــی ایــن مطالعــه ایــن اســت کــه امــکان 
ــی  ــدان غیرفیزیک ــک می ــوان ی ــه عن ــی ب ــتقیم فرادرمان ــری مس اندازه‌گی
ــرات آن  را  ــوان اث ــن حــال، می‌ت ــا ای ــدارد. ب ــا ابزارهــای علمــی وجــود ن ب
ــی  ــون بررس ــای گوناگ ــی آزمایش ه ــق طراح ــتقیم از طری ــور غیرمس به ط

کــرد.

به طــور کلــی، روش‌هــای مکمــل گوناگونــی مبتنــی بــر تعامــل ذهــن و بدن 
ــد ]۴۲[ کــه اندازه‌گیــری  ماننــد مدیتیشــن ]۴۱[ و مایندفولنــس وجــود دارن
ســطح تحریــک آن هــا به صــورت کمّــی امــر ممکنــی نیســت امــا می‌تــوان 
ــه گروه‌هــای تحــت تیمــار و مقایســه ی  ــا اعمــال آن هــا ب اثرات شــان را ب
ــای  ــرد. آزمایش ه ــی ک ــرل ارزیاب ــای کنت ــا گروه‌ه ــده ب ــج مشاهده ش نتای
ــاده در  ــات ذهن-م ــد تعام ــز مانن ــری نی ــاره ی دیگ ــل اش ــمند و قاب ارزش
ــابه،  ــور مش ــه به ط ــده اند ک ــام ش ــی انج ــداد تصادف ــای اع تولیدکننده‌ه
اثــرات ذهــن بــر انتقــال داده‌هــا را بررســی می‌کننــد ]۴۳[. اگرچــه 
ــد  ــر می‌گذارن ــدن تاثی ــر ب ــن ب ــق ذه ــر دو از طری ــن ه FCF و مدیتیش
ــن،  ــود دارد. در مدیتیش ــا وج ــان آن ه ــی می ــل توجه ــای قاب ــا تفاوت‌ه ام
ذهــن فــرد نقشــی فعــال و عامــل دارد؛ در حالــی کــه در فرادرمانــی، ذهــن 
ــعور  ــبکه ی ش ــات از ش ــال اطلاع ــرای انتق ــطه‌ای ب ــوان واس ــه عن ــرد ب ف

کیهانــی )CCN( بــه موضــوع مــورد مطالعــه عمــل می‌کنــد. ایــن رویکــرد 
اجــازه می‌دهــد تاثیــر FCF بــر موضوعــات گوناگــون )گیاهــان، حیوانــات، 
ــا  ــه م ــی ک ــا جای ــال، ت ــن ح ــا ای ــود. ب ــی ش ــواد( بررس ــا و م مولکول‌ه
ــای  ــر تیماره ــن و دیگ ــی ای در مدیتیش ــش حیوان ــچ آزمای ــم، هی می‌دانی

ــدارد. ذهــن و بــدن وجــود ن

ــکان را  ــن ام ــان ای ــه محقق ــعوری)ط( ب ــای ش ــی میدان‌ه ــرد عمل کارب
می‌دهــد کــه آزمایش‌هــای گوناگــون را در حوزه‌هــای علمــی خــود 
طراحــی کننــد تــا بــه بررســی وجــود شــعور)ط( بــه عنــوان عنصــر ســومی 
از جهــان )متفــاوت از مــاده و انــرژی( بپردازنــد. ایــن بــه آن معنــا اســت کــه 
ــده  ــر زن ــی اگ ــف -حت ــر موضوعــات مختل ــا را ب ــرات TCFه ــوان اث می‌ت
نباشــند- بررســی کــرد. بــرای مثــال، گــزارش شــده اســت میــدان شــعوری 
فرادرمــان اثــرات منفــی اســترس شــوری را روی گیــاه گنــدم کاهــش داد 
 FCF ۴۴[، مــرگ و بقــای یــک رده ی ســلولی ســرطانی تحــت تیمــار بــا[
تغییــر کــرد ]۴۵[. عــاوه بــر ایــن، ویژگی‌هــای مــواد پــس از قــرار گرفتــن 
ــد ]۴۶، ۴۷  ــر کردن ــی تغیی ــل توجه ــور قاب ــا به ط ــن میدان‌ه ــرض ای در مع

و ۴۸[.

در نتیجــه، ایــن آزمایــش، شــواهدی از اثــرات میــدان شــعوری فرادرمانــی بر 
مــدل مــوش آلزایمــر ارائــه می‌دهــد. بــا توجــه بــه نتایــج مشاهده شــده در 
ــرای روشــن کردن ســازوکار )هــای(  ــری ب ــات بیش ت ــه، تحقیق ــن مطالع ای
ایــن میــدان و اثــر حفاظتــی آن در برابــر اختــالات شــناختی لازم اســت.

تشکر و قدردانی

نویســندگان، بــه ایــن وســیله، از بخــش فیزیولــوژی، داروشناســی انســتیتو پاســتور ایــران بــرای ارائــه ی خدمــات جمــع‌آوری داده، از ســرکار خانــم مهســا صدیــق 
بــرای ترجمــه ی فارســی و خانم‌هــا گلچیــن حســن‌زاده و پانیــذ هدایتــی بــرای وایراســتاری ادبــی ایــن تحقیــق قدردانــی می‌کننــد.
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چکیده
بیمــاری دیابــت یــک مشــکل رو بــه رشــد اســت کــه بــه ســاختار و عملکــرد مغــز آســیب مــی رســاند. بــه ویــژه هیپوکمــپ کــه بــرای یادگیــری و حافظــه 
بســیار مهــم اســت، تحــت تاثیــر اختــال در هموســتازی گلوکــز قــرار میگیــرد. میدان‌هــای شــعوری طاهــری )TCFs( را کــه ماهیتــی غیرفیزیکــی دارنــد 
محمدعلــی طاهــری معرفــی کــرده اســت. می تــوان تاثیــر ایــن میدان‌هــا را بــر موضوعــات گوناگــون، ماننــد موجــودات زنــده و غیرزنــده بررســی کــرد. هــدف 
ایــن مطالعــه بررســی تاثیــر نوعــی از TCFs بــه نــام میــدان شــعوری فرادرمانــی بــر ســاختار و عملکــرد هیپوکمــپ در موش‌هــای دیابتــی اســت. موش‌هــای 
 ،)T( تحــت تاثیــر میــدان شــعوری فرادرمانــی ،)C( شــامل کنتــرل  )n=12( بــه چهــار گــروه )وزن:  10 ± 150 گــرم، ســن: 8 هفتــه ،n=48( نــر ویســتار
کنتــرل دیابتــی )D(، میــدان شــعوری فرادارمانــی + دیابتــی )DT( تقســیم شــدند. میــدان شــعوری فرادرمانــی بــه مــدت هشــت هفتــه بــر گروه‌هــای دیابتــی 
)DT( و T اعمــال شــد. تزریــق داخــل صفاقــی محلــول STZ (50 mg/kg) بــرای القــای دیابــت اســتفاده شــد. عملکردهــای شــناختی بــا اســتفاده از مــاز 
آبــی موریــس ارزیابــی شــد. در پایــان آزمایــش، موش‌هــا قربانــی شــدند و مغزهــای آن‌هــا بــرای رنگ‌آمیــزی Nissl پــردازش شــدند تــا تعــداد نورون‌هــای 
ــل  ــرات قاب ــی تغیی ــروه دیابت ــزی گ ــزی H&E، از نظــر بی‌نظمــی و از دســت دادن ســلول‌ها در نواحــی مغ ــده در هیپوکمــپ کمی‌ســازی شــود. رنگ‌آمی زن
توجهــی نشــان داد. بــر اســاس رنگ‌آمیــزی Nissle، درمــان بــا فرادرمانــی در گروه‌هــای دیابتــی، به‌طــور معنــاداری مــرگ ســلول‌ها را در نواحــی CA3 و 
DG هیپوکمــپ کاهــش داد. عــاوه بــر ایــن، نــرخ تخریــب ســلول‌های بتــا و آپوپتــوز ســلولی، به‌طــور مقایســه‌ای، در گــروه DT کاهــش یافــت امــا معنــادار 
ــود. گــروه T در تمــام روزهــا  ــه گــروه غیردیابتــی ضعیف‌تــر ب نبــود. داده‌هــای مــاز آبــی موریــس نشــان داد عملکــرد شــناختی گروه‌هــای دیابتــی نســبت ب
ــای  ــده در گروه‌ه ــافت طی ش ــه مس ــرد. اگرچ ــل ک ــروه D عم ــر از گ ــروه DT در روز دوم بهت ــه گ ــی ک ــد، در حال ــدف گذران ــه ه ــری در ناحی ــان بیش ت زم
ــود در حفــظ  ــرای گروه‌هــای T و DT نشــان‌دهنده ی احتمــال بهب ــا زمــان صرف شــده در منطقــه ی هــدف ب ــود ام ــر ب ــاداری بیش ت ــی به‌طــور معن فرادرمان

حافظــه بــود. در نتیجــه، ایــن آزمایــش شــواهدی از تاثیــرات فرادرمانــی بــر ســاختار و عملکــرد هیپوکمــپ در مــدل حیوانــی ارائــه می‌دهــد.

کلیدواژه‌ها: میدان‌های شعوری طاهری، فرادرمانی، عملکرد شناختی، دیابت ملیتوس، شبکه ی شعور کیهانی

تاثیــر میــدان شــعوری فرادرمانــی بــر ســاختار و عملکــرد هیپوکمــپ و ســلول‌های 
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مقدمه

دیابــت، نوعــی مشــکل متابولیــک جــدی در جهــان محســوب مــی شــود. 
انــواع گوناگــون دیابــت بــا هیپرگلیســمی، مقاومــت بــه انســولین و کمبــود 
نســبی انســولین مشــخص مــی شــود ]1[. مطالعــات نشــان داده انــد تغییرات 
ســبک زندگــی )تغییراتــی ماننــد کاهــش وزن، افزایــش تحــرک و مصــرف 
ــرفت آن  ــاری و پیش ــد از بیم ــری( می توان ــر کال ــع پ ــز و مناب ــر گلوک کم ت

جلوگیــری کنــد ]2[.

بــر اســاس نتایــج مطالعــات اخیــر، ســطوح بــالای گلوکــز بــه عنــوان دلیــل 
اصلــی آســیب بــه سیســتم عصبــی در نظــر گرفتــه مــی شــود ]3[. ســاختار 
هیپوکمــپ بخشــی از سیســتم لیمبیــک اســت کــه منطقــه ی کلیــدی مغــز 
بــرای بســیاری از اشــکال یادگیــری و حافظــه اســت؛ به ویــژه بــه تغییــرات 
ــت  ــر دیاب ــای آن در براب ــت و نورون ه ــاس اس ــز حس ــتاز گلوک در هموس
ــه حجــم  ــت منجــر ب ــاری دیاب ــال دارد بیم بســیار آســیب پذیرند ]3[. احتم

کــم هیپوکمــپ و مغــز شــود ]4[.

تخریــب ســلول های بتــا عامــل اساســی اختــال در تولیــد انســولین در هــر 
 )T2D( 2 ــوع ــت ن ــوع T1D( 1( و مراحــل پیشــرفته ی دیاب ــت ن دو دیاب
ــرار  ــا را هــدف ق ــی، ســلول های بت ــک پاســخ خودایمن اســت. در T1D ی
ــد انســولین  ــرد؛ در نتیجــه، تولی می دهــد و به اشــتباه آن هــا را از بیــن می ب
ــه میــزان قابــل توجهــی کــم می شــود. ایــن امــر تنظیــم ســطح گلوکــز  ب
خــون را بــه خطــر می انــدازد و نیــاز بــه تجویــز انســولین خارجــی دارد. در 
ــل  ــون و عوام ــز خ ــش گلوک ــرض افزای ــداوم در مع ــن م T2D، قرارگرفت
متابولیــک، منجــر بــه اختــال و تخریــب تدریجــی ســلول های بتــا 
ــا  ــراه ب ــز، هم ــه گلوک ــا ب ــلول های بت ــخ دهی س ــش پاس ــود. کاه می ش
مقاومــت بــه انســولین در بافت هــای محیطــی، بــه ترشــح ناکافــی انســولین 
کمــک مــی کنــد و بــه مــرور زمــان هیپرگلیســمی را تشــدید می کنــد ]5[.

ــای  ــا بیماری ه ــده ب ــور عم ــت به ط ــان داده دیاب ــف نش ــات مختل مطالع
ســاختاری و عملکــردی سیســتم عصبــی مرکــزی مرتبــط اســت و شــواهد 
ــرات  ــق اث ــه از طری ــیری ک ــد مس ــان می ده ــه نش ــود دارد ک ــادی وج زی
تخریــب عصبــی دیابــت آغــاز می شــود، اســترس اکســیداتیو اســت. 
ــیژن  ــای آزاد اکس ــه از رادیکال‌ه ــیژن )ROS( ک ــال اکس ــای فع گونه‌ه
اســترس  می‌تواننــد  شــده‌اند،  تشــکیل  شــیمیایی  ترکیبــات  ســایر  و 
ــت باعــث  ــد در نهای ــن فراین ــد ]6[. ای ــش دهن ــدن افزای اکســیداتیو را در ب
مــرگ نورون‌هــا شــده و بــا آســیب عصبــی وابســته بــه دیابــت،‌‌ بــر حافظــه 

ــذارد ]7[. ــتقیم می گ ــر مس ــی اث ــاران دیابت ــری بیم و یادگی

ــرای درمــان و کنتــرل دیابــت روش هــای مختلفــی ماننــد طــب ســنتی،  ب
انــواع ورزش، درمــان دارویــی، ســلول های بنیــادی، طــب مکمــل و 
ــوارض  ــه ع ــه ب ــا توج ــه ب ــت ک ــده اس ــه ش ــن )CAM( ارائ جای گزی
ــی و کاهــش اثربخشــی آن هــا در طــول زمــان،  ــی درمان هــای داروی جانب
محققــان بــرای آن کــه روش هــای جدیــد و راه هــای بهبودیافتــه ای بــرای 
ــد  ــی کنن ــدا م ــزه پی ــد، انگی ــف کنن ــوارض آن کش ــت و ع ــت دیاب مدیری
ــون  ــد خ ــش قن ــی در کاه ــاه داروی ــش از ۱۲۰۰ گی ــر بی ــون تاثی ]8[. تاکن
ــال  ــول 10-20 س ــت. در ط ــده اس ــوارض آن مشــخص ش ــش ع ــا کاه ی
گذشــته، مطالعــات آزمایشــگاهی و بالینــی متعــددی روی گیاهــان دارویــی 
مــورد اســتفاده در درمــان دیابــت، انجــام شــده اســت کــه برخــی از آن هــا 
اثــرات قابــل توجهــی در کاهــش قنــد خــون در بیمــاران دیابتــی دارنــد ]9[.

بررســی »شــعور« و جایــگاه آن در گفتمــان علمــی در دوران معاصــر توجــه 

قابــل توجهــی بــه خــود جلــب کــرده اســت ]10، 11[. هــدف از ایــن مطالعــه 
بررســی پتانســیل میــدان شــعوری فرادرمانــی در کاهــش پیامدهــای مرتبــط 

بــا دیابــت در هیپوکمــپ و پانکــراس اســت.

 مواد و روش‌ها

حیوانات آزمایشگاهی

ــژاد ویســتار ) وزن: 10±150  ــر ن ــی ن ــن منظــور، 48 مــوش صحرای ــه ای ب
گــرم، ســن: 8 هفتــه( از موسســه ی پاســتور ایــران انتخــاب شــدند. موش‌هــا 
ــرل  ــی )T(، کنت ــعوری فرادرمان ــدان ش ــرل )C(، می ــروه کنت ــار گ ــه چه ب
دیابتــی )D( و میــدان شــعوری فرادرمانــی + دیابــت )DT( تقســیم شــدند. 
در ایــن مطالعــه آشناســازی یــک هفتــه‌ای بــرای تطبیــق بــا شــرایط محیــط 
کنترل شــده ی جدیــد )رطوبــت 55±5، دمــا: 20±5 درجــه ی ســانتی‌گراد(، 
چرخــه ی نــور تــا تاریکــی 12 تــا 12 ســاعت )چراغ‌هــای 6: از ســاعت 00 

تــا 18:00( اعمــال شــد.

القای دیابت

ــرض  ــه ی اول در مع ــی در 4 هفت ــای دیابت ــی، موش ه ــاد چاق ــرای ایج ب
رژیــم غذایــی پرچــرب شــامل %22 چربــی، %48 کربوهیــدرات و 20% 
ــگ  ــد )ژان ــرار گرفتن ــران ق ــازی رازی در ای ــه ی سرم س ــن از موسس پروتئی
ــرم بــر  ــا حل کــردن 50 میلی گ و همــکاران، 2008(. دیابــت نــوع دو ب
ــق درون  ــیترات )pH 4.5( و تزری ــر س ــیگما( در باف ــرم STZ )س کیلوگ
صفاقــی القــا شــد. 24 ســاعت پــس از تزریــق، نمونــه ی خــون از دم گرفتــه 
شــد. دســتگاه قنــد خــون )Beurer GL42، آلمــان( بــرای تعییــن 
ــز را  ــطح گلوک ــرم در روز( س ــش از 250 میلی‌گ ــا )بی ــودن موش‌ه دیابتی ب

اندازه‌گیــری کــرد ]12[.

کاربرد میدان شعوری فرادرمانی

فرادرمانــی در دو گــروه اعمــال شــد و بــرای اطمینــان از این کــه گروه‌هــای 
ــر  ــت تاثی ــای تح ــد، گروه‌ه ــرار نگیرن ــی ق ــر فرادرمان ــت تاثی ــرل تح کنت
فرادرمانــی در اتــاق جداگانــه در آزمایشــگاه نگــه داری شــدند. مــدت درمــان 
ــه  ــدت 10 دقیق ــه م ــر روز ب ــان ه ــت درم ــای تح ــود و گروه ه ــه ب 8 هفت
ــار  ــدون تیم ــای ب ــد. نمونه ه ــت کردن ــی دریاف ــه فرادرمان و 6 روز در هفت

فرادرمانــی بــه عنــوان گــروه کنتــرل در نظــر گرفتــه شــدند.

آزمون های شناختی 

ایــن آزمایش‌هــا چهــار هفتــه پــس از القــای دیابــت انجــام شــد تــا زمانــی 
ــا دیابــت فراهــم شــود و ســپس  ــرای ایجــاد تغییــرات رفتــاری مرتبــط ب ب
ــای  ــر پروتکل‌ه ــی تاثی ــرای ارزیاب ــه ب ــس از 8 هفت ــه )پ ــان مطالع در پای

درمانــی مختلــف( تکــرار شــد.

)MWM( آزمون ماز آبی موریس

ــاع 60  ــدور )قطــر 150 ســانتی متر، ارتف ــی موریــس حوضچــه ای م ــاز آب م
ــی  ــع شــمال شــرقی )NE(، شــمال غرب ــار رب ــه چه ــانتی متر( اســت ک س
)NW(، جنــوب شــرقی )SE( و جنــوب غربــی )SW(، پرشــده از آب 
)20±1 درجــه ی ســانتی گراد، رطوبــت 55±5 درصــد( و ســکوی فــرار دارد. 
ــه ی  ــرار، فاصل ــر ف ــه تاخی ــود ک ــق ب ــاز معل ــالای م ــی ب ــن، دوربین همچنی
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رســیدن بــه ســکو و درصــد زمانــی را کــه مــوش در هــدف گذرانــده بــود، 
ــک ســانتی متری  ــت ی ــرار به صــورت ثاب ــرد. ســطح ســکوی ف ــت می ک ثب
ــای  ــم و رنگ ه ــا علائ ــگاه ب ــد. MWM در آزمایش ــانده ش ــر آب پوش زی
ــی و  ــکل آموزش ــوان پروت ــه عن ــه ب ــع( ک ــث و مرب ــره، مثل ــف )دای مختل
ــر  ــی ب ــر تمرین ــر ه ــی تاثی ــرای ارزیاب ــط ب ــوب و مرتب ــیار خ ــی بس آزمون
یادگیــری و حافظــه شــناخته می شــود، احاطــه شــده بــود. بــه هــر مــوش 
هشــت آزمایــش در روز بــرای ســه روز متوالــی داده شــد. فاصلــه ی میــان 
آزمایش هــا ســه دقیقــه بــود. بــرای هــر آزمایــش هــر نقطــه ای در آب کــه 
ــوش  ــرد. م ــر می ک ــی تغیی ــورت تصادف ــد، به ص ــام می ش ــازی انج رهاس
هــا بــرای سازگارشــدن بــا مــاز، بــه مــدت ســه دقیقــه در آبِ بــدون ســکو 
قــرار داده شــدند تــا ســه ســاعت قبــل از تمریــن شــنا کننــد. ســپس، هــر 
مــوش به آرامــی از ناحیــه ی دم در آب قــرار داده شــد و بــرای جلوگیــری از 
اســترس در نقــاط شــروع مختلــف، رو بــه دیــواره ی اســتخر قــرار گرفــت. 
بعــد بــه آن هــا اجــازه داده شــد بــرای یافتــن ســکوی پنهــان، شــنا کننــد. 
ــا  ــد ی ــان را کشــف کن ــکوی پنه ــوش س ــه م ــی ک ــا زمان ــش ت ــر آزمای ه
حداکثــر 60 ثانیــه طــول کشــید. عــاوه بــر ایــن، بــه هــر مــوش اجــازه داده 
شــد بــه مــدت 30 ثانیــه اســتراحت کنــد. آزمایشــگر هــر مــوش صحرایــی 
را کــه نتوانســت ســکو را در زمــان تعیین شــده پیــدا کنــد، برداشــت و روی 
ــک  ــه خش ــا حول ــش، ب ــن آزمای ــس از آخری ــا پ ــرار داد. موش ه ــکو ق س
ــره ی حافظــه،  ــی ذخی ــرای ارزیاب ــده شــدند. ب ــه قفــس بازگردان شــدند و ب
ــه ی  ــش حافظ ــک آزمای ــابی، ی ــش اکتس ــن آزمای ــس از آخری ــک روز پ ی
فضایــی انجــام و ســکو از مــاز خــارج شــد. هــر مــوش 60 ثانیــه را صــرف 

ــرد. ــی می ک ــاز آب ــت وجوی م جس

حافظه ی بلند مدت

ــرم  ــدت، پلتف ــی حافظــه ی بلندم ــرای ارزیاب ــتراحت، ب ــه روز اس ــس از س پ
ــابه  ــی مش ــوش آزمایش ــر م ــد و ه ــرار داده ش ــع SW ق ــی ای در رب مخف

ــام داد.  ــازی انج ــات آشناس جلس

ــا ســکویی  ــس ب ــی موری ــاز آب ــا در م ــی موش‌ه ســنجش حافظــه ی فضای
ــی  ــی ویدیوی ــی )سیســتم ردیاب ــی ویدیوی غوطــه ور در آب و سیســتم ردیاب
™ANY-maze؛ نســخه ی Stoelting Co 4.72( انجــام شــد. مــاز 
ــر،  ــره ای شــکلی )قطــر: 120 ســانتی مت ــی موریــس شــامل مخــزن دای آب
ــر  ــا آب پ ــانتی متر ب ــق 24 س ــا عم ــه ت ــود ک ــر( ب ــانتی مت ــاع: 30 س ارتف
ــره ای  ــود و ســکوی دای ــانتی گراد ب ــه ی س ــای آب 26 درج ــود. دم ــده ب ش
ــطح آب در  ــر س ــانتی متری زی ــک س ــق ی ــانتی متری در عم ــفاف 10 س ش

ربــع شــمال غربــی مــاز غوطــه ور شــد.

ابتــدا یــک آزمایــش ســکوی قابــل مشــاهده بــرای حــذف تغییــرات ناشــی 
از مداخله هــای دارویــی یــا تجربــی در حــدت بینایــی انجــام شــد. در ایــن 
آزمــون بــه جــای سیســتم ردیــاب ویدیویــی از کرونومتــر اســتفاده شــد. بــه 
ــه مــدت 30  ــه موش‌هــا اجــازه داده شــد ب ــا اســتخر ب منظــور ســازگاری ب
ــون )از  ــار آزم ــا انجــام چه ــا ب ــد و ســازگاری آن ه ــه شــنا کنن ــه آزادان ثانی
چهــار جهــت مختلــف( بــرای صعــود بــه ســکویی کــه یــک ســانتی‌متر از 
ســطح آب کشــیده شــده بــود، تاییــد شــد. ســپس موش‌هــا بــا ۱۵ تــاش 
شــامل ۳ بلــوک و در هــر بلــوک ۵ تکــرار بــرای تشــخیص ســکو بــه مــدت 
۱۰ دقیقــه آمــوزش دیدنــد. در ایــن مرحلــه مــا هیــچ نشــانه ای بــه اســتثنا 

خــود ســکو بــه مــوش نشــان ندادیــم. 

در طــول آمــوزش بــرای حــذف اثــر تبعیــض فضایــی، ســکوی مخفــی 1.5 
ــری از  ــه ی بزرگ ت ــت و ناحی ــرار گرف ــطح آب ق ــر س ــانتی متری ای زی س

ــات  ــک، م ــیر خش ــردن ش ــا اضافه ک ــتخر ب ــد. آب اس ــتفاده ش ــتخر اس اس
ــکان ســکو نســبت  ــم. م ــی« کردی ــن شــیوه ســکو را »نامرئ ــه ای شــد و ب
بــه نشــانه های دورتــر ثابــت شــده بــود. موش‌هــا در 18 تــاش در 
ــد  ــرده بودن ــن ک ــوک( تمری ــش در هــر بل ــوک )ســه آزمای ــب شــش بل قال
ــش، آب  ــس از هــر آزمای ــود. پ ــه ب ــن تکــرار حــدود 10 دقیق و فواصــل بی
ــانه‌های  ــوان نش ــه عن ــو ب ــیرهای ب ــر مس ــا از تاثی ــم ت ــم می‌زدی ــه ه را ب
ــش از  ــر آزمای ــتند در ه ــازه داش ــا اج ــود. موش‌ه ــری ش ــته جلوگی ناخواس
ــه شــنا  ــوب، شــرق و غــرب( شــروع ب ــکان )شــمال، جن ــار م یکــی از چه
ــود.  ــی ب ــش تصادف ــر آزمای ــوش و ه ــر م ــرای ه ــکان ب ــد. انتخــاب م کنن
مــوش بایــد در مــدت60 ثانیــه بــه ســمت ســکو فــرار می کــرد و اگــر ایــن 
اتفــاق نمــی افتــاد، آن هــا را به آرامــی بــه ســمت ســکوی مخفــی کــه بــه 
ــه  ــا حول ــا ب ــوش ه ــم. م ــت می کردی ــد، هدای ــا بودن ــه آن ج ــدت 10 ثانی م
ــده  ــود بازگردان ــس خ ــه قف ــش ب ــر آزمای ــس از ه ــدند و پ ــک می ش خش
ــارت  ــی عب ــای آموزش ــن بلوک ه ــده در ای ــای ثبت ش ــدند. پارامتره می ش
بودنــد از تاخیــر رســیدن بــه ســکو، مســافت طی شــده در مــاز تــا رســیدن 
بــه ســکو و نزدیکــی )درصــد زمــان صرف شــده در ربــع محــل قرارگیــری 

ســکو(.

آزمون پروب

در آزمــون پــروب )آزمــون پــروب فــوری( ســکو را از اســتخر جــدا کردیــم 
و بــه مــوش اجــازه دادیــم بــه مــدت 60 ثانیــه شــنا کنــد. آزمــون پــروب 
ــوک  ــا بل ــپس موش‌ه ــد و س ــام ش ــم انج ــی پنج ــوک آموزش ــس از بل پ
ششــم تمریــن را داشــتند کــه در ارزیابــی شــناختی لحــاظ نشــده بــود. بــرای 
ــروب  ــدگاری 24 ســاعته، موش‌هــا 24 ســاعت بعــد، آزمــون پ ــی مان ارزیاب

دیگــری انجــام دادنــد )ســکو از اســتخر برداشــته شــد( ]13[.

آماده سازی و برش نمونه

ــارج  ــاعت خ ــس از دو س ــد و پ ــرار گرفتن ــد %10 ق ــا در فرمالدئی بافت ه
ــرار  ــازه ق ــد ت ــول فرمالدئی ــاعت در محل ــدت 24 س ــه م ــپس ب ــدند. س ش
ــرای 24 ســاعت، 90%  ــول )%70 ب ــا اســتفاده از اتان ــد ب داده شــدند و بع
ــه مــدت یــک ســاعت( آب گیــری شــدند.  ــرای یــک ســاعت و %100 ب ب
ــا  ــاج ب ســپس در زایلــن، تمیــز و در پارافیــن قالب گیــری شــدند. مقاطــع ت
ــر  ــج میکرومت ــت پن ــا ضخام ــان( ب ــوم )Leica RM 2025، آلم میکروت
بــرش داده شــد، روی لام هــای شیشــه ای گذاشــته و بــا روش هــای مختلــف 

رنگ آمیــزی شــدند ]14[. 

رنگ آمیزی بافتی

)H&E( رنگ آمیزی هموتوکسیلین و ائوزین

هیپوکمــپ و پانکــراس چــپ بــا پارافورمالدئیــد خنثــی %10 تثبیــت شــدند، 
ــدند، در  ــری ش ــک آب گی ــکل اتیلی ــده ی ال ــای فزاین ــق غلظت ه از طری
زایلــن پاک ســازی شــدند، در پارافیــن قالب گیــری شــدند و بعــد بــا 
ــع  ــا مقاط ــدند ت ــرش داده ش ــتی ب ــورت دس ــوم به ص ــتفاده از میکروت اس
ضخیــم پنــج میلی متــری بــه دســت آیــد. برش‌هــا بــا غلظت‌هــای 
ــا هماتوکســیلین  ــه شــدند و ب ــی و هیدرات ــکل پارافین‌زدای ــل ال ــده اتی فزاین
ــده در  ــای رنگ آمیزی ش ــدند. بافت ه ــزی ش ــن )H&E( رنگ‌آمی و ائوزی
ــر  ــدند، در دو تغیی ــری ش ــکل %95 آب گی ــل ال ــپس اتی ــکل %80 و س ال
ــز شــدند. ــن تمی ــر زایل ــا دو تغیی ــرار داده شــدند و ب ــکل %100 ق ــل ال �اتی
معاینــات هیســتوپاتولوژیک بــا اســتفاده از میکروســکوپ کنتراســت فــاز بــا 



36سری 3 | شماره 15 | 2024

کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــی در حــــوزه شــعور)ط(

ژورنـــال عــلمی

دوربیــن متصــل )Nikon H600L، توکیــو، ژاپــن( انجــام شــد.

ــالین  ــا س ــرداری و وزن و ب ــا، نمونه ب ــریح موش‌ه ــس از تش ــراس پ پانک
ــن 10%  ــیده و در فرمالی ــی کش ــذ صاف ــا روی کاغ ــد. نمونه ه ــته ش شس
بافــر )PH 7.4( ثابــت شــدند. نمونه هــای ثابــت بــرش داده شــدند، 
ــا  ــدند. بلوک ه ــری ش ــن قاب گی ــای پارافی ــدند و در بلوک ه ــردازش ش پ
پارافینــی چهــار  بــه بخش هــای  بــه وســیله ی میکروتــوم روتاتــور 
 )H&E( میکرومتــری بریــده شــدند. برش هــا بــا هماتوکســیلین و ائوزیــن

و بــا رنگ آمیــزی تری کــروم ماســون رنگ آمیــزی شــدند.

رنگ آمیزی فوشین سلول های پانکراس

پانکــراس بــا دقــت تشــریح و بــه مــدت 48 ســاعت در %10 ســرم نمکــی 
ــردازش شــد. مقاطعــی  ــی پ ــرای بلوک هــای پارافین ــت شــد و ســپس ب ثاب
ــن و  ــا هماتوکســیلین و ائوزی ــه شــد و ب ــج میکــرون گرفت ــا ضخامــت پن ب
ــزی و  ــری رنگ آمی ــده ی گوم ــین اصلاح ش ــد فوشس ــا آلدهی ــن ب همچنی

زیــر میکروســکوپ نــوری مشــاهده شــد ]15[.

رنگ آمیزی نیسل نرون های هیپوکمپ

رنگ آمیــزی Nissl بــرای ارزیابــی آســیب عصبــی در هیپوکمــپ اســتفاده 
ــه  ــدت 15 دقیق ــه م ــزی ب ــع مغ ــکاران، 2011(. مقاط ــد )نوبخــت و هم ش
ــای  ــایدها در درجه ه ــپس اس ــدند و س ــه ور ش ــن غوط ــول زایل در محل
فزاینــده ی الــکل به ترتیــب زیــر غوطــه ور شــدند. الــکل مطلــق، 1 
دقیقــه %90 الــکل، 2 دقیقــه %70 الــکل، 2 دقیقــه %50 الــکل، 
ــدت 10  ــه م ــکل، ب ــق ال ــردازش از طری ــس از پ ــایدها پ ــه.  اس 2 دقیق
ــه در  ــا 30 دقیق ــدت 25 ت ــه م ــدند و ب ــه ور ش ــر غوط ــه در آب مقط دقیق
ــش 0.1%  ــیل بنف ــزی کرس ــانتی گراد در رنگ آمی ــه ی س ــای 60 درج دم
ــک  ــاق خن ــای ات ــه در دم ــد ک ــازه داده  ش ــپس اج ــدند. س ــزی ش رنگ آمی
ــه در آب  ــج دقیق ــدت پن ــه م ــددا ب ــده مج ــع رنگ آمیزی ش ــوند. مقاط ش
مقطــر و در گریدهــای صعــودی الــکل )%70، %90( بــه مــدت 2 دقیقــه 
غوطــه ور شــدند. در نهایــت، مقاطــع بــرای پاک ســازی در زایلــن غوطــه ور 
ــو  ــن بل ــول تولویدی ــا محل ــز ب ــای مغ ــدند. بخش ه ــوار ش ــا DPX س و ب

%5 در دمــای اتــاق بــه مــدت 15 دقیقــه انکوبــه شــدند. بخش هــا پــس از 
ــدند. ــبانده ش ــری و چس ــی، آب گی ــا آب لوله کش ــو ب شست وش

تجزیه و تحلیل آماری

ــرار  ــل ق ــه و تحلی ــورد تجزی ــزار SPSS م ــرم اف ــتفاده از ن ــا اس ــج ب نتای
گرفــت. داده هــا به صــورت میانگیــن ± انحــراف معیــار ارائــه شــد. 
ــتفاده  ــا اس ــه ب ــورد مطالع ــای م ــن گروه‌ه ــی بی ــای کمّ مقایســه ی متغیره
ــی  ــون تعقیب ــا آزم ــه )ANOVA( ب ــس یک‌طرف ــل واریان ــون تحلی از آزم
بونفرونــی یــا آزمــون کروســکال والیــس بــا آزمــون رتبه‌بنــدی علامــت‌دار 
Wilcoxon  اســتفاده شــد. جهــت تعییــن ســطح طبیعی بــودن داده هــا از 
آزمــون شــاپیرو-ویلک اســتفاده شــد تــا مشــخص شــود داده هــا پارامتــری 
یــا غیرپارامتــری هســتند. نتایــج از نظــر آمــاری در ســطح  معنــادار 

ــد. ــه ش ــر گرفت P≤0.05 در نظ

نتایج

یادگیری و حافظه ی فضایی

آزمــون مــاز آبــی موریــس پــس از شــش هفتــه در چهــار گــروه انجــام شــد. 
نتایــج نشــان داد گــروه T در تمــام روزهــای آزمــون بیش تریــن زمــان را 
ــرده اســت.  ــپری ک ــا س ــایر گروه ه ــا س ــدف در مقایســه ب ــه ی ه در منطق
ــه  تفــاوت در زمــان صرف شــده در منطقــه ی هــدف در گــروه T نســبت ب
ــروه  ــن حــال، گ ــت. در همی ــش یاف ــل توجهــی افزای ــروه C به طــور قاب گ
ــا  DT زمــان مشــابهی را در منطقــه ی هــدف ســپری کــرد کــه مشــابه ب
ــی  ــور کل ــروه T به ط ــی، گ ــون نهای ــود. در آزم ــون ب ــروه D در روز آزم گ
ــر  ــان بیش ت ــرد. صــرف زم ــع هــدف ســپری ک ــان را در رب ــن زم بیش تری
در منطقــه ی هــدف در طــول آزمایــش MWM معمــولا نشــان دهنده ی 
ــال،  ــن ح ــا ای ــت. ب ــا اس ــی درموش ه ــه ی فضای ــر و حافظ ــرد بهت عملک
ــان  ــاداری در زم ــاوت معن ــروه DT تف ــدت، گ ــه ی بلندم ــون حافظ در آزم
سپری شــده در منطقــه ی هــدف در مقایســه بــا ســایر گروه هــا نشــان نــداد 
ــر در حافظــه ی بلندمــدت اســت.  ــن امــر نشــان دهنده ی عــدم تغیی کــه ای

 .)DT( ــت ــی + دیاب ــعوری فرادرمان ــدان ش ــی )D( و می ــرل دیابت ــی )T(، کنت ــعوری فرادرمان ــدان ش ــرل )C(، می ــامل کنت ــای آزمایشــی ش ــان( در گروه‌ه ــون MWM )زم شــکل ۱- آزم
همان طــور کــه در ایــن شــکل نشــان داده شــده اســت، گــروه T زمــان سپری شــده در منطقــه ی هــدف را در تمــام روزهــا به میــزان قابــل توجهــی در مقایســه بــا گــروه کنتــرل نشــان داد 

.)P = 0/0322( نشــان داد D ــا گــروه ــاداری در زمــان صرف شــده در مقایســه ب ــاوت معن ــز تف )P ≤ 0.05(. در روز دوم، گــروه DT نی
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شــکل ۲- آزمــون MWM )مســافت طی شــده( در گروه‌هــای آزمایشــی شــامل کنتــرل )C(، میــدان شــعوری فرادرمانــی )T(، کنتــرل دیابتــی )D( و میــدان شــعوری فرادرمانــی + دیابــت 
ــه گــروه هــای  ــری در محــدوده ی هــدف نســبت ب ــه ی بیش ت ــی فاصل ــی گــروه فرادرمان ــی ســالم و دیابت )DT(. همان طــور کــه در شــکل 2 نشــان داده شــده اســت، موش هــای صحرای

کنتــرل مربوطــه نشــان دادنــد )p< 0.05(. تفــاوت مســافت طی شــده بیــن گروه هــا در آزمــون حافظــه ی بلندمــدت معنــادار نبــود.

شــکل ۳- رنگ آمیــزی H&E  بافــت پانکــراس درگروه‌هــای آزمایشــی شــامل کنتــرل )C(، میــدان شــعوری فرادرمانــی )T(، کنتــرل دیابتــی )D( و میــدان شــعوری فرادرمانــی + دیابــت 
 .)DT(

رنگ آمیزی H&E بافت پانکراس

ــگ  ــی پررن ــا را آب ــر در گروه هــای C و T، هســته ی ســلول های بت تصاوی
ــر و  ــیه ی جزای ــا در حاش ــلول های آلف ــه س ــی ک ــد، در حال ــان می دهن نش
ــه رنــگ صورتــی و پراکنــده هســتند )بزرگ نمایــی  بیــن ســلول های بتــا ب
400x(. بــر اســاس نتایــج مشاهده شــده، میــزان تخریــب ســلول های بتــا 
و آپوپتــوز ســلولی بــر اســاس درجه بنــدی در گــروه کنتــرل و T به ترتیــب 

%1 و %5 اســت )شــکل 5(.

تصاویــر از گروه هــای D و DT، کاهــش تراکــم ســلولی را نشــان 
می دهــد. ســلول های تخریب شــده بــا انقبــاض هســته ای و پیکنــوز 
ــا هســته ی  ــا ب ــلول های آلف ــوند. س ــده می ش ــر دی ــز جزای ــر در مرک بیش ت
ــن  ــا هســته ی یوکروماتی ــا ب ــلول های بت ــر و س ــگ در جزای ــی کم رن صورت
ــج  ــاس نتای ــر اس ــی 400x(. ب ــد )بزرگ نمای ــرار دارن ــره ق ــز جزی در مرک
و  بتــا  تخریــب ســلول های  میــزان  گروه هــا،  ایــن  در  مشاهده شــده 
آپوپتــوز ســلولی بــر اســاس درجه بنــدی در گــروه DT=%50 درصــد و در 

ــود. ــادار نب ــاوت معن ــن تف ــا ای ــود، ام ــروه D=%70 درصــد ب گ
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ژورنـــال عــلمی

رنگ آمیزی فوشین سلول های بتا پانکراس

شــکل ۴- رنگ آمیــزی فوشــین ســلول های بتــا پانکــراس در گروه‌هــای آزمایشــی شــامل کنتــرل )C(، میــدان شــعوری فرادرمانــی )T(، کنتــرل دیابتــی )D( و میــدان شــعوری فرادرمانــی 
 .)DT( دیابــت +

.)DT( و میــدان شــعوری فرادرمانی + دیابــت )D( کنترل دیابتــی ،)T( میــدان شــعوری فرادرمانــی ،)C( شــکل ۵- تعــداد ســلول های بتــا درهــر جزیــره در درگروه‌هــای آزمایشــی شــامل کنتــرل�
ــری  ــده ی بیش ت ــداد ســلول‌های ســالم باقی مان ــی، تع ــی فرادرمان ــروه دیابت ــر اســت گ ــرآورد شــد. شــایان ذک ــزان آســیب پانکــراس ب ــه، می ــا در هــر ناحی ــداد ســلول های بت ــر اســاس تع ب
نســبت بــه گــروه دیابتــی کنتــرل نشــان داد؛ اگرچــه ایــن تفــاوت از نظــر آمــاری معنــادار نبــود ( P = 419/0). ایــن نشــان می دهــد ممکــن اســت درمــان فرادرمانــی به طــور بالقــوه و بــه 

دلیــل اثــرات ایــن زمینــه بــه ســطوح پایین تــر تخریــب کمــک کنــد.

رنگ آمیزی H&E بافت هیپوکمپ

کمّی ســازی آســیب هیپوکمــپ میــان گروه هــای تحقیقاتــی نشــان 
ســلولی  مــرگ  توجهــی  قابــل  به طــور  دیابتــی  کنتــرل  گــروه  داد 
ــالم  ــرل س ــروه کنت ــان داد. گ ــش از P<0.05 ٪40( را نش ــری )بی بالات
و کنتــرل فرادرمانــی کم تریــن میــزان آســیب )کم تــر از %20( را در 
ــان  ــاداری می ــاوت معن ــا تف ــد ام ــه ی هیپوکمــپ نشــان دادن هــر ســه ناحی
ایــن گروه هــا وجــود نداشــت. در نواحــی CA3 و DG هیپوکمــپ، 
درصــد ســلول‌های مــرده در گــروه دیابتــی فرادرمانــی نســبت بــه 
ــان‌دهنده ی  ــه نش ــان داد ک ــاداری نش ــش معن ــی کاه ــرل دیابت ــروه کنت گ
اســت ســلولی  مــرگ  کاهــش  در  فرادرمانــی  درمــان  �اثربخشــی 

(P <0.05) (DT: 25% and DC: 45%) )شکل های ۱۴-۶(.
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.)C( گروه کنترل DG و CA1، CA3 بافت هیپوکمپ در سه ناحیه ی هیپوکمپ H&E شکل ۶- رنگ آمیزی

.)T( گروه میدان شعوری فرادرمانی DG و CA1، CA3 بافت هیپوکمپ در سه ناحیه ی هیپوکمپ H&E شکل ۷- رنگ آمیزی

.)D( گروه دیابت DG و CA1، CA3 بافت هیپوکمپ در سه ناحیه ی هیپوکمپ H&E شکل ۸- رنگ آمیزی
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ژورنـــال عــلمی

.)DT( گروه میدان شعوری  فرادرمانی+ دیابت DG و CA1، CA3 بافت هیپوکمپ در سه ناحیه ی هیپوکمپ H&E شکل ۹- رنگ آمیزی

رنگ آمیزی نیسل بافت هیپوکمپ

.)C( گروه کنترل DG و CA1، CA3 شکل ۱۰- رنگ آمیزی نیسل بافت هیپوکمپ در سه ناحیه ی هیپوکمپ

.)T( گروه میدان شعوری فرادرمانی DG و CA1، CA3 شکل ۱۱- رنگ آمیزی نیسل بافت هیپوکمپ در سه ناحیه ی هیپوکمپ
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.)D( گروه دیابتی DG و CA1، CA3 شکل ۱۲- رنگ آمیزی نیسل بافت هیپوکمپ در سه ناحیه ی هیپوکمپ

 .)DT( گروه میدان شعوری فرادرمانی+ دیابت DG و CA1، CA3 شکل ۱۳- رنگ آمیزی نیسل بافت هیپوکمپ در سه ناحیه ی هیپوکمپ

ــدان  ــرل )D( و می ــی کنت ــی )T(، دیابت ــعوری فرادرمان ــدان ش ــرل )C(، می ــای کنت ــه ی CA1، CA3 و DG در گروه ه ــپ ناحی ــت هیپوکم ــرده در باف ــلول های م ــد س ــکل 14- درص ش
 .)DT( ــت ــی+ دیاب شــعوری فرادرمان
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ژورنـــال عــلمی

 DT 45( و گــروه%( D شــکل 14 آســیب هیپوکمــپ را بیــن گــروه
�)%25( نشــان می دهــد؛ تفــاوت معنــادار مشــاهده شــد. در نواحــی
DG (P=0.030) و CA3 (P=0.001) تفــاوت معنــاداری وجــود 
ــاوت  ــدارد )P=0.53(. تف ــود ن ــاداری وج ــاوت معن ــا در CA1 تف دارد ام
ــت  ــادار نیس ــز معن ــه ی مغ ــه ناحی ــروهC  وT (P<20%)در س ــان گ می

.)P>0.05(

بحث و نتیجه گیری

بــرای بررســی تاثیــر میــدان شــعوری فرادرمانــی بر تعدیــل پیامدهــای دیابت 
در هیپوکمــپ، ســه ارزیابــی اصلــی را بــرای تغییــرات شــناختی، پانکــراس و 

هیپوکمــپ در چهــار گــروه آزمایشــی مــورد بررســی قــرار دادیــم. 

در ســطح ســاختاری، هنــگام بررســی تغییــرات پروتئین هــای غیرتخصصــی 
سیتوپلاســمی بــا روش H&E، تغییــرات ناچیــز در ســلول های بتــای 
ــپ  ــی هیپوکم ــلول های عصب ــی در س ــل توجه ــرات قاب ــراس و تغیی پانک
ــد.  ــاهده ش ــی مش ــعوری فرادرمان ــدان ش ــرض می ــی در مع ــروه دیابت در گ
ــد از طریــق دو ســازوکار اصلــی رخ دهــد.  بازســازی ســلول های β می توان
نخســتین مــورد شــامل تحریــک تقســیم ســلول های β موجــود اســت امــا 
ــود  ــام ش ــلولی انج ــاص س ــه روش خ ــر ب ــای تکثی ــن الق ــت ای ضروری س
ــزی  ــری شــود. ســازوکار دوم شــامل برنامه‌ری ــا از رشــد ســرطانی جلوگی ت
ــلول‌های  ــابه س ــای مش ــد از جمعیت‌ه ــه می‌توان ــت ک ــلولی اس ــدد س مج
ــه ی  ــز یافت ــلول‌های تمای ــواع س ــایر ان ــا س ــتقیم( ی ــز مس ــادی )تمای بنی

نهایــی )تبدیــل بیــن ســلولی( ناشــی شــود ]16[.

عــاوه بــر ایــن، تعــداد ســلول‌های مــرده ی عصبــی هیپوکمــپ در نواحــی 
DG، CA3 و CA1 در موش‌هــای دیابتــی در معــرض فرادرمانــی تغییــر 
کــرد. نتایــج نشــان داد ســلول‌های مــرده در مناطــق DG و CA3 گــروه 
دیابتــی نســبت بــه گــروه کنتــرل کاهــش معنــاداری داشــت. گــروه کنتــرل 
ســالم و میــدان شــعوری فرادرمانــی ســطوح مشــابهی از ســلول های 
ــود  ــث بهب ــی باع ــا فرادرمان ــان ب ــکل 6-14(. درم ــان داد )ش ــرده را نش م
در قالــب حفــظ ســلول های هرمــی کوچــک و کاهــش چشــم گیر آپوپتــوز 

ــد. ــزرگ ش ــلول های ب س

بــا ایــن حــال، نتایــج نشــان داد گــروه درمــان در مقایســه بــا گــروه کنتــرل 
ــود  ــدت از خ ــدت و بلندم ــه ی کوتاه م ــی در حافظ ــل توجه ــرات قاب تغیی
ــداد. پــس از شــش هفتــه، گــروه T عملکــرد اولیــه ی برتــری در  نشــان ن
ــدف  ــه ی ه ــری در منطق ــان بیش ت ــان داد و زم ــس نش ــی موری ــاز آب م
ــی را  ــان طولان ــن زم ــروه T همچنی ــی، گ ــش نهای ــرد. در آزمای ســپری ک
ــری و  ــش یادگی ــان دهنده ی افزای ــه نش ــان داد ک ــدف نش ــه ی ه در منطق
ــا  ــل توجهــی )شــکل 1(. ب ــزان قاب ــه به می حافظــه ی فضایــی اســت امــا ن
 T ایــن حــال، افزایــش قابــل توجهــی در مســافت طی شــده در گروه هــای
و DT مشــاهده شــد کــه نشــان گر ســرعت آهســته یــا بازدهــی و کارایــی 

در تمــام روزهــا اســت )شــکل 2(.

ــکاران )2021( در  ــری و هم ــات طاه ــا مطالع ــی ب ــه ی فضای ــج حافظ نتای
ــت.  ــی داش ــر هم خوان ــاری آلزایم ــه بیم ــ اب ــای مبت ــای موش‌ه مدل‌ه
آن هــا دریافتنــد درمــان بــا اســکوپولامین حافظــه ی طولانی مــدت را 
ــی عملکــرد حافظــه را  ــا فرادرمان ــی کــه درمــان ب ــد، در حال مختــل می کن
مشــابه بــا گــروه کنتــرلْ بهبــود می بخشــد. هــم موش‌هــای کنتــرل و هــم 
ــتند  ــد و توانس ــان دادن ــری نش ــه ی بهت ــن و حافظ ــای AD، تمری مدل‌ه
ــان  ــای تحــت درم ــن، موش ه ــر ای ــاوه ب ــد. ع ــاز بازگردن ــکوی م ــه س ب

ــه نشــان دهنده ی  ــد ک ــنا را نشــان دادن ــی کاهــش ســرعت ش ــا فرادرمان ب
ــی اســت ]17[. ــترس کل کاهــش ســطح اس

بررســی مرتبطــی تاکیــد می‌کنــد رژیم‌هــای ضــد دیابــت می‌تواننــد اثــرات 
مفیــدی بــر زوال شــناختی و اختــال حافظــه ی مرتبــط بــا دیابــت داشــته 
ــری را  ــات بیش ت ــت اطلاع ــن اس ــان ممک ــت درم ــای تح ــند. گروه‌ه باش
ــه  ــوه ب ــکل بالق ــد، به ش ــفر کنن ــته‌تر س ــر آهس ــی اگ ــد و حت ــظ کنن حف
ــن  ــد ]18[. ای ــری حرکــت کنن ــد کــه به طــور موثرت آن هــا امــکان می دهن
ــر  ــه ممکــن اســت حرکــت آهســته تر و آگاهانه ت ــده ک ــن ای ــا ای ــوم ب مفه
ــا  ــر را تســهیل کنــد، مطابقــت دارد. ب ــی حافظــه ی بهت رمزگــذاری و بازیاب
ــری  ــای بیش ت ــه پژوهش ه ــاز ب ــژه نی ــری وی ــن نتیجه گی ــال، ای ــن ح ای
ــی در منطقــه ی  دارد. مشــاهده ی کاهــش ســرعت حرکــت و زمــان طولان
هــدف میــان گروه هــای فرادرمانــی ممکــن اســت فرایندهــای رمزگــذاری 
حافظــه را افزایــش دهــد. بــا ایــن حــال، تاییــد ایــن فرضیــه پژوهش هــای 

ــاز دارد.  ــری نی بیش ت

نتایــج مطالعــات گوناگــون نشــان داده اســت کــه دیابــت باعــث تغییــرات 
ســاختاری و عملکــردی در سیســتم عصبــی مرکــزی و محیطــی می شــود 
ــای  ــال پیام ه ــرعت انتق ــش س ــه کاه ــوان ب ــا می ت ــه ی آن ه ــه از جمل ک
ــر  ــدن و تغیی ــازی اعصــاب محیطــی در ب ــد بازس ــال در رون ــی، اخت عصب
شــکل رشــته های عصبــی اشــاره کــرد ]19[. همچنیــن، نشــان داده شــده 
دیابــت یکــی از دلایــل اختــال حافظــه اســت کــه یکــی از علائــم بیمــاری 
ــق  ــده در مناط ــی مشاهده ش ــرد عصب ــود عملک ــت ]20[. بهب ــر اس آلزایم
ــازوکار  ــد س ــه چن ــوان ب ــت را می ت ــان دیاب ــس از درم DG و CA3 پ
بالقــوه نســبت داد )شــکل 14(. یکــی از عوامــل احتمالــی کاهــش اســترس 
ــال  ــه اخت ــا ب ــه نورون‌ه ــیداتیو ب ــیب اکس ــرا آس ــت؛ زی ــیداتیو اس اکس
شــناختی در دیابــت کمــک می‌کنــد ]21[. عــاوه بــر ایــن، ممکــن اســت 
اثــرات ضــد التهابــی در درمــان نقــش داشــته باشــد؛ زیــرا التهــاب مزمــن 
نشــانه ی زوال شــناختی مرتبــط بــا دیابــت اســت ]22[. ایــن درمــان ممکــن 
اســت حمایــت رشــد عصبــی را افزایــش دهــد؛ زیــرا عوامــل رشــد عصبــی 
ــد  ــیار مهم ان ــپ، بس ــژه در هیپوکم ــا، به وی ــرد نورون ه ــا و عملک ــرای بق ب
ــی،  ــت ترکیب ــه در حال ــتقل چ ــور مس ــه به ط ــازوکارها، چ ــن س ]23[. ای
ــق  ــی در مناط ــرد عصب ــده در عملک ــای مشاهده ش ــه بهبوده ــد ب می توانن
ــن  ــا ای ــد. ب ــک کنن ــان کم ــب درم ــی متعاق ــراد دیابت DG و CA3 در اف
حــال، آن طــور کــه نتایــج مــا پیشــنهاد می‌کنــد، بــرای این کــه نشــان داده 
شــود چه گونــه ممکــن اســت فرادرمانــی به طــور مســتقیم یــا غیرمســتقیم 
ــاز  ــورد نی ــری م ــای بیش ت ــذارد، آزمایش‌ه ــر بگ ــازوکارها تاثی ــن س ــر ای ب

اســت.

ــلول های  ــب س ــا تخری ــپ ی ــامل مناطــق هیپوکم ــده ش آســیب مشاهده ش
بتــا و نکــروز بــود کــه بــا مطالعــات قبلــی مطابقــت دارد ]24-26[. اثــرات 
TCFs بــر برنامه ریــزی مجــدد مولکولــی و ســلولی در موجــودات زنــده و 

در مطالعــات مختلــف ثابــت شــده اســت  ]10، 11، 17، 24[.

ایــن نتایــج بــا مطالعــه ای کــه طاهــری و همــکاران )2020( بــرای بررســی 
ــد، مطابقــت  ــر ســلول های ســرطان ســینه انجــام دادن ــی ب ــرات فرادرمان اث
دارد. آن هــا نشــان دادنــد میــزان مــرگ ســلولی و نشــان گرهای مولکولــی 
آپوپتــوز پــس از درمــان TCFs کاهــش یافتــه اســت )طاهری و همــکاران، 
2020(. بــر اســاس نظریــه ی TCFs، ســازوکار کاربــرد فرادرمانــی 
می‌توانــد بــا برقــراری ارتبــاط بیــن افــراد مــورد مطالعــه و شــبکه ی شــعور 
ــلول‌های  ــازی س ــد بازس ــدد و فراین ــزی مج ــی )CCN(، برنامه‌ری کیهان
ــق  ــاز از طری ــورد نی ــات م ــا و اطلاع ــد. داده ه ــهیل کن ــیب‌دیده را تس آس
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ــراد  ــیب دیده ی اف ــلول های آس ــا س ــا ی ــه اندام ه ــاط از CCN ب ــن ارتب ای
منتقــل می شــود. در نتیجــه، بهبودهــای ســاختاری یــا عملکــردی، مطابــق 

بــا قوانیــن کلــی اکوسیســتم قابــل مشــاهده اســت.

ــد  ــان می ده ــه نش ــد ک ــه می کن ــواهدی ارائ ــه ش ــن مطالع ــه، ای در نتیج
فرادرمانــی بــه عنــوان نوعــی از میدان‌هــای شــعوری ای که طاهــری معرفی 
کــرده، ممکــن اســت اثــرات مفیــدی بــر ســامت هیپوکمــپ و پانکــراس 
در افــراد دیابتــی داشــته باشــد. بهبودهــای مشاهده شــده در عملکــرد 
ــا بازســازی ســلول های بتــای  عصبــی در نواحــی DG و CA3، همــراه ب

پانکــراس نشــان دهنده ی مزایــای بالقــوه ی فرادرمانــی اســت. ایــن اثــرات 
ممکــن اســت از طریــق ســازوکارهایی ماننــد برنامه ریــزی مجــدد ســلولی 
ــرای روشن شــدن کامــل  ــا ایــن حــال، ب و حمایــت رشــد عصبــی باشــد. ب
ســازوکار‌ها و اثــرات بلندمــدت فرادرمانــی در مدیریــت دیابــتْ انجــام 
تحقیقــات بیش تــری ماننــد مطالعــات طولانی مــدت و کارآزمایی‌هــای 
ــا از  ــه درک م ــا ب ــن یافته ه ــی، ای ــور کل ــت. به ط ــروری اس ــی ض بالین
درمــان TCFs و نقــش بالقــوه ی آن هــا در بهبــود نتایــج ســامت در افــراد 

ــد. ــک می کن ــی کم دیابت
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چکیده
ــت،  ــتْ رد آن اس ــا آلوگراف ــط ب ــی مرتب ــئله ی حیات ــه مس ــا ک ــود. از آن ج ــتفاده می ش ــت اس ــای پوس ــم جراحی ه ــترده در ترمی ــور گس ــت به ط ــد پوس پیون
یافتــن روشــی کــه بتوانــد از ردشــدن آلوگرافــت جلوگیــری کنــد و بقــای آن را بــدون عــوارض جانبــی افزایــش دهــد، ضــروری اســت. بــه گفتــه ی طاهــری، 
ــر  ــا را ب ــر آن‌ه ــوان تاثی ــا می‌ت ــرژی ام ــه ان ــد و ن ــه ماده ان ــا ن ــن میدان‌ه ــی وجــود دارد؛ ای ــا عملکردهــای متفاوت میدان‌هــای شــعوری )TCFs( گوناگــون ب
ــد  ــر پیون ــدان شــعوری 1 و 2 ب ــوع می ــرات دو ن ــا هــدف بررســی اث ــه ب ــن مطالع ــه وســیله ی آزمایش‌هــای گوناگــون کنترل‌شــده بررســی کــرد. ای اجســام ب
پوســتی در مــوش صحرایــی انجــام شــد. بیســت مــوش صحرایــی به طــور تصادفــی بــه دو گــروه کنتــرل و گــروه دریافت کننــده تاکرولیمــوس تقســیم شــدند. 
ســپس گــروه دریافت کننــده ی تاکرولیمــوس پــس از جراحــی بــه دو گــروه تقســیم شــد کــه یــک گــروه تحــت تاثیــر میدان‌هــای شــعوری 1 و 2 قــرار گرفتنــد 
و گــروه دیگــر تحــت تاثیــر آن قــرار نگرفتنــد. پــس از دو هفتــه، مشــاهدات بافت‌شناســی و ماکروســکوپی روی همــه ی گروه‌هــا انجــام شــد. نتایــج نشــان داد 
پیونــد در موش‌هــای تحــت تیمــار بــا میدان‌هــای شــعوری موفقیت‌آمیــز بــوده، اپیــدرم جدیــد تشــکیل شــده و غــدد چربــی و تعــداد مویرگ‌هــای زیــادی در 
لایــه ی درم قابــل تشــخیص اســت. بــه نظــر می رســد میدان‌هــای شــعوری بــه عنــوان نوعــی درمــان کیفــی می تواننــد گزینــه ای بــرای کاهــش احتمــال رد 

ــاز اســت. ــورد نی ــری م ــات بیش ت ــد تحقیق ــای پیون ــر بق ــرات تســکین دهنده ی میدان‌هــای شــعوری ب ــرای روشن شــدن اث ــد باشــند. ب پیون
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مقدمه

نخســتین پیونــد موفقیت آمیــز اعضــای بــدن انســان در ســال 1954 انجــام 
شــد. جــوزف مــوری یــک کلیــه را بیــن دو فــرد کــه دو قلــو بودنــد پیونــد 
زد ]1[. پیونــد پوســت یکــی از ضروری تریــن روش هــا در پوســت و جراحــی 
ــت  ــد پوس ــتین پیون ــال 1869 نخس ــز در س ــن نی ــت. روردی ــتیک اس پلاس
ــگامان  ــیاری از پیش ــان بس ــام داد ]2[. از آن زم ــود انج ــت خ ــا پوس را ب

ــند ]3، 4[. ــود بخش ــد را بهب ــج پیون ــیده اند نتای کوش

ــک،  ــای تروماتی ــد زخم ه ــف مانن ــی مختل ــرایط بالین ــت در ش ــد پوس پیون
ــدن  ــوختگی، آزادش ــازی س ــوژی، بازس ــس از انکول ــتن پ ــص برداش نقای
ــود  ــی ش ــتفاده م ــو اس ــم م ــوژی و ترمی ــو، اورول ــکار، ویتیلیگ ــاض اس انقب

.]8-5[

ــه  ــوری ک ــت داده، به ط ــری از دس ــت بیش ت ــار پوس ــه بیم ــی ک هنگام
ــت  ــن اس ــت، ممک ــوار اس ــتیک دش ــد اتوپلاس ــا پیون ــی آن ب جای گزین
جــراح از پیونــد پینــچ یــا پوســت یکــی از بســتگان بیمــار یــا فــرد داوطلــب 
ــوع  ــه ن ــی در س ــور کل ــت به ط ــای پوس ــد ]9[. جای گزین ه ــتفاده کن اس
ــدن در  ــا پوســت گرفته شــده از محــل دیگــری از ب اتوگرافــت )ســلول ها ی
همــان فــرد(، آلوگرافــت )ســلول ها یــا پوســت گرفته شــده از فــرد دیگــر( و 
ــه گونه هــای  ــه ب ــا پوســت گرفته شــده از یــک گون زنوگرافــت )ســلول ها ی

ــوند ]10[. ــی ش ــدی م ــف( طبقه بن مختل

پوســت آلوژنیــک بیــش از 100 ســال اســت کــه نقــش مهمــی در ســوختگی 
حــاد داشــته اســت ]11[. آلوگرافت هــای پوســتی باعــث ایجــاد پاســخ ایمنــی 
ــث  ــددی باع ــل متع ــت عوام ــن اس ــوند ]12[. ممک ــدید می ش ــی ش التهاب
شکســت پیونــد پوســت شــوند؛ عواملــی ماننــد هماتــوم، عفونــت، نیروهــای 
ــره  ــی و غی ــای فن ــده، خط ــتر گیرن ــی بس ــروق ناکاف ــی، ع ــی مکانیک برش
]13[. تحمــل پیونــد بــه عنــوان عــدم پاســخ گویی بــه آنتی ژن هــا تعریــف 
ــت را  ــرد آلوگراف ــه عملک ــی ک ــابه، بیماران ــور مش ــت ]14[. به ط ــده اس ش
ــر در نظــر  ــتند، تحمل پذی ــه داش ــت نگ ــال ثاب ــدت یک س ــه م دســت کم ب
ــد از  ــه بتوان ــی ک ــتفاده از روش ــن و اس ــن، یافت ــدند ]15[. بنابرای ــه ش گرفت
پــس زدن آلوگرافــت جلوگیــری کنــد و بقــای آن را بــدون عــوارض افزایــش 

ــه نظــر می رســد. دهــد، بســیار ضــروری ب

در قــرن حاضــر ماهیــت شــعور و جایــگاه آن در دنیــای علــم بســیار مــورد 
ــن  ــادی در ای ــه اســت. نظریه هــای فلســفی و علمــی زی ــرار گرفت توجــه ق
زمینــه ارائــه شــده اســت. محمدعلــی طاهــری در دهــه ی 1980 میدان‌هــای 
جدیــدی بــا ماهیــت غیرمــادی و غیرانرژیایــی بــا نــام میدان‌هــای شــعوری 
ــه ی  ــان نظری ــاوت عمــده می ــرده اســت. تف ــی ک طاهــری )TCFs( معرف
ــعور  ــاره ی ش ــده درب ــم نظــری ارائه ش ــایر مفاهی ــعوری و س ــای ش میدان‌ه
ــن  ــوان ای ــت. می ت ــعوری اس ــای ش ــی ‎میدان‌ه ــرد عمل ــه کارب ــوط ب مرب
ــان،  ــه گیاه ــده از جمل ــده و غیرزن ــودات زن ــه ی موج ــر هم ــا را ب میدان ه
حیوانــات، میکروارگانیســم ها، مــواد و غیــره اعمــال کــرد ]16[. ایــن 
ــر  ــعوری 1 و 2 ب ــدان‌ ش ــوع می ــرات دو ن ــی اث ــدف بررس ــا ه ــه ب مطالع
آلوگرافــت پوســتی بــا آنالیــز هیســتوپاتولوژیک در مــوش صحرایــی انجــام 

شــد. 

روش ها

کاربرد میدان‌های شعوری

میدان‌هــای شــعوری بــر اســاس دســتورالعمل تنظیم شــده در مرکــز 
ــا  ــوع، روی نمونه ه ــن موض ــی ای ــی کل ــل  و بررس ــات کازمواینت تحقیق

ــد.‏  ــال ش اعم

گروه بندی و نگه داری حیوانات آزمایشگاهی

ــه ی  ــد. در مرحل ــتفاده ش ــی اس ــوش صحرای ــت م ــه از بیس ــن مطالع در ای
دریافت کننــده  گــروه  و  کنتــرل  گــروه  دو  بــه  موش‌هــا  نخســت، 
داروی  عنــوان  بــه  کیلوگــرم(  بــر  میلی‌گــرم   2 )دوز  تاکرولیمــوس 
ایمنــی تقســیم شــدند. همچنیــن، گــروه  ســرکوب‌کننده ی سیســتم 
دریافت کننــده ی تاکرولیمــوس پــس از جراحــی پیونــد پوســت بــه دو گــروه 
تیمــار بــا میدان‌هــای شــعوری و گــروه بــدون تیمــار تقســیم شــدند. پــس 
از دو هفتــه، نمونه‌هــای پوســتی از بخــش پیونــدی حیوانــات آزمایشــگاهی 

ــد. ــه ش ــتوپاتولوژیک گرفت ــز هیس ــرای آنالی ب

ایجاد مدل آلوگرافت پوست و طراحی آزمایش

ــن  ــن و کتامی ــب زایلازی ــا ترکی ــی ب ــق عضلان ــق تزری ــات از طری حیوان
بیهــوش شــدند و در وضعیــت رو بــه شــکم روی ســکوی جراحــی 
ــا  ــا ب ــت موش ه ــای پش ــد. موه ــرار گرفتن ــتی ق ــای پش ــا نم ــتاندارد ب اس
اســتفاده از تیــغ تراشــیده و بــا محلــول پوویــدون یــد آمــاده شــدند. پوســت 
ــده  ــوش اهداکنن ــانتی متر( از م ــره: 2 س ــر دای ــتی )قط ــت پش تمام ضخام
ــد  ــد ش ــده پیون ــت گیرن ــتی در پش ــت پوس ــپس آلوگراف ــد، س ــت ش برداش
ــه شــدند. ــه نگــه داری گرفت )شــکل 1(. نمونه هــای بافتــی پــس از دو هفت

 

شکل 1- روش جراحی پیوند پوست
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کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــی در حــــوزه شــعور)ط(

ژورنـــال عــلمی

تجزیه و تحلیل هیستوپاتولوژیک

لام هــای  طریــق  از  پیونــد  ناحیــه ی  هیســتوپاتولوژیک  بررســی 
ــا در  ــد. نمونه ه ــام ش ــن انج ــیلین و ائوزی ــا هماتوکس ــده ب رنگ آمیزی ش
محلــول اســید هیدروکلریــک فرمالدئیــد تثبیــت شــدند. ســپس در محلــول 
از ســری  EDTA   %17 کلســیم زدایی شــدند و بــرای آب گیــری 
ــا  ــت آن ه ــرای تثبی ــت ب ــتفاده و در نهای ــده اس ــای درجه بندی ش الکل ه
از پارافیــن اســتفاده شــد. تعــدادی بــرش بــا قطــر 5 میکرومتــر تهیــه شــد. 
ســپس برش هــا بــا هماتوکســیلین و ائوزیــن )H&E( رنگ‌آمیــزی شــدند 
و زیــر میکروســکوپ نــوری مــورد بررســی قــرار گرفتنــد. تمــام آزمایش‌هــا 

ــدند. ــام ش ــه انج ــتورالعمل‌های مربوط ــن و دس ــاس قوانی ــر اس ب

نتایج

ارزیابی ماکروسکوپی

ارزیابــی ماکروســکوپی موش‌هــای آلوگرافت شــده تحــت تاثیــر میدان‌هــای 
شــعوری نشــان داد ایــن موش‌هــا چســبندگی بهتــر پیونــد و تشــکیل مــو را 

روی پوســت پیوندشــده و اطــراف آن‌هــا نشــان دادنــد )شــکل 2(.

شکل 2- پانل های A تا O روند دو هفته ای پس از جراحی را در گروه تحت تاثیر میدان‌های شعوری نشان می دهد.

ــا میدان‌هــای شــعوری  ــار ب ــدون تیم ــروه ب مشــاهدات ماکروســکوپی در گ
نشــان داد کــه ناحیــه ی پیونــد کامــ اچســبیده بــه پوســت مــوش نیســت، 
پیونــد پوســت ردشــده و هیــچ مویــی در ناحیــه ی پیوندشــده رشــد نکــرده 

اســت )شــکل 3(.
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شکل 3- پانل های A تا O روند دو هفته ای پس از عمل جراحی را در گروه کنترل )بدون تیمار با میدان‌های شعوری( نشان می دهد.

ــداد  ــا تع ــه ب ــه ک ــت گرانول ــد. باف ــر بودن ــر و متراکم ت ــر میدان‌هــای شــعوری. A- رشــته های کلاژن )CF( ضخیم ت ــروه تحــت تاثی ــی نواحــی پیوندشــده در گ ــای بافت شــکل 4- ویژگی ه
ــدد  ــدن مج ــبز(، اپیتلیزه ش ــکان س ــر پی ــی )س ــلول‌های التهاب ــز( و س ــکان قرم ــر پی ــت‌ها )س ــف فیبروبلاس ــیون خفی ــا انفیلتراس ــف ی ــازی خفی ــکان زرد(، فیبروپ ــر پی ــا )س ــاد مویرگ‌ه زی
ــکان ســبز(، اپیتلیزه شــدن  ــی )ســر پی ــد. ســلول های التهاب ــر بودن ــر و متراکم ت ــروه مشــاهده شــد )×100(. B - رشــته های کلاژن )CF( ضخیم ت ــن گ ــی )SG( در ای ــکان( و غــده چرب )پی

مجــدد )پیــکان( و غــده ی چربــی SG(( مشــاهده شــد )×100(.

معاینه ی میکروسکوپی

پــس از دو هفتــه از جراحــی، نمونه‌هایــی از نواحــی پیونــد گرفتــه و بــرای 
ــکل  ــدند )ش ــل ش ــی منتق ــگاه بافت‌شناس ــه آزمایش ــزی H&E ب رنگ‌آمی

.)6-4

ــر و  ــاف کلاژن ضخیم‌ت ــعوری، الی ــای ش ــر میدان‌ه ــت تاثی ــروه تح در گ

ــای  ــا مویرگ ه ــه ب ــت گرانول ــود. باف ــار ب ــدون تیم ــروه ب ــر از گ متراکم‌ت
ــی، اپیتلیال شــدن مجــدد  ــف و ســلول های التهاب ــازی خفی ــدد، فیبروپ متع
و غــدد سباســه مشــخص شــد. در گــروه تحــت تاثیــر میدان‌هــای شــعوری، 
ــان  ــطح را نش ــد در س ــت هم بن ــری از باف ــاس بهت ــده احتب ــی پیوندش نواح
ــر پوســت  ــا زی ــود. ام ــر ب ــدن مجــدد آن بیش ت ــزان اپیتلیال ش ــد و می دادن
ــان  ــده در زم ــت پیوندش ــد و پوس ــکیل ش ــدی تش ــت جدی ــدی، پوس پیون

ــد. ــدا ش ــج ج ــری به تدری طولانی‌ت
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ــکان زرد(،  ــا )ســر پی ــاد مویرگ ه ــداد زی ــا تع ــه ب ــت گرانول ــود. باف ــف ب ــازک و ضعی ــاف کلاژن )ســتاره( ن ــار. A- الی ــدون تیم ــروه ب ــی نواحــی پیوندشــده در گ شــکل 5- ویژگی هــای بافت
فیبروپــازی یــا نفــوذ شــدید فیبروبلاســت ها )ســر پیــکان قرمــز( و ســلول های التهابــی )ســر پیــکان ســبز( )×200( مشــخص مــی شــود. B- اپیتلیزاســیون مجــدد جزئــی )پیــکان( در ایــن 

گــروه )×100( مشــاهده شــد. 

شــکل 6- ویژگــی بافت شناســی گــروه کنتــرل؛ دلمــه روی زخمــی دیــده می‌شــود کــه در حــال بهبــود اســت و زیــر دلمــه )S( مجــددا اپیدرمــی تشــکیل می‌شــود کــه در حــال ضخیم شــدن، 
و زیــر آن بافــت گرانولاســیون )GT( در حــال تکمیــل اســت. تصویــر ایــن ناحیــه را بــا بزرگ نمایــی ×40 نشــان می دهــد.

در گــروه بــدون تیمــار، نواحــی پیوندشــده بافــت دانــه‌ای و مراحــل تشــکیل 
اپیــدرم جدیــد )اپیتلیالیزه شــدن مجــدد( را زیــر دلمــه نشــان دادنــد؛ بــدون 
این کــه اثــری از بافــت پیونــدی دیــده شــود. همچنیــن، ســلول های 
التهابــی در ناحیــه ی پیوندشــده فــراوان و ادم قابــل مشــاهده بــود. تخریــب 

درم، به هم ریختگــی درم و نفــوذ تعــداد زیــادی از ســلول های التهابــی 
ــت  ــود و ضخام ــالم ب ــیون س ــل دژنراس ــه دلی ــدرم ب ــد. اپی ــاهده ش مش

ــت. ــری داش کم ت

در گــروه شــاهد، دلمــه ای روی زخــم کــه در حــال بهبــود بــود و زیــر دلمــه، 
ــت  ــر آن باف ــود و زی ــه در حــال ضخیم شــدن ب ــدرم مجــدد ک تشــکیل اپی

گرانولاســیون در حــال تکمیــل بــود، دیــده شــد )شــکل 6(. 
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بحث

ــا ســرکوب سیســتم ایمنــی، به ویــژه در  بســیاری از محققــان کوشــیده اند ب
ــد پوســت  ــد، بقــای پیون بیمارانــی کــه دچــار ســوختگی‌های گســترده بودن
را طولانی‌تــر کننــد ]17[. بــا ایــن حــال، عــوارض جانبــی داروهــای 
ــه  ــر ب ــد و منج ــدید باش ــد ش ــی می‌توان ــتم ایمن ــرکوب‌کننده ی سیس س
ــن،  ــود ]18[. بنابرای ــد ش ــاران پیون ــرای بیم ــر ب ــی کوتاه‌ت ــه زندگ ــد ب امی
نیــاز بــه توســعه ی روشــی وجــود دارد کــه بتوانــد بقــای آلوگرافــت پوســتی 
ــدون عــوارض جانبــی افزایــش دهــد. ثابــت شــده اســت گرافت هــای  را ب
پوســتی کامــل یــا جزئــی باعــث تغییراتــی در سیســتم پوششــی می شــوند؛ 
تغییراتــی ماننــد کاهــش جریــان خــون، انقباضــات پوســتی، شــرایط 
ایســکمیک و تشــکیل نکــروز کامــل یــا جزئــی پــس از پیونــد ]19، 20[. رد 
آلوگرافت هــای پوســتی حاصــل پاســخ سیســتم ایمنــی گیرنــده اســت کــه 
منجــر بــه شناســایی آلوآنتــی ژن و تخریــب ســلولی می شــود. زمــان بقــای 
کوتاه مــدت پیونــد، کاربــرد بالینــی پیوندهــای پوســتی بیگانــه یــا آلوژنیــک 
ــعوری  ــای ش ــان داد میدان‌ه ــا نش ــج م ــد ]21، 22[. نتای ــدود می کن را مح
اثــرات تحریکــی بــر چســبندگی بهتــر بافــت واقــع در محــل پیونــد پوســت 

داشــتند کــه منجــر بــه عملکــرد بهتــر پیونــد پوســت شــدند.

ــه  ــعوری ب ــای ش ــد، میدان‌ه ــر ش ــه ذک ــمت مقدم ــه در قس ــور ک همان ط
ــودات،  ــه ی موج ــرای هم ــی ب ــادی و غیرانرژیای ــای غیرم ــوان میدان‌ه عن
سیســتم‌های زنــده و غیرزنــده اعمــال می‌شــوند. اگرچــه نمی‌توانیــم 
امــا  کنیــم  اندازه‌گیــری  کمّــی  به صــورت  را  شــعوری  میدان‌هــای 
ــای  ــق آزمایش‌ه ــتقیم از طری ــور غیرمس ــا را به‌ط ــرات آن‌ه ــم اث می‌توانی
ــتفاده از  ــا اس ــی ب ــای مختلف ــرا آزمایش‌ه ــم. اخی ــی کنی ــون بررس گوناگ
گســتره ی وســیعی از افــراد )از جملــه مدل‌هــای حیوانــی و گیاهــی و 
ــت ]32-23[.‏ ــده اس ــام ش ــم‌ها( انج ــلول‌ها و میکروارگانیس ــن س همچنی

انجام شــده  ارزیابی هــای  در  معنــادار  تغییــرات  نشــان‌دهنده ی  نتایــج، 
در نمونه‌هــای تیمارشــده بــا میدان‌هــای شــعوری نســبت بــه گــروه 
ــای  ــرات میدان‌ه ــق اث ــازوکار دقی ــال، درک س ــن ح ــا ای ــود. ب ــاهد ب ش
ــی  ــری، زمان ــه ی طاه ــه گفت ــر دارد. ب ــی بیش ت ــه بررس ــاز ب ــعوری نی ش
ــه  ــی ک ــرد، اطلاعات ــرار می گی ــا ق ــن میدان ه ــرض ای ــه ای در مع ــه نمون ک
ــه  ــر ب ــد منج ــود می توان ــل می ش ــعوری منتق ــای ش ــق میدان‌ه از طری
تغییــرات قابــل مشــاهده شــود. ایــن ویژگــی منحصــر بــه فــرد، محققــان را 
ــش  ــرده اســت. آزمای ــای شــعوری ک ــرات میدان‌ه ــی اث ــه ارزیاب تشــویق ب
ــر  ــعوری ب ــای ش ــکین‌دهنده ی میدان‌ه ــرات تس ــواهدی از اث ــی ش کنون

ــد. ــه می‌کن ــوش ارائ ــدل م ــتی در م ــای پوس آلوگرافت‌ه
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