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خلاصه 

درمان عفونت های باکتریایی و چالش افزایش مقاومت آنتی بیوتیک یک نگرانی جهانی 

و عنوان اولیه در علوم پایه و میکروبیولوژی بالینی است. در مطالعه حاضر به بررسی اثر 

یک روش درمانی به نام فرادرمانی که غیر مادی و غیرانرژیایی است، بر جمعیت هایی از 

باکتری ها پرداختیم. رشد جمعیت با استفاده از کدورت سنجی، شمارش کلنی ها و کاهش 

تترازولیوم کلراید در گروه های کنترل و تحت تیمار فرادرمانی انجام شد. نتایج ما نشان 

داد که میدان شعوری فرادرمانی بر انواع مختلفی از رده های باکتری اثر کاهش دهنده 

رشد داشت )تا 46 درصد(. بعلاوه، همراه با یک کاهش در جمعیت باکتریایی، شواهدی از 

افزایش زنده مانی در جمعیت سالم باقی مانده دیده می شود )تا 60 درصد(. بنابراین، در 

این مطالعه ما اثر میدان شعوری طاهری را بر زنده مانی جمعیت باکتری تایید می کنیم. 

همچنین تکمیل این مطالعه تحقیقات بیشتری را نیاز دارد. 

1. بخش تحقیق و توسعه ساینسفکت، 
 ، .Cosmointel Inc مرکز تحقیقات

انتاریو، کانادا

2. دپارتمان بیولوژی، دانشکده علوم 
طبیعی، دانشگاه تبریز، تبریز، ایران
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دانشگاه تهران، تهران، ایران
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ویکتوریا، بریتیش کلمبیا، کانادا

5. دپارتمان میکروبیولوژی مرکز زیر 
ساخت مخابرات، تهران، ایران

6. انستیتو بیوشیمی و بیوفیزیک 
)IBB(، دانشگاه تهران، تهران، ایران

*نویسنده مسئول: 

 فرید سمسارها،
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8

ط(
ت در حوزه شعور )

حقیقا
ن ژورنال ت

اولی
W

W
W

.JO
U

R
N

A
LO

FC
O

SM
O

IN
TEL.C

O
M

کازمــو  اینتــل



مقدمه
ــکال  ــن اش ــوان اولی ــه عن ــا ب ــان‌ها، باکتری‌ه ــل از انس قب

حیــات بــر زمیــن وجــود داشــته و نیازمنــد تطابــق محیطــی 

ــا  ــی از باکتری ه ــد. خیل ــان بوده‌ان ــول زم ــرات در ط و تغیی

ــرای  ــا quorum sensing’ (QS)‘ ب ــاب ی ــد نص از درک ح

کنتــرل بیــان ژن در پاســخ بــه تراکم جمعیت شــان اســتفاده 

می کننــد. در مراحــل خاصــی از رشــد یــا ورودی هــای دیگــر 

مثــل اســترس های محیطــی، باکتری هــا ســیگنال های 

مولکولــی در یــک غلظــت آســتانه ای تولیــد می کننــد، کــه بــه 

ــد  ــه می توان ــد ک ــر ســیگنال می ده ــای دیگ ــم کننده ه تنظی

ــد )1(. باکتری هــا  ــا ســرکوب کن ژن هــای هــدف را فعــال ی

بــا توســعه قابلیت هــای ارتباطــی )ماننــد حــس حــد نصاب، 

علامــت دهــی کموتاکتیک و تبــادل پلاســمید( تطابق بهتری 

ــد )2(. بعــاوه، باکتری هــا  ــه شــرایط رشــدی پیــدا کرده‌ان ب

ــع  ــرای افزایــش بهــره وری از مناب می تواننــد کلنــی هایــی ب

تشــکیل دهنــد،  اتفاقــی کــه در ســلول های باکتــری منفــرد 

رخ نمی‌دهــد )3(. 

تحقیقــات زیــادی انجــام شــده کــه ویژگی هــای رشــد 

باکتری هــا را مشــخص کننــد )4(. آشــکار شــده اســت 

کــه باکتری هــا وقتــی در محیــط کشــت مناســب قــرار داده 

شــوند در یــک الگــوی قابــل پیــش بینــی بــا چهــار فــاز رشــد 

ــد  ــدی رش ــه کن ــبتا ب ــا نس ــدا، باکتری ه ــرد؛ ابت ــد ک خواهن

ــزان  ــترین می ــه بیش ــپس ب ــری(، س ــاز تاخی ــد )ف می کنن

ــی(،  می رســند و  در  ــاز لگاریتم ــاد )ف ــا ســرعت زی رشــد ب

ــزان  ــی کــه می ــت، جای ــاز رشــد ثاب ــه ف ادامــه، باکتری هــا ب

ــاز  ــت( می رســند. در ف ــاز ثاب ــر اســت )ف رشــد و مــرگ براب

ــد  ــه رش ــبت ب ــلول نس ــرگ س ــزان م ــی، می ــش پایان کاه

افزایــش می یابــد. رونــد رشــد جمعیــت باکتریایــی مشــابه 

دیگــر جمعیتهــای زنــده در محیــط محــدود اســت )5(.  بــه 

طریقــی، باکتری هــا دارای قابلیــت ارتبــاط زبانــی و هــوش 

ــی هســتند )6( . اجتماع

آنتــی بیوتیک هــا بــرای مقابلــه بــا بیمــاری زایــی باکتری هــا 

در اختلالاتــی مثــل عفونت‌هــا، بیمــاری ســل، ســوزاک، 

ــال  ــن ح ــد. در عی ــعه یافتن ــم توس ــیاه زخ ــا س ــون ی طاع

ــه آنتــی بیوتیک هــا  ــی مــدت ب ــد در طولان باکتری هــا قادرن

مقــاوم شــوند کــه طبــق گــزارش مرکــز کنتــرل و پیشــگیری 

بیمــاری )CDC(، یکــی از جــدی تریــن تهدیدهــای ســامت 

اســت )7(. هــر ســال در آمریــکا حداقــل  2/8 میلیــون نفــر 

درگیــر عفونــت مقــاوم بــه باکتــری می شــوند و بیــش از 35 

هــزار نفــر می میرنــد. بــه دلیــل افزایــش مقاومــت بــه آنتــی 

بیوتیک هــای رایــج، روش هــای جایگزیــن مثــل باکتریوفــاژ 

تراپــی )8(، باکتری هــای شــکارگر  )9( یــا باکتریوســین ها 

ــه  ــت ک ــده اس ــت ش ــاوه، ثاب ــد. بع ــده ان ــه ش )10( مطالع

ــیل  ــان پتانس ــط گیاه ــده توس ــد ش ــوع تولی ــات متن ترکیب

درمانــی و اثــرات آنتــی بیوتیکــی یــا تعدیــل کننــده مقاومــت 

آنتــی بیوتیکــی دارنــد )11(. از دیگــر راه هــای جایگزیــن برای 

ــیوع  ــش ش ــک کاه ــی بیوتی ــت آنت ــش مقاوم ــار افزای مه

ــر فعــال کــردن سیســتم درک حــد نصــاب  ــا غی باکتــری ب

یــک پاتــوژن اســت )12(.

ــه  ــل ک ــب مکم ــای ط ــورد روش ه ــی در م ــات اندک  اطلاع

ــری  ــد باکت ــت رش ــر وضعی ــای تغیی ــث الق ــد باع می توان

در محیــط کشــت شــود، در دســترس اســت. در قــرن 

حاضــر، ماهیــت شــعور و جایــگاه آن در دنیــای علــم، بســیار 

ــفی و  ــای فلس ــت. تئوری ه ــه اس ــرار گرفت ــه ق ــورد توج م

ــه  ــه شــده اســت. در ده ــه ارائ ــن زمین ــادی در ای ــی زی علم

1980، محمــد علــی طاهــری، میدان هــای جدیــدی بــا 

ماهیــت غیرمــادی و غیرانرژیایــی معرفــی کــرده اســت کــه 

ــوند. در  ــده می‌ش ــری )ط( نامی ــعوری طاه ــای ش میدان ه

ایــن دیــدگاه، شــعور، یکــی از ســه عنصــر موجــود در جهــان 

ــرژی اســت.  ــاده و ان ــه جــز م هســتی ب

بــر اســاس ایــن تئــوری، میدان هــای شــعوری )ط( متنــوع 

ــه ی  ــه زیرمجموع ــود دارد ک ــی وج ــای مختلف ــا عملکرده ب

شــبکه اینترنــت کیهانــی بــه نــام شــبکه شــعور کیهانــی یــا  

ــای  ــوری  میدان ه ــن تئ ــده بی ــاوت عم ــتند. تف 1CCN هس

شــعوری )ط( بــا دیگــر مفاهیــم تئــوری ارائــه شــده در رابطــه 

ــای  ــی از  میدان ه ــتفاده عمل ــرد و اس ــعور )ط(، کارب ــا ش ب

شــعوری )ط( اســت. ایــن  میدان هــا قابــل اعمــال بــر همــه 

1.  Cosmic Consciousness Network
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ــل انســان‌ها، گیاهــان،  ــده از قبی ــر زن ــده و غی موجــودات زن

ــره هســتند. ــواد و غی ــات، میکروارگانیســم ها، م حیوان

علــم جدیــد سایســنفکت در ســال 2020 توســط محمدعلــی 

طاهــری، بنیانگــذار مکتــب عرفــان کیهانــی حلقــه بــه عنــوان 

ــده  ــی ش ــب، معرف ــن مکت ــای ای ــر مجموعه ه ــی از زی یک

اســت. نــام »ساینســفکت«، بــه ایــن دلیــل انتخــاب شــده 

ــود  ــد وج ــور تایی ــه منظ ــی ب ــات علم ــه از تحقیق ــت ک اس

)ط( بــه عنــوان یــک »وجــود مســلم« )فکــت(  شــعور‌

اســتفاده می کنــد. اگرچــه علــم رایــج، صرفــا مطالعــه مــاده 

ــرات  ــفکت اث ــل، ساینس ــر دارد و در مقاب ــرژی را مدنظ و ان

میدان هــای شــعوری )ط( )غیرمــادی و غیــر انرژیایــی( 

ــات  ــام تحقیق ــا انج ــفکت ب ــا، ساینس ــد؛ ام را کاوش می کن

آزمایشــگاهی تکــرار پذیــر در حوزه هــای مختلــف علــم، زمینه 

مشــترکی را بیــن ایــن دو پدیــدار نمــوده و از ایــن قابلیــت به 

)ط(«  منظــور اثبــات »شــعور )ط(« و »میدان هــای شــعوری‌

ناشــی از آن، اســتفاده کــرده اســت.

اثرگــذاری میدان هــای شــعوری )ط( بــا اتصــال  بیــن 

شــبکه شــعور کیهانــی بــه عنــوان شــعور کل و موضــوع مــورد 

ــط  ــال توس ــود. اتص ــاز می ش ــزء آغ ــوان ج ــه عن ــه ب مطالع

ذهــن فرادرمانگــر )فــرد آمــوزش دیــده ای کــه  میدان هــای 

شــعوری )ط( بــه او تفویــض شــده اســت( برقــرار می گــردد. 

ذهــن انســان نقشــی واســط )اعــام کننــده( را دارد کــه بــا 

یــک توجــه کوتــاه و آنــی )نظــر( بــه موضــوع مــورد مطالعــه 

عمــل کــرده و دســتاورد اصلــی، در نتیجــه اثــرات میدان هــای 

ــن میدان هــا مســتقیما  شــعوری )ط( حاصــل می شــود. ای

ــوان  ــا می ت ــتند، ام ــم نیس ــط عل ــری توس ــدازه گی ــل ان قاب

اثــرات آنهــا را بــر موضوعــات مختلــف از طریــق آزمایش های 

تکــرار پذیــر بررســی کــرد )13(.

پایه ریــزی تحقیقــات اولیــه »شــعور )ط(« بــر اســاس 

سلســله مراتــب فــرض، حکــم و برهــان صــورت گرفتــه کــه 

ــومی  ــزء س ــان از ج ــکل‌گیری کیه ــه: ش ــرض اولی در آن، ف

ــت،  ــعور )ط(« اس ــام »ش ــه ن ــرژی ب ــاده و ان ــاوت از م متف

ــعوری )ط((  ــای ش ــعور )ط(« )میدان ه ــود »ش ــم: وج حک

ــد  ــرژی )مانن ــاده و ان ــر روی م ــش ب ــد توســط اثرات می‌توان

ــواد و  ــلول ها،  م ــزم، س ــاه، میکروارگانی ــوان، گی ــان، حی انس

غیــره( اثبــات شــود، برهــان: تاییــد علمــی اثــرات میدان های 

ــن  ــم تعیی ــق حک ــرژی )مطاب ــاده و ان ــر م ــعوری )ط( ب ش

ــی  ــای علم ــام آزمایش ه ــق انج ــه از طری ــت ک ــده( اس ش

تکــرار پذیــر مختلــف انجــام می شــود. بــر ایــن اســاس، بــا 

هــدف اثبــات وجــود، اثربخشــی و مکانیســم میــدان  هــای 

شــعوری )ط( و تحلیل هــای آن، فازهــای تحقیقاتــی صفــر 

تــا چهــار و اهــداف هــر کــدام در ایــن راســتا بــه شــرح زیــر 

ــردد؛ ــف می گ تعری

ــات وجــود میدان هــای  ــر: اثب ــاز صف ــات در ف هــدف تحقیق

شــعوری )ط( بــا مشــاهده اثــرات آنهــا اســت. در ایــن فــاز 

بــه ماهیــت و چیســتی شــعور )ط( پرداختــه نخواهــد شــد. 

فــاز اول: بــه بررســی تنــوع اثرگــذاری  میدان هــای شــعوری 

ــی  ــاز دوم: چرای ــردازد. ف ــعور )ط(« می پ ــی از »ش )ط( ناش

بررســی  را  اثرگــذاری میدان هــای شــعوری )ط(  تنــوع 

می کنــد. فــاز ســوم: بررســی مکانیســم اثــرات  میدان هــای 

ــا،   ــده دارد. نهایت ــه عه ــرژی را ب ــاده و ان ــر م شــعوری )ط( ب

ــاط  ــژه در ارتب ــه وی ــای کلان ب ــه گیری ه ــارم: نتیج ــاز چه ف

ــا »شــعور )ط(« و  ــاط آن ب ــاده و ارتب ــا ذهــن و حافظــه م ب

غیــره را خواهــد گرفــت. در مطالعــات پیشــین، اثــر میــدان 

ــرطانی   ــلول س ــد س ــرات رش ــر تغیی ــی ب ــعوری فرادرمان ش

ــاه  )14(، فعالیــت الکتریکــی مغــز فرادرمانگــران )15( و گی

گنــدم تحــت تنــش شــوری )16( بررســی شــده اســت. در 

ایــن مطالعــه اثــر میــدان شــعوری فرادرمانــی بــر رفتــار رشــد 

جمعیت هــای مختلــف رده هــای باکتری هــای آزمایشــگاهی 

و بیمارســتانی بررســی شــده اســت.  

مواد و روش ها
کاربرد میدان شعوری فرادرمانی

اسـتفاده ار میـدان شـعوری فرادرمانـی بـر طبـق پروتـکل 

ذکر شـده در وب سـایت مدیریت پژوهش میدان شعوری 

www.( شـد  انجـام  طاهـری  نظریـه  اسـاس  بـر  )ط( 

cosmointel.com(. بعـد از ورود بـه سـایت و درخواسـت 
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اعلام میـدان شـعوری )ط( برای موضـوع مـورد مطالعه )در 

بخـش درخواسـت اعلام اتصـال(، بـر طبـق زمـان و مـکان 

تعییـن شـده توسـط محقـق، بـه صـورت رایـگان ایـن اعلام 

درمـان انجـام می گیرد. بـه منظور انجـام تحقیـق در هر زمان 

و مکانی، لازم اسـت پژوهشـگران طراحـی آزمایش را تعریف 

کننـد بـه عنوان  مثال شـماره نمونه ها و نام اختصـاری آنها به 

مرکـز تحقیقـات ارائه می‌شـود. لازم به ذکر اسـت این مطالعه 

بصـورت دو سـو کـور انجـام شـده اسـت. بـه ایـن معنـی کـه 

کارشـناس آزمایشـگاه کاملا از تئـوری شـعور )ط( بـی اطلاع 

بـود و همینطـور فردی کـه ارتباط میدان شـعوری فرادرمانی را 

اعلام می‌کـرد از جزئیـات آزمایـش اطلاع نداشـت.

کدورت سنجی رده های باکتری انتخاب شده در 24 
ساعت

ــری توســط  ــر رشــد باکت ــی ب ــدان شــعوری فرادرمان ــر می اث

کــدورت ســنجی در OD600 nm در محیط هــای کشــت 

لولــه انــدازه گیــری شــد. بــرای ایــن منظــور، 36 لولــه تســت 

حــاوی 10 میلــی لیتــر از محیــط کشــت مولــر هینتــون بــراث 

آمــاده و اتــوکلاو شــد. دو ســری از لوله هــای کشــت بــا 102 

ــدند.  ــح ش ــه تلقی ــم های نمون و cfu/ml 105 میکروارگانیس

نمونه هــای تیمــار و کنتــرل در نگهدارنده هــای مجــزا در 

ــه  ــرار داده شــدند. نمون ــف ق ــور در ســطح های مختل انکوبات

ــروع  ــد از ش ــاعت بع ــت، 24 س ــای کش ــرداری از محیط ه ب

انکوباســیون بــا حجــم 1/5 میلــی لیتــر انجــام شــد. 

آنالیز رشد باکتری در فاصله های زمانی مختلف
بـه منظـور تفسـیر بهتـر رفتـار رشـد باکتری هـا تحـت تاثیـر 

میدان شـعوری فرادرمانی، تغییرات رشـد با سـه روش اندازه 

گیری شـد: 1( کدورت سـنجی در OD600 nm، 2( شمارش 

کلنـی و 3( انـدازه گیـری تـوان باکتریایی در کاهـش )احیا( 

تترازولیـوم کلرایـد. بـرای انـدازه گیـری اثـر میـدان شـعوری 

بـرداری  نمونـه  فرادرمانـی در فاصله هـای زمانـی مختلـف، 

سـه بـار در دو مرحلـه مختلف آزمایـش انجام شـد: در اولین 

مرحلـه در سـاعت های 6، 16 و 24 سـاعت و در دومیـن قـدم 

در سـاعت های 1، 3 و 6 انجـام شـد.

در ایــن بخــش از آزمایــش و در اولیــن قدم، 8 لولــه آزمایش 

محتــوی 10 میلــی لیتــر مولــر هینتــون بــراث و 8 ارلــن مایــر 

محتــوی 20 میلــی لیتــر مولــر هینتــون بــراث آمــاده و اتوکلاو 

شــد. بــرای هــر میکروارگانیســم در مرحلــه اول، لولــه و 

فلاســک ارلــن مایــر بــه عنــوان  گــروه کنتــرل در نظــر گرفتــه 

شــد  و لولــه و ارلــن مایــر، گــروه تیمــار بــود. در مرحلــه دوم 

تنهــا رشــد در فلاســک ارلــن مایــر در نظــر گرفتــه شــد.

یـک میلـی لیتـر از باکتـری بـا cfu/ml 105 بـه هـر محیـط 

کشـت لوله و ارلن مایر اضافه شـد. نمونه های کنترل و تیمار 

در نگهدارنده هـای مجزایـی در یـک انکوباتـور در سـطح های 

مختلفـی قـرار داده شـدند. فلاسـک های ارلن مایر در شـیکر 

انکوباتورهـا بـا ردیف هـای مجزا قـرار داده شـدند و نمونه های 

تیمـار و کنترل بیشـترین فاصلـه را از همدیگر داشـتند. نمونه 

بـرداری از محیط هـای کشـت در 6، 16 و 24 سـاعت )مرحلـه 

اول( و 1، 3 و 6 سـاعت )در مرحلـه دوم( بعـد از شـروع 

انکوباسـیون با حجم 1/5میلی لیتر انجام شد.کدورت سنجی 

در nm 600 )بـرای مرحلـه اول ایـن بخـش از آزمایـش( و 

سـطح محیط کشـت برای شـمارش کلنی )در دو تکرار( برای 

هـر دو نـوع محیـط کشـت )لولـه و ارلـن مایـر( در دو مرحله 

ذکـر شـده انجام شـد. بـرای سـنجش زنـده مانی سـلول به 

وسـیله تترازولیـوم کلرایـد، در مرحلـه اول، 10 میکرولیتـر از 

mg/ml 1 محلـول آبـی بـه 1 میلـی لیتـر از نمونـه میکروبـی 

اضافـه کردیـم و بعد از یک سـاعت انکوباسـیون در 35 درجه 

سـانتی گـراد، جـذب نمونه هـا در nm 495 خوانـده شـد. در 

مرحلـه دوم، همـه فراینـد شـبیه مرحلـه 1 بـود بـه اسـتثنای 

غلظـت تترازولیـوم کلرایـد که 100 بـار بیش از مرحلـه اول بود.

نتایج
اثر میدان شعوری فرادرمانی بر رده های انتخاب 

شده اولیه در ساعت 24
ــر  ــی ب ــعوری فرادرمان ــدان ش ــر می ــی اث ــور بررس ــه منظ ب

ــتانی  ــج رده بیمارس ــگاهی و  پن ــار رده آزمایش ــری چه باکت
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ــش  ــد کاه ــاس درص ــر اس ــی ب ــر بخش ــد. اث ــتفاده ش اس

ــده  ــزارش ش ــدول 1 گ ــق ج ــی مطاب ــای میکروب جمعیت ه

ــت.  اس

بـــر اســـاس نتایـــج ارائـــه شـــده در جـــدول 1، بیشـــترین 

کاهـــش در جمعیت هـــای باکتری هـــای آزمایشـــگاهی 

در غلظـــت S.aureus 105 cfu/ml و کمتریـــن کاهـــش 

در غلظـــت مشـــابه در مـــورد E. coli مشـــاهده شـــد. 

ــرم  ــت و گـ ــرم مثبـ ــی گـ ــای باکتریایـ ــوع جمعیت هـ تنـ

منفـــی اختـــاف معنـــاداری در نتایـــج نداشـــت. بعـــاوه، 

در باکتری هـــای بیمارســـتانی، بیشـــترین کاهـــش در 

ــت cfu/ml 105 در  ــی در غلظـ ــت میکروبـ ــد جمعیـ درصـ

P.aeruginosa )2( و کمتریـــن کاهـــش در غلظـــت مشـــابه 

ـــق  ـــر طب ــا، ب ــاهده شـــد. نهایتـ در S. aureus )2( مشـ

ـــر  ـــی ب ـــدان شـــعوری فرادرمان ـــر می ـــج بدســـت آمـــده، اث نتای

ـــود. رده هـــای بیمارســـتانی کمتـــر از رده هـــای آزمایشـــگاهی ب

اثر میدان شعوری فرادرمانی بر رشد باکتریایی در 
فاصله های زمانی مختلف

 Escherichia coli, Pseudomonas باکتـــری  چهـــار 

 Bacillus و   aeruginosa, Staphylococcus aureus

ــعوری  ــدان شـ ــار میـ ــر تیمـ ــه اثـ ــرای مطالعـ subtilis بـ

ـــدند.  ـــتفاده ش ـــا اس ـــد باکتری ه ـــار رش ـــر رفت ـــی ب فرادرمان

ـــای  ـــده در زمان ه ـــاب ش ـــای انتخ ـــد رده ه ـــدم اول، رش در ق

6، 16 و 24 ســـاعت در هـــر دو محیط ‌هـــای کشـــت ارلـــن 

ـــمارش  ـــدورت، ش ـــری ک ـــدازه گی ـــق ان ـــه از طری ـــر و لول مای

کلنـــی و روش کاهـــش تترازولیـــوم کلرایـــد ســـنجش 

ـــدم  ـــدم اول، در ق ـــج ق ـــن نتای ـــر گرفت ـــد از در نظ ـــد. بع ش

دوم مطالعـــات مشـــابه در زمان هـــای 1، 3 و 6 ســـاعت 

ـــی و روش  ـــمارش کلن ـــق ش ـــر از طری ـــن مای ـــرایط ارل در ش

تترازولیـــوم کلرایـــد مطابـــق توضیـــح زیـــر انجـــام شـــد.

اندازه گیری های کدورت 
بــه منظــور بررســی نتایــج بخــش 3.1 و مطالعــه تغییــرات 

جمعیت هــا در زمان هــای مختلــف، رشــد باکتریایــی را 

ــاعت  ــاعت، 16 س ــنجی در 6 س ــیله روش کدورت س ــه وس ب

و 24 ســاعت ســنجش کردیــم. روش لولــه، شــیوه رایجــی 

بــرای مطالعــه اثــرات آنتــی میکروبــی آنتی بیوتیــک هاســت، 

درحالی کــه فلاســک ارلــن مایــر محیــط رشــد مناســب تــری 

بــه دلیــل هوادهــی بهتــر و یکنواختــی محیــط کشــت بــرای 

باکتــری فراهــم می کنــد. در ایــن مطالعــه، بــرای تعییــن اثــر 

تیمــار، دو روش لولــه و ارلــن مایــر اســتفاده شــد و نتایــج در 

ــه شــده اســت.  جدول هــای 2 و 3 ارائ

جدول 1:  تغییر جذب در nm 600 برای محیط کشت لوله در 24 ساعت

Types of strain Strain* Characteristics (Gram) %Reduction 
(Early population: 102)

%Reduction 
(Early population: 105)

Laboratory

E.coli Symbiotic (G-)                                                18.38 8.7

K.pneuomoniae(1) Symbiotic (G+)                                                33.78 17.32

S.aureus(1) Symbiotic (G+)                                                24.17 45.04

B.subtillis Environmental (G+) 24.4 26.98

Nosocomial

P.aeruginosia(1) Pathogenic (G-) 4.2 6.2

P.aeruginosia(2) Pathogenic (G-) 1.7 12.7

K.pneuomoniae(2) Pathogenic (G+) 5.6 0.7

S.aureus(2) Pathogenic (G+) 5.4 0.6

S.aureus(3) Pathogenic (G+) 7.6 1

*شماره های داخل پرانتز اشاره به رده های مختلف گونه های باکتریایی دارد.
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ـــدازه گیـــری  ـــه وســـیله ان ـــه و ارلـــن مایـــر ب نتایـــج کشـــت لول

ــای  ــذب نمونه هـ ــاوت در جـ ــه تفـ ــان داد کـ ــدورت نشـ کـ

ـــرای زمـــان  ـــاوت در جـــذب ب ـــرل وجـــود دارد. تف تیمـــار و کنت

6 ســـاعت بیشـــتر از زمان هـــای 16 ســـاعت و 24 ســـاعت 

ـــد  ـــاعت بع ـــذب در 6 س ـــاوت ج ـــت. تف ـــت اس ـــط کش محی

ــه  ــد کـ ــان می دهـ ــری را نشـ ــاف بزرگتـ ــت اختـ از کشـ

ـــعوری  ـــدان ش ـــار می ـــتر تیم ـــر بیش ـــل اث ـــه دلی ـــد ب می توان

ــن  ــد. ایـ ــان باشـ ــن زمـ ــری در ایـ ــر باکتـ ــی بـ فرادرمانـ

رونـــد همچنیـــن می توانـــد بـــه وســـیله رشـــد باکتـــری 

در ادامـــه کشـــت جبـــران شـــود. بطـــور غیرمتداولـــی، مـــا 

ـــی  ـــداد کلن ـــی )تع ـــمارش کلن ـــد و ش ـــش در رش ـــک افزای ی

ــد  ــری ماننـ ــه باکتـ ــای کاهـــش یافتـ ــا( در جمعیت هـ هـ

محیـــط کشـــت 24 ســـاعت E. coli و B. subtilis در هـــر دو 

ـــم. ـــاهده کردی ـــر مش ـــن مای ـــه و ارل ـــت لول ـــای کش محیط ه

شمارش کلنی
قابـل  در روش کـدورت  مـرده  و  زنـده  باکتری هـای  چـون 

تشـخیص نیسـتند، روش شـمارش کلنـی برای انـدازه گیری 

وضعیـت باکتری هـا در محیـط کشـت اسـتفاده شـد. بـرای 

ایـن منظـور، در مرحلـه اول، محیط هـای لوله و ارلـن مایر در 

زمان هـای 6، 16 و 24 سـاعت در محیـط مولـر هینتـون با دو 

تکرار کشـت و سـپس شـمارش شـدند. نتایج شمارش کلنی 

در جدول های 4 و 5 نشـان داده شـده است.  نتایج شمارش 

کلنـی بـرای نمونه هـای 24 سـاعت بـه علـت رشـد بیـش از 

حـد مقـدور نبـود )NC( و در مواردی که تعداد شـمارش یکی 

از نمونه هـای کنتـرل یـا تیمـار بدسـت نیامـده باشـد، تعیین 

درصـد اثـر بخشـی تیمار امـکان پذیر نیسـت. در مـوارد دیگر، 

نتایـج شـمارش کلنـی اثـر تیمـار میـدان شـعوری فرادرمانی 

 بـر کاهـش جمعیـت باکتـری را نشـان داد اگرچـه در مـورد

جدول 2:   تغییرات جذب در nm 600  برای محیط کشت باکتری لوله در 6، 16 و 24 ساعت

Types of 
strain Strain OD600nm

Efficacy of treatment 
(%)

(-): Decrease in 
population

(+):Increase in 
population

6 hours 16 hours 24 hours

 Control Treatment Control Treatment Control Treatment 6h 16h 24h

Laboratory E. coli 0.168 0.121 0.436 0.409 0.878 0.950 -27 -6 +8

B. subtilis 0.023 0.021 0.161 0.148 0.333 0.282 -8 -8 -15

Nosocomial P. aeruginosa 0.121 0.113 0.379 0.125 0.985 0.853 -7 -67 -13

S. aureus 0. 152 0.132 0. 157 0. 135 0.195 0.192 -13 -14 -1.5

 

جدول 3:  تغییر جذب در nm 600 برای محیط کشت باکتری در ارلن مایر زمان های 6، 16 و 24 ساعت

Types of 
strain Strain OD600nm

Efficacy of treatment 
(%)

(-): Decrease in 
population

(+):Increase in 
population

6 hours 16 hours 24 hours

 Control Treatment Control Treatment Control Treatment 6h 16h 24h

Laboratory E. coli 0.157 0.125 1.635 1.428 2.403 2.295 -20 -12 -4

B. subtilis 0.025 0.015 0.936 0.841 2.380 2.440 -40 -10 +2

Nosocomial P. aeruginosa 0. 380 0.301 0.606 0.532 1.816 1.680 -20 -12 -7

S. aureus 0. 150 0.126 0.204 0.222 2.208 1.981 -16 +8 -10
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 P. aeruginosa در 6 سـاعت نتیجه بر عکس )افزایش در 

جمعیـت( مشـاهده شـد.  در قـدم دوم و بعد از مشـاهده اثر 

میـدان شـعوری فرادرمانی در مرحله اول انـدازه گیری کدورت 

و شـمارش کلنی، شـمارش کلنـی نمونه های ارلـن مایر تکرار 

شـد و نمونـه بـرداری در زمان هـای 1، 3 و 6 سـاعت انجـام 

شـد. نتایـج ایـن مرحله در جدول 6 ارائه شـده اسـت. 

جدول 4:   نتایج شمارش کلنی نمونه های تیمار و کنترل در روش کشت لوله در 6، 16 و 24 ساعت

Types of 
strain Strain Colony Count

Efficacy of treatment 
(%)

(-): Decrease in 
population

(+):Increase in 
population

6 hours/ 
104

16 hours/ 
106 24 hours

 Control Treatment Control Treatment Control Treatment 6h 16h 24h

Laboratory E. coli NC* NC 357 285 NC NC ND** -20 ND

B. subtilis 55 40 20 16 NC NC -27 -20 ND

Nosocomial P. aeruginosa 398 NC 49 41 NC NC ND -16 ND

S. aureus 310 184 37 29 NC NC -39 -25 ND

 NC * means uncountable; ND** Not determined

جدول 5:    نتایج شمارش کلنی نمونه های تیمار و کنترل در فلاسک ارلن مایردر 6، 16 و 24 ساعت.

Types of 
strain Strain Colony Count

Efficacy of treatment 
(%)

(-): Decrease in 
population

(+):Increase in 
population

6 hours/ 
104

16 hours/ 
106

24 hours/ 
108

 Control Treatment Control Treatment Control Treatment 6h 16h 24h

Laboratory E. coli NC 1328 433 320 NC NC ND -26 ND

B. subtilis 190 124 51 45 NC NC -34 -11 ND

Nosocomial P. aeruginosa 169 179 487 352 NC NC +6 -27 ND

S. aureus NC 100 64 53 NC NC ND -16 ND

 

جدول 6:   شمارش کلنی نمونه های تیمار میدان شعوری فرادرمانی و کنترل در ارلن مایر در 3،1 و 6 ساعت.

Types of 
strain Strain Colony Count

Efficacy of treatment 
(%)

(-): Decrease in 
population

(+):Increase in 
population

1 hours/ 
104

3 hours/ 
104

6 hours/ 
105

 Control Treatment Control Treatment Control Treatment 1h 3h 6h

Laboratory E. coli 14 9 105 78 538 397 -35 -23 -26

B. subtilis 3.4 2.2 6.2 4.3 9.6 7.5 -34 -30 -22

Nosocomial P. aeruginosa 26 13.9 77 48 293 222 -46 -37 -24

S. aureus 11.9 9.1 35 24 88 73 -23 -31 -17
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همانطــور کــه در جــدول 6 دیــده می شــود اثــر تیمــار میــدان 

ــر دو  ــه، در ه ــن ســاعت مطالع ــی در اولی شــعوری فرادرمان

رده آزمایشــگاهی و در  P. aeruginosa قابــل توجــه اســت. 

بعــاوه S. aureus بیشــترین کاهــش را تــا 3 ســاعت 

نشــان می دهــد. ایــن نتایــج در تطابــق بــا جــدول 2 اســت 

ــار  ــی تیم ــای ابتدای ــی در زمان ه ــش را حت ــک کاه ــه ی ک

ــد. ــان می ده نش

 همانطور که در شــکل 1 نشــان داده شــده اســت، طرح رشــد 

نمایــی در 6 ســاعت اول تیمــار میــدان شــعوری فرادرمانــی و 

جمعیــت کنتــرل یــک اثــر معنــادار و قابــل مشــاهده از ایــن 

میــدان را در جمعیت هــای مختلــف باکتــری در 1 تــا 3 

ســاعت اول رشــد باکتــری نشــان می دهــد.

A

B
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سنجش کاهش تترازولیوم کلراید
وضعیــت  ارزیابــی  بــرای  کلرایــد  تترازولیــوم  ترکیــب 

متابولیکــی باکتــری و تغییــرات احتمالــی در تــوان بازســازی 

باکتریایــی اســتفاده شــد کــه زنــده مانی ســلول را مشــخص 

می کنــد. کاهــش تترازولیــوم کلرایــد بــه وســیله آنزیم هــای 

ــز را  ــگ قرم ــالم رن ــری س ــلولهای باکت ــاز در س دهیدورژن

 495 nm ــوری در ــذب ن ــه ج ــادر ب ــه ق ــد ک ــد می کن تولی

ــه اول در 6  ــد در مرحل ــوم کلرای ــرای روش تترازولی ــت. ب اس

ــه دلیــل غلظــت پاییــن  ــدازه گیــری را ب و 16 ســاعت مــا ان

میکروبــی و رنــگ کــم ثبــت نکردیــم. زودتریــن زمــان انــدازه 

ــدول 7  ــه در ج ــود ک ــر ب ــکان پذی ــاعت ام ــری در 24 س گی

نشــان داده شــده اســت.

C

D

شکل 1: طرح رشد نمایی در سه ساعت اول چرخه زندگی باکتری نمونه تحت تیمار میدان شعوری فرادرمانی در مقایسه با نمونه های کنترل . 
.A: E. Coli. B: B.subtilis. C: P. aeruginosa. D: S. aureus
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ــا کاهــش  ــر نتیجــه ســازگارتری ب ــن مای محیــط کشــت ارل

جمعیــت در روش هــای قبلــی نشــان می دهــد. امــا نتایــج 

ــج  ــا نتای ــری ب ــه باکت ــط کشــت لول ــرای محی ــن روش ب ای

قبلــی ســازگار اســت و یــک افزایــش بیشــتر میــزان رشــد 

ــرل  ــه کنت ــبت ب ــار نس ــت تیم ــی تح ــای میکروب در نمونه ه

ــی  ــر بخش ــج اث ــا نتای ــه ب ــد )در مقایس ــان می ده را  نش

در جدول هــای 2، 3 و 5(. ســنجش تترازولیــوم کلرایــد 

ــاعت  ــری در 1، 3 و 6 س ــای باکت ــر جمعیت ه ــن ب همچنی

ــه شــده اســت.  ــام شــد و در جــدول 8 ارائ انج

در جــدول 8 زمــان طولانــی تــر در ســنجش کاهــش 

ــا  ــث بیشــترین کاهــش در جمعیته ــد باع ــوم کلرای تترازولی

شــد و زنــده مانــی تنهــا در یــک ســاعت اول آزمایــش رخ داد 

) در مــورد B. subtilis در ســه ســاعت اول(.

جدول 7:   سنجش تترازولیوم کلراید در محیط های کشت باکتری ارلن مایر و لوله به وسیله جذب نوری در 495nm  در 24 ساعت.
Types of strain Strain Tube culture Erlenmeyer flask culture

A495nm

Efficacy of treat-
ment (%)* A495nm

Efficacy of treat-
ment (%)*

 Control Treatment Control Treatment

Laboratory E. coli 1.7519 1.1173 -36 1.1426 1.0929 -4

B. subtilis 0.4960 0.7915 +59 0.3839 0. 2790 -27

Nosocomial P. aeruginosa 0.6679 0.7043 +5 2.4616 2.0637 -16

S. aureus 0.6063 0.7886 +30 0.7366 0.6544 -11

*+: افزایش در جمعیت ، - : کاهش در جمعیت.

جدول 8:  سنجش کاهش تترازولیوم کلراید محیط کشت باکتری ارلن مایر به وسیله جذب نوری در nm 495 در 1، 3 و 6 ساعت.

Types of 
strain Strain A495nm

Efficacy of 
treatment 

(%)

1 hour 3 hours 6 hours

 Control Treatment Control Treatment Control Treatment 1h 3h 6h

Laboratory E. coli 0.044 0.032 0.094 0.083 0.633 0.534   -27  -11 -15

B. subtilis 0.039 0.029 0.078 0.054 0.095 0.079 -25    -30 -17

Nosocomial P. aeruginosa 0.058 0.046 0.085 0.076 0.169 0.134   -20   -10 -20

S. aureus 0.054 0.037 0.067 0.063 0.094 0.086  -31   -5 -8
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C

D

شکل 2: تغییر کاهش تترازولیوم کلراید در سه ساعت اول چرخه زندگی باکتریایی در نمونه تحت تیمار میدان شعوری در مقایسه با نمونه های کنترل.
    .  A:E.coli.  B: B.subtilis  C: P. aeruginosa. D: S. aureus.
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شــکل 2 نمودارهــای نمایــی و لگاریتمــی میزان کاهش رشــد 

باکتریایــی در ســنجش تترازولیــوم کلرایــد را نشــان میدهــد. 

مشــابه داده بدســت آمــده از روش هــای دیگــر انــدازه گیــری 

بــرای رده هــای مشــابه، مــا یــک کاهــش عمومــی در ظرفیت 

ــر  ــن مای ــت ارل ــط کش ــار محی ــای تیم ــازی در نمونه ه بازس

مشــاهده کردیــم. افزایــش ظرفیــت  بازســازی در 3 ســاعت 

ــری  ــی بهت ــده مان ــرایط زن ــار S. aureus، ش ــورد تیم در م

ــد  ــان می ده ــده نش ــی مان ــی باق ــای باکتریای از جمعیت ه

 B. subtilis  هنگامی کــه بــا محیــط کشــت لولــه در رده هــای

P. aeruginosa و S. aureus مقایســه می شــود.

بحث
ــدان  ــر می ــت تاثی ــی تح ــای باکتریای ــرات جمعیت ه تغیی

شــعوری فرادرمانــی کــه توســط ذهــن انســان واســطه گــری 

ــن  ــد اســت. آزمایش هــا در ای می شــود یــک مطالعــه جدی

مطالعــه بطــور ابتدایــی بــر جمعیت هــای باکتــری متنوعــی 

ــدان شــعوری  ــی می ــر بخشــی ابتدای ــی اث ــه منظــور ارزیاب ب

فرادرمانــی 24 ســاعت بعــد از کشــت و تیمــار انجــام شــد. 

بــه منظــور آزمــودن تکرارپذیــری نتایــج و تفســیر بهتــر آنهــا، 

ســویه ها  از ایــن تســت ها انتخــاب شــدند و در فاصله هــای 

ــا 24 ســاعت( از  ــری )6 ت ــی دیگــر چرخــه رشــد باکت زمان

ــد  ــت های رش ــل تس ــرار و تکمی ــرداری، تک ــه ب ــق نمون طری

بررســی شــدند. نهایتــا، در مرحلــه آخــر، بعــد از تاییــد 

ــرای  ــی ب ــه تکمیل ــک مطالع ــل ی ــه قب مشــاهدات در مرحل

بررســی اثــر ایــن میــدان شــعوری انجــام شــد کــه در 

ــی  ــر از چرخــه زندگــی باکتریای ــاه ت ــی کوت فاصله هــای زمان

ــر از 6 ســاعت(. ــود )کمت ب

ــعوری )ط(،  ــای ش ــری، میدان ه ــه طاه ــاس نظری ــر اس ب

ــواع  ــر ان ــر ب ــت اث ــا قابلی ــی ب ــر انرژیای ــادی و غی ــر م غی

ــا  ــم، ســلول ت ــل ات ــده از قبی ــر زن ــده و غی سیســتم های زن

میکروارگانیســم ها هســتند. عملکــرد عمومــی ایــن میدان ها 

برقــراری یــک ارتبــاط بیــن موضــوع مطالعــه و شــبکه شــعور 

کیهانــی بــا هــدف بازســازی، اصــاح و ترمیــم بــرای رســیدن 

ــه در  ــت مطالع ــتم تح ــه سیس ــی بهین ــاختار و کارای ــه س ب

ــاهده  ــر مش ــه حاض ــه در مطالع ــت. آنچ ــود اس ــط خ محی

ــعوری  ــدان ش ــادار از می ــر معن ــک اث ــری ی ــد تکرارپذی ش

فرادرمانــی بــر رشــد جمعیــت باکتــری بــود. ایــن اثــر در نگاه 

ــر،  ــق ت ــد. در بررســی دقی ــا کاهــش رشــد رخ می ده اول ب

ــی  ــری باق ــای باکت ــان در جمعیت ه ــر همزم ــک تغیی ــا ی م

مانــده مشــاهده کردیــم کــه توانایــی بالاتــری بــرای زندگــی 

ــا بررســی اثــر ایــن میــدان شــعوری )ط(  و بقــا داشــتند. ب

بــر رشــد جمعیــت باکتریایــی و مقایســه نتایــج آن بــا گــروه 

کنتــرل بطــور خلاصــه در می یابیــم کــه : 1( میــدان شــعوری 

فرادرمانــی جمعیــت باکتری هــای انتخــاب شــده را در ایــن 

مطالعــه تحــت تاثیــر قــرار داد. ایــن اثــر گــذاری بــا مطالعــه 

رده هــای مختلــف و تکــرار مطالعــه و نمونــه بــرداری در 

زمانهــای مختلــف بــا روش هــای تکمیلــی ســنجش زنــده و 

مــرده اثبــات شــد. 2( اثــر تیمــار میــدان شــعوری فرادرمانــی 

ــان  ــد همزم ــروع ش ــری ش ــت باکت ــاعت کش ــن س در اولی

ــد.  ــاهده ش ــل مش ــی آن قاب ــر بخش ــار اث ــروع تیم ــا ش  ب

3( ایــن اثــر دو نشــانه دارد: الــف( کاهــش جمعیــت تــا 46 

درصــد در باکتری هــای مختلــف )مرتبــط بــا منشــا و نقــش 

ــط کشــت  ــا  شــواهد مســتند در دو محی در اکوسیســتم( ب

ــرداری  ــه ب ــف نمون ــای مختل ــر در زمان ه ــن مای ــه و ارل لول

)مراحــل مختلــف چرخــه زندگــی باکتــری( و ب( افزایــش 

ــی در جمعیت هــای باقــی  ــده مان در قابلیــت بازســازی و زن

ــش از 60  ــه بی ــت لول ــرایط کش ــه در ش ــری ک ــده باکت مان

ــای  ــت. 4( رده ه ــری اس ــف باکت ــای مختل ــد در رده ه درص

باکتــری آزمایشــگاهی کاهش بیشــتر در رشــد در مقایســه با 

رده هــای بیمارســتانی و بــدون اختــاف معنــادار در  جمعیــت 

ــودن نشــان  ــت و منفــی ب ــی و ویژگی هــای گــرم مثب ابتدای

دادنــد. 5( تغییــرات در شــرایط محیطــی )مقایســه محیــط 

کشــت لولــه و ارلــن مایــر( اثــر میــدان شــعوری فرادرمانــی 

را بطــور متفاوتــی نشــان دادنــد: شــرایط محیــط کشــت لولــه  

کــه شــرایط محیطــی ســختی بــرای زندگــی باکتریایــی در 

ــر  ــی ب ــر میــدان شــعوری فرادرمان نظــر گرفتــه می شــود، اث

زنــده مانــی باکتــری را بهتــر از ارلــن مایــر نشــان می دهــد.
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نتیجه‌گیری نهایی
بــر اســاس تئــوری طاهــری، شــعور )ط( نــه مــاده اســت و 

ــوان آن را  ــوده و نمی‌ت ــر نب ــن کمیت‌پذی ــرژی، بنابرای ــه ان ن

مســتقیما مشــاهده و اندازه‌گیــری نمــود. امــا ایــن امــکان 

وجــود داردکــه اثراتــش را از طریــق آزمایش‌هــای مختلفــی 

ــای  ــتر جمعیت‌ه ــی بیش ــور بررس ــه منظ ــرد. ب ــی ک بررس

باکتریایــی تحــت تاثیــر میدان هــای شــعوری )ط(، مطالعــه 

بــر دیگــر ســویه های باکتــری بــه ویــژه مقاومــت بــه آنتــی 

ــا  ــاوم بیمارســتانی قوی ــری مق ــک در ســویه های باکت بیوتی

پیشــنهاد می‌شــود. بــا توجــه بــه تکرارپذیــری کاربــرد 

ــور  ــه منظ ــم ب ــای شــعوری )ط(، پیشــنهاد می‌کنی میدان ه

ــری  ــی باکت ــی و متابولیک ــرات فیزیولوژیک ــاهده تغیی مش

تحــت تاثیــر ایــن میدان هــا، محققــان دیگــر مطالعاتــی بــر 

ــد. ــام دهن ــعوری )ط( انج ــای ش ــف میدان ه ــواع مختل ان

تشکر و قدردانی
نویســنده ها از دپارتمــان بیولــوژی، دانشــکده علــوم طبیعــی 

ــا  ــات و داده ه ــردن امکان ــم ک ــرای فراه ــز، ب ــگاه تبری دانش

ــد. ــکر می کنن ــی تش ــن کار مطالعات ــرای ای ب
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