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خلاصه
ویـروس SARS-CoV-2 کـه عامل بیماری کرونا COVID-19( 2019( اسـت به یک مشـکل 

جـدی بهداشـت عمومـی در سـطح جهـان تبدیل شـده اسـت. تحقیقـات آزمایشـگاهی 

و اپیدمیولوژیـک نشـان داده اسـت کـه دمـای محیـط می توانـد بـر میـزان بقـا و انتقال 

کرونـا ویروس هـا تأثیـر بگـذارد.  میدان‌های شـعوری )ط(  که توسـط محمدعلی طاهری 

معرفـی شـدند، میدان هـای جدیدی هسـتند کـه نه ماده هسـتند و نـه انـرژی. بنابراین، 

آنهـا غیرقابـل سـنجش هسـتند و نمـی توان آنهـا را به طور مسـتقیم مشـاهده یـا اندازه 

گیـری کـرد. بـا ایـن حـال، اثبـات و ارزیابی اثـرات ایـن میدان هـا از طریـق آزمایش های 

علمـی اسـتاندارد امـکان پذیـر اسـت. در ایـن مطالعه با هـدف بررسـی اثـرات دو میدان 

شـعوری )ط( )A و B( بـر بقـا و عفونت زایـی ویـروس  SARS-CoV-2 در دماهای مختلف 

انجـام گرفـت. بـرای ارزیابـی اثـر میدان‌هـای شـعوری )ط( بر تکثیـر ویـروس در دماهای 

مختلف، از CPE )بررسـی اثر سـیتوپاتیک(، پنجـاه درصد دوز عفونـی )TCID50( و ارزیابی 

تعـداد کپـی RNA ویـروس اسـتفاده شـد. نتایـج نشـان داد کـه همراهـی میدان هـای 

شـعوری)ط( A و B بـا دمـا می توانـد باعـث کاهـش بیشـتر عفونـت زایـی و زنـده مانی 

ویـروس کرونـا شـود. میدان‌های شـعوری )ط( ویـروس را در 56 درجه در مـدت 30 دقیقه 

بطـور کامـل از بیـن بردند ولـی در همین دما ویـروس در گروه کنترل فعـال بود. همچنین، 

میدان‌های شـعوری )ط( در دماهای 4 و 24 درجه سـانتی گراد در مدت 24 سـاعت باعث 

کاهـش تیتـر و RNA ویـروس نسـبت بـه گـروه کنترل شـد.  در ایـن مطالعه بـرای اولین 

بـار نشـان دادیـم کـه میدان‌های شـعوری )ط( به عنـوان یک مداخلـه کیفـی می تواند بر 

بقای SARS-CoV-2 در شـرایط دمایی مختلف تأثیر بگذارد. مطالعات بیشـتر برای بررسـی 

اثـرات میدان‌هـای شـعوری )ط( بـر روی ویروس هـا در شـرایط محیطـی مختلف بسـیار 

توصیه می شـود.

** سرکارخانم دکتر لاله امانی از محققین 
خوب، دلسوز و پر انرژی در حوزه 

تحقیقات کازمواینتل بودند که به رحمت 
خدا رفته اند. ضمن تقدیر و قدردانی از 
زحمات بسیار زیاد ایشان در این زمینه، 

برایشان طلب مغفرت داریم.

1. بخش تحقیق و توسعه ساینسفکت، 
 ، .Cosmointel Inc مرکز تحقیقات

انتاریو، کانادا

2. گروه زیست شناسی، واحد علوم 
و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، 

تهران، ایران 

3. مرکز تحقیقات زیست پزشکی 
سرطان، تهران، ایران 

4. گروه ویروس شناسی، دانشکده 
پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی ایران 

*نویسنده مسئول: 

 حسین کیوانی،
 گروه ویروس شناسی، دانشکده 

پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی ایران، 
تهران، ایران 

 پست الکترونیکی:
Keyvanlab@yahoo.com

48

ط(
ت در حوزه شعور )

حقیقا
ژورنال ت

ط(
ت در حوزه شعور )

حقیقا
ن  ژورنال ت

اولی
ن

اولی
W

W
W

.JO
U

R
N

A
LO

FC
O

SM
O

IN
TEL.C

O
M

W
W

W
.JO

U
R

N
A

LO
FC

O
SM

O
IN

TEL.C
O

M

اینتــل
کازمــو   اینتــل

کازمــو 



مقدمه
 )SARS-CoV-2(  ــا ــروس کرونـ ــر، ویـ ــال حاضـ در حـ

بســـیاری از کشـــورهای جهـــان را تحـــت تأثیـــر قـــرار داده 

ــرات  ــه قطـ ــد کـ ــان می دهـ ــر نشـ ــواهد اخیـ ــت. شـ اسـ

ـــرادی  ـــان اف ـــروس در می ـــال وی ـــی انتق تنفســـی مســـیر اصل

اســـت کـــه در تمـــاس نزدیـــک هســـتند. همچنیـــن ، لمـــس 

ـــز  ـــدون تمی ـــان ب ـــا ده ـــم ی ـــس چش ـــوده و لم ـــطوح آل س

کـــردن دســـت ممکـــن اســـت افـــراد را آلـــوده کنـــد)1(. 

اخیـــراً ، گزارشـــهای زیـــادی در مـــورد نقـــش عوامـــل 

ــروس  ــال ویـ ــت در انتقـ ــا و رطوبـ ــد دمـ ــی ماننـ محیطـ

کرونـــا منتشـــر شـــده اســـت )2(. گـــزارش شـــده اســـت 

 COVID-19 ــاری ــیوع بیمـ ــا شـ ــش دمـ ــا افزایـ ــه بـ کـ

کاهـــش می یابـــد امـــا ارتبـــاط بیـــن دمـــا و انتقـــال کـــم 

اســـت )3(. بررســـی های آزمایشـــگاهی و اپیدمیولوژیـــک 

ـــا  ـــر بق ـــد ب ـــط می توان ـــای محی ـــه دم ـــت ک ـــان داده اس نش

و انتقـــال ویروس هـــای کرونـــا تأثیـــر بگـــذارد. عـــاوه بـــر 

ـــرای  ـــروس ب ـــوری وی ـــال ســـازی ف ـــای غیرفع ـــن، روش ه ای

شـــرایط آزمایشـــگاهی ایمـــن مـــورد نیـــاز اســـت )8-4(.

در قــرن حاضــر، ماهیــت Consciousness )آگاهــی و 

هوشــیاری( و جایــگاه آن در دنیــای علــم، بســیار مــورد توجه 

قــرار گرفتــه اســت. تئوری هــای فلســفی و علمــی زیــادی در 

ایــن زمینــه ارائــه شــده اســت. در دهــه 1980، محمــد علــی 

ــادی و  ــت غیرم ــا ماهی ــدی ب ــای جدی ــری، میدان ه طاه

غیرانرژیایــی معرفــی کــرده اســت کــه میدان هــای شــعوری 

ــعور  ــدگاه، ش ــن دی ــوند1. در ای ــده می ش ــری )ط( نامی طاه

)ط(، یکــی از ســه عنصــر موجــود در جهــان هســتی بــه جــز 

مــاده و انــرژی اســت. 

بــر اســاس ایــن تئــوری، میدان‌هــای شــعوری )ط( متنــوع با 

عملکردهــای مختلفــی وجــود دارد کــه زیرمجموعه  ی شــبکه 

ــی هســتند.  ــام شــبکه شــعور کیهان ــه ن ــی ب ــت کیهان اینترن

تفــاوت عمــده بیــن تئــوری  میدان‌هــای شــعوری )ط( 

ــا شــعور،  ــه شــده در رابطــه ب ــوری ارائ ــا دیگــر مفاهیــم تئ ب

کاربــرد و اســتفاده عملــی از  میدان‌هــای شــعوری )ط( 

 Taheri Consciousness Fields    .1

ــه موجــودات  ــر هم ــال ب ــل اعم ــا قاب ــن  میدان‌ه اســت. ای

ــات،  ــان، حیوان ــل انســان ها، گیاه ــده از قبی ــر زن ــده و غی زن

ــتند. ــره  هس ــواد و غی ــم ها، م میکروارگانیس

علــم جدیــد سایســنفکت در ســال 2020 توســط محمدعلــی 

طاهــری، بنیانگــذار مکتــب عرفــان کیهانــی حلقــه بــه عنــوان 

ــده  ــی ش ــب، معرف ــن مکت ــای ای ــر مجموعه ه ــی از زی یک

اســت. نــام »ساینســفکت«، بــه ایــن دلیــل انتخــاب شــده 

ــود  ــد وج ــور تایی ــه منظ ــی ب ــات علم ــه از تحقیق ــت ک اس

ــت(  ــلم« )فک ــود مس ــک »وج ــوان ی ــه عن ــعور )ط( ب ش

اســتفاده می کنــد. اگرچــه علــم رایــج، صرفــا مطالعــه مــاده 

ــرات  ــل، ساینســفکت اث ــد نظــر دارد و در مقاب ــرژی را م و ان

میدان‌هــای شــعوری )ط( )غیرمــادی و غیــر انرژیایــی( 

ــات  ــام تحقیق ــا انج ــفکت ب ــا، ساینس ــد؛ ام را کاوش می کن

آزمایشــگاهی تکــرار پذیــر در حوزه هــای مختلــف علــم، زمینه 

مشــترکی را بیــن ایــن دو پدیــدار نمــوده و از ایــن قابلیــت به 

منظــور اثبــات »شــعور)ط(« و »میدان‌هــای شــعوری )ط(«

ناشــی از آن، اســتفاده کــرده اســت.

ــا اتصـــال بیـــن  اثرگـــذاری میدان‌هـــای شـــعوری )ط( بـ

ـــوع  ـــعور کل و موض ـــوان ش ـــه عن ـــی ب ـــعور کیهان ـــبکه ش ش

ـــال  ـــود. اتص ـــاز می ش ـــزء آغ ـــوان ج ـــه عن ـــه ب ـــورد مطالع م

توســـط ذهـــن فرادرمانگـــر )فـــرد آمـــوزش دیـــده   ای کـــه 

ـــت(  ـــده اس ـــض ش ـــه او تفوی ـــعوری )ط( ب ـــای ش میدان‌ه

برقـــرار می شـــود. ذهـــن انســـان نقشـــی واســـط )اعـــام 

ـــر(  ـــی )نظ ـــاه و آن ـــه کوت ـــک توج ـــا ی ـــه ب ـــده( را دارد ک کنن

ــتاورد  ــرده و دسـ ــل کـ ــه عمـ ــورد مطالعـ ــوع مـ ــه موضـ بـ

اصلـــی، در نتیجـــه اثـــرات میدان‌هـــای شـــعوری )ط( 

ــل  ــتقیما قابـ ــا مسـ ــن  میدان‌هـ ــردد. ایـ ــل می گـ حاصـ

ـــرات  ـــوان اث ـــا می ت ـــتند، ام ـــم نیس ـــط عل ـــری توس ـــدازه  گی ان

آنهـــا را بـــر موضوعـــات مختلـــف از طریـــق آزمایش هـــای 

ـــرد )9(. ـــی ک ـــر بررس ـــرار پذی تک

ــاس  ــر اس ــعور)ط(« ب ــه »ش ــات اولی ــزی تحقیق ــه  ری پای

ــه  ــورت گرفت ــان ص ــم و بره ــرض، حک ــب ف ــله مرات سلس

کــه در آن، فــرض اولیــه: شــکل گیــری کیهــان از جــزء 

ــام »شــعور)ط(« ــه ن ــرژی ب ــاده و ان ــاوت از م ســومی متف

ســال: اول
شماره: یک
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اســت، حکــم: وجــود »شــعور)ط(« )میدان‌هــای شــعوری 

ــرژی  ــاده و ان ــر روی م ــش ب ــط اثرات ــد توس )ط(( می توان

ــلول ها،   ــزم، س ــاه، میکروارگانی ــوان، گی ــان، حی ــد انس )مانن

ــرات   ــی اث ــد علم ــان: تایی ــود، بره ــات ش ــره( اثب ــواد وغی م

میدان‌هــای شــعوری )ط( بــر مــاده و انــرژی )مطابــق حکــم 

ــای  ــام آزمایش ه ــق انج ــه از طری ــت ک ــده( اس ــن ش تعیی

ــود. ــام می ش ــف انج ــر مختل ــرار پذی ــی تک علم

ـــی و  ـــود، اثربخش ـــات وج ـــدف اثب ـــا ه ـــاس، ب ـــن اس ـــر ای ب

مکانیســـم میدان‌هـــای شـــعوری )ط( و تحلیل هـــای آن، 

فازهـــای تحقیقاتـــی صفـــر تـــا چهـــار و اهـــداف هـــر کـــدام در 

ـــردد؛ ـــف می گ ـــر تعری ـــرح زی ـــه ش ـــتا ب ـــن راس ای

هـــدف تحقیقـــات در فـــاز صفـــر: اثبـــات وجـــود  میدان‌هـــای 

شـــعوری )ط( بـــا مشـــاهده اثـــرات آنهـــا اســـت. در ایـــن 

ـــه ماهیـــت و چیســـتی شـــعور )ط( پرداختـــه نخواهـــد  ـــاز ب ف

ـــای  ـــذاری  میدان‌ه ـــوع اثرگ ـــی تن ـــه بررس ـــاز اول: ب ـــد. ف ش

ــاز  ــردازد. فـ ــعور)ط(« می پـ ــی از »شـ ــعوری )ط( ناشـ شـ

ـــعوری )ط(  ـــای ش ـــذاری  میدان‌ه ـــوع اثرگ ـــی تن دوم: چرای

ـــرات   ـــم اث ـــی مکانیس ـــوم: بررس ـــاز س ـــد. ف ـــی می کن را بررس

ـــده  ـــه عه ـــرژی را ب ـــاده و ان ـــر م ـــای شـــعوری )ط( ب میدان‌ه

دارد. نهایتـــا،  فـــاز چهـــارم: نتیجـــه گیری هـــای کلان بـــه 

ـــا  ـــاط آن ب ـــاده  و ارتب ـــا ذهـــن و حافظـــه م ـــاط ب ـــژه در ارتب وی

ـــت. ـــد گرف ـــره را خواه ـــعور)ط(« و غی »ش

ــعوری  ــای شـ ــرات میدان‌هـ ــین، تأثیـ ــات پیشـ در تحقیقـ

ـــاری  ـــر بیم ـــر ب ـــرطانی MCF7 )10(، تأثی ـــلول س ـــر س )ط( ب

ــار  ــی و رفتـ ــه فضایـ ــوش )11(، حافظـ ــدل مـ ــر مـ آلزایمـ

ـــر )12(،  ـــاری آلزایم ـــوش دارای بیم ـــدل م ـــک م ـــی ی اجتناب

ـــت  ـــد جمعی ـــوری )13(، رش ـــش ش ـــت تن ـــدم تح ـــاه گن گی

فعالیـــت  و   )15( ویروســـی  رشـــد   ،)14( باکتریایـــی 

الکتریکـــی مغـــز در طـــول مـــدت انجـــام فرادرمانـــی در 

میـــان جمعیـــت فرادرمانگرهـــا )16( مـــورد ارزیابـــی قـــرار 

گرفتـــه اســـت.

ــای  ــر میدان‌هـ ــی تأثیـ ــدف بررسـ ــا هـ ــه بـ ــن مطالعـ ایـ

ـــا در معـــرض  ـــر بقـــای ویـــروس کرون شـــعوری )ط( A و B ب

دماهـــای مختلـــف و بـــرای دوره هـــای زمانـــی مختلـــف مـــورد 

ـــق  ـــی از طری ـــی ویروس ـــت زای ـــت و عفون ـــرار گرف ـــی ق ارزیاب

ـــا  ـــروس کرون ـــای RNA وی ـــداد کپی ه روش TCID50 و تع

ـــد. ـــی ش ارزیاب

مواد و روش ها
روش استفاده از میدان‌های شعوری )ط( 

ــای  ــر میدان‌هـ ــت تاثیـ ــه تحـ ــورد مطالعـ ــای مـ نمونه هـ

شـــعوری )ط( بـــر اســـاس پروتکل هایـــی در وب ســـایت 

www.( )مدیریـــت تحقیقـــات در میدان هـــای شـــعور)ط

COSMOintel.com( قـــرار گرفتنـــد. درخواســـت اتصـــال 

ــدان  ــتفاده از میـ ــرای اسـ ــی بـ ــعور کیهانـ ــبکه شـ ــه شـ بـ

ــایت  ــق وب سـ ــوان از طریـ ــی را می تـ ــعوری فرادرمانـ شـ

ــر«  ــام نظـ ــه »اعـ ــوط بـ ــش مربـ COSMOintel در بخـ

ـــگان  ـــگان رای ـــرای هم ـــاط ب ـــرار داد. درخواســـت نظـــر و ارتب ق

ـــعوری )ط( و  ـــای ش ـــه میدان‌ه ـــور تجرب ـــه منظ ـــد. ب میباش

ـــر  ـــی و در ه ـــر زمان ـــه، در ه ـــن زمین ـــش در ای ـــام پژوه انج

ـــر  ـــام در وب ســـایت ذک ـــت ن ـــس از ثب ـــن پ ـــی، محققی مکان

ـــه  ـــر را ب ـــورد نظ ـــش م ـــخصات آزمای ـــی از مش ـــده، بعض ش

ـــماره  ـــال، ش ـــرای مث ـــد. ب ـــزارش می نماین ـــا گ ـــز راهنم مرک

ـــخص  ـــد مش ـــا بای ـــراردادی آنه ـــام ق ـــرل و ن ـــا، کنت نمونه ه

گـــردد. ایـــن مطالعـــه بـــه صـــورت دو ســـو کـــور انجـــام 

ـــناختی از  ـــچ ش ـــان هی ـــه کارشناس ـــوری ک ـــت بط ـــده اس ش

تئـــوری میدان‌هـــای شـــعوری )ط( نداشـــتند. همچنیـــن، 

ــرده  ــرار کـ ــعوری را برقـ ــد شـ ــاط پیونـ ــه ارتبـ ــردی کـ فـ

ـــات ایـــن تحقیـــق  ـــا جزئی ـــه آشـــنایی ب ـــچ گون ـــت هی اس

ـــه در  ـــت ک ـــی اس ـــتاندارد طلای ـــک اس ـــوکور ی ـــت. دوس نداش

آزمایش هـــای علمـــی در زمینـــه پزشـــکی و روانشناســـی 

کـــه شـــامل تســـت های نظـــری و عملـــی اســـت، رایـــج 

اســـت و ایـــن مطالعـــه بـــه صـــورت دو ســـو کـــور انجـــام 

ـــت. ـــده اس ش

کشت سلول Vero و ویروس کرونا
 Vero کانفلونـــت از رده ســـلولی  T-75 یـــک فلاســـک
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ـــط  ـــدداً در محی ـــد و مج ـــانتریفیوژ ش ـــد، س ـــینیزه ش تریپس

ـــق  ـــن گاو )Gibco( معل ـــرم جنی ـــد س ـــا 10 درص DMEM ب

شـــد. همچنیـــن ســـلول ها کشـــت داده شـــده و در 

ــا  ــد CO2 تـ ــراد و 5 درصـ ــانتی گـ ــه سـ ــای 37 درجـ دمـ

کانفلونســـی 80 درصـــد انکوبـــه شـــدند. نمونه هایـــی کـــه 

ـــدا  ـــت ج ـــاران COVID-19 مثب ـــس بیم ـــاً از نازوفارنک قب

Real- ـــل ـــه و تحلی ـــد )Ct value 10 در تجزی ـــده بودن ش

ـــرای مطالعـــه حاضـــر اســـتفاده شـــد. تمـــام   Time PCR( ب

آزمایشـــها در یـــک آزمایشـــگاه ایمنـــی زیســـتی درجـــه 3 

ـــه ای  ـــی مقایس ـــروس کش ـــت وی ـــد)17( . فعالی ـــام ش انج

ـــعوری  ـــای ش ـــای میدان‌ه ـــف در گروه ه ـــای مختل در دماه

)ط( A،B  و گـــروه کنتـــرل بـــه طـــور جداگانـــه بررســـی 

شـــدند. بنابرایـــن، قبـــل از شـــروع بـــه آزمایـــش تکثیـــر 

ویـــروس، Real-time PCR و همچنیـــن TCID50 انجـــام 

شـــد. بـــرای روش TCID50 )تیتراســـیون ویـــروس(، 

ســـلولها و ویروس هـــا در چاهک هـــای 96 تایـــی کشـــت 

 Reed-Muench شـــدند و نتایـــج بـــا اســـتفاده از روش

ــه و  ــاس تجزیـ ــر اسـ ــرانجام، بـ ــد )18(. سـ ــی شـ ارزیابـ

ـــر  ـــا TCID50/ml )تیت ـــروس ب ـــت وی ـــج، کش ـــل نتای تحلی

ویـــروس( بـــا لگاریتـــم 6 و مقـــدار Ct  11 بـــرای تلقیـــح 

در انکوباســـیون در دماهـــای مختلـــف و تحـــت تاثیـــر 

ـــد. ـــاب ش ـــرل انتخ ـــروه کنت ـــعوری )ط( و گ ـــای ش میدان‌ه

غیرفعال سازی ویروس کرونا در دماهای مختلف
ــروه  ــف در گـ ــای مختلـ ــی در دمـ ــت زایـ ــه عفونـ  مقایسـ

ــتاندارد های  ــکل اسـ ــاس پروتـ ــر اسـ ــرل بـ ــت و کنتـ تسـ

  )https://www.analytice.com(  14476-A2 اروپـــا 

انجـــام شـــد. بـــه طـــور خلاصـــه، 4 میکرولیتـــر از مایـــع 

ـــا  ـــت TCID50/ml  106 ب ـــا غلظ ـــروس ب ـــت وی ـــی کش روی

ـــرار داده  ـــف ق ـــای مختل ـــر در دم ـــخصات زی ـــه مش ـــه ب توج

شـــد: 4 و 24 درجـــه ســـانتیگراد بـــرای 24 ســـاعت، 56 و 60 

ـــانتیگراد  ـــه س ـــه، 60 درج ـــرای 30 دقیق ـــانتیگراد ب ـــه س درج

ـــدت 30  ـــه م ـــه، 80 و 92 درجـــه ســـانتیگراد ب ـــرای 60 دقیق ب

ـــرای  ـــه ب ـــی، نمون ـــظ و بازیاب ـــس از تغلی ـــپس پ ـــه. س دقیق

 Real-time RT و TCID50 ـــنجش ـــروس، س ـــت وی کش

PCR بـــه پلیت هـــای 96 چاهکـــی منتقـــل شـــد.

تغلیظ ویروس
ـــوب  ـــروس از روش رس ـــظ وی ـــرای تغلی ـــه ب ـــن مطالع در ای

ـــل  ـــردن عوام ـــن ب ـــرای از بی ـــول )PEG( ب ـــن گلیک ـــی اتیل پل

سیتوتوکســـیک کشـــت ســـلولی و یـــا بازدارنده هـــای 

ـــر  ـــی لیت ـــا 1.5 میل ـــن، آن هـــا ب PCR اســـتفاده شـــد. بنابرای

ـــوط شـــدند. ســـپس در یـــک در  ـــول PEG 6000  مخل محل

ـــه مـــدت 8 ســـاعت در دمـــای 4 درجـــه  ـــه ب 150 دور در دقیق

ســـانتیگراد هـــم زده شـــده و مایـــع رویـــی بـــه مـــدت 50 

ـــاوی  ـــی ح ـــع روی ـــد. مای ـــانتریفیوژ ش ـــه در g 3600 س دقیق

ـــر  ـــی لیت ـــل در 1 میل ـــوب حاص ـــد و رس ـــته ش PEG  برداش

محلـــول بافـــر فســـفات )PBS( حـــل و مجـــدداً در بـــه 

مـــدت 40 دقیقـــه در g 4000 ســـانتریفیوژ گردیـــد. مایـــع 

ـــر  ـــتریل 0.2 میکرومت ـــایی اس ـــر غش ـــق فیلت ـــی از طری روی

ـــه  ـــرای روش TCID50 ب فیلتـــر شـــده و 50 میکرولیتـــر آن ب

چاهک هـــای پلیـــت 96 خانـــه تیتراســـیون ویـــروس )در 

 CO2  ٪5 37 و C˚ ـــه شـــد و ســـپس در ـــرار( اضاف ســـه تک

انکوبـــه شـــدند. پلیت هـــای 96 خانـــه هـــر 24 ســـاعت از 

ـــس از  ـــدند و پ ـــرل ش ـــیتوپاتیک( کنت ـــر س ـــر CPE )اث نظ

ـــد  ـــن فراین ـــوازات آن، ای ـــه م ـــزارش شـــدند. ب ـــج گ 6 روز نتای

ـــک های  ـــه در فلاس ـــر نمون ـــد و ه ـــال ش ـــک ها دنب در فلاس

ـــدند. ـــت ش ـــلول، کش ـــت س کش

Real-time RT-PCR
ــک ها  ــده در فلاسـ ــت شـ ــای کشـ ــی نمونه هـ ــع رویـ مایـ

بـــرای real-time RT-PCR پـــس از 6 روز فرســـتاده 

شـــدند. تمـــام واکنش هـــا بـــر اســـاس پروتـــکل توصیـــه 

 Rotor-Gene-Q 6000( ســـایکلر  ترمـــو  در  شـــده 

ــد: 0.1  ــرف شـ ــر مصـ ــواد زیـ ــد. مـ ــام شـ Corbett( انجـ

ــتخراج  ــر RNA اسـ ــم RT، 10 میکرولیتـ ــر آنزیـ میکرولیتـ

 ، Roche MasterMix ــا بلانـــک، 4 میکرولیتـــر شـــده یـ

0.5 میکرولیتـــر مخلـــوط آغازگر-پـــروب و میکرولیتـــر آب 

ســال: اول
شماره: یک
ژوئـــیـه 
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ـــه  ـــای 55 درج ـــه در دم ـــش 3 ثانی ـــه گرمای ـــزه. برنام دیونی

ـــانتیگراد )1  ـــه س ـــای 95 درج ـــه در دم ـــانتیگراد و 30 ثانی س

چرخـــه(، 3 ثانیـــه در دمـــای 95 درجـــه ســـانتیگراد و 12 

ثانیـــه در دمـــای 60 درجـــه ســـانتیگراد )45 دوره( و 10 ثانیـــه 

.)2019 ,CDC( )ـــای 40 درجـــه ســـانتیگراد )1 چرخـــه در دم

تحلیل آماری
 داده هـــا از طریـــق نـــرم افـــزار SPSS )نســـخه 26( و بـــا 

ـــا  ـــن تیماره ـــی‌داری بی ـــرای تشـــخیص معن ـــان 95٪ ب اطمین

 ANOVA ـــز ـــد. از آنالی ـــرار گرفتن ـــل ق ـــه و تحلی ـــورد تجزی م

بـــرای تشـــخیص تفاوت هـــای معنـــی دار بیـــن نمونه هـــا 

ـــد. ـــتفاده ش اس

نتایج و بحث 
ـــر  ـــعوری )ط( ب ـــای ش ـــر میدان‌ه ـــج تأثی ـــداول 1 و 2 نتای ج

ـــد.  ـــان می دهن ـــروس را نش ـــی RNA وی ـــداد کپ ـــر و تع تیت

آزمایشـــها و همچنیـــن ســـنجش ها بـــا ســـه بـــار تکـــرار 

ـــرد  ـــه کارب ـــان داد ک ـــه نش ـــن مطالع ـــج ای ـــد. نتای ـــام ش انج

ــد  ــعوری )ط( می توانـ ــای شـ ــا و میدان‌هـ ــان دمـ همزمـ

SARS- باعـــث کاهـــش بیشـــتر عفونـــت و بقـــای

CoV-2 شـــود. بـــه عنـــوان مثـــال، در دمـــای 56 درجـــه 

ســـانتیگراد تحـــت تاثیـــر میدان‌هـــای شـــعوری )ط(، 

ـــن،  ـــود. همچنی ـــده ب ـــذف ش ـــل ح ـــور کام ـــه ط ـــروس ب وی

ـــای  ـــراد )دم ـــانتی گ ـــه س ـــای 4 درج ـــدول 1، در دم ـــق ج طب

ـــاق( تحـــت  ـــای ات ـــراد )دم یخچـــال( و 24 درجـــه ســـانتی گ

ــی داری ــاوت معنـ ــعوری )ط(، تفـ ــای شـ ــر میدان‌هـ  تاثیـ

جدول 1: تیتر ویروس کرونا در گروه های مورد مطالعه

ردیف دما/زمان اولیه
تیتر ویروس

کنترل A )میدان شعوری )ط B )میدان شعوری )ط
1 4 °C for 24h 1× 106 1 × 105.7 1×105 * 1×104.7 *

2 24 °C for 24h 1×106 1×105.5 1×104.2 * 1×104 *

3 56 °C for 30 min 1×106 1×102 ND * ND *

4 60°C for 30 min 1×106 ND/NDa ND ND

6 60°C for 60 min 1×106 ND ND ND

7 80°C for 30 min 1×106 ND ND ND

8 92°C for 30 min 1×106 ND ND ND

ND: Not detected )عدم ردیابی ویروس(. ستاره )*( تفاوت معنی داری (p<0/05 ) را بین گروه های تیمار میدان‌های شعوری )ط( در مقایسه با گروه های کنترل نشان می دهد.

جدول 2: تعداد کپی RNA ویروس کرونا در گروه های مورد مطالعه

ردیف دما/زمان اولیه
RNA تعداد کپی

کنترل A )میدان شعوری )ط B )میدان شعوری )ط
1 4 °C for 24h 4× 106 3.2 × 106 2×106 * 2×106 *

2 24 °C for 24h 4× 106 3×106 2×106 * 1.8×106 *

3 56 °C for 30 min 4× 106 1×103 1×102 * 1×102 *

4 60°C for 30 min 4× 106 1×102.2 1×102 1×102

6 60°C for 60 min 4× 106 1×102.5 1×102 1×102

7 80°C for 30 min 4× 106 1×102 1×102 1×102

8 92°C for 30 min 4× 106 1×102 ND ND

ND: Not detected )عدم ردیابی ویروس(. ستاره )*( تفاوت معنی داری (p<0/05 ) را بین گروه های تیمار میدان‌های شعوری )ط( در مقایسه با گروه های کنترل نشان می دهد.
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 A )( بـــرای هـــر دو نـــوع میـــدان شـــعوری )طp> 0/05(

و B در مقایســـه بـــا گروه هـــای کنتـــرل کـــه در دمـــای 4 

درجـــه ســـانتی گـــراد و 24 درجـــه ســـانتی گـــراد بـــدون 

اعمـــال میدان‌هـــای شـــعوری )ط( نگهـــداری می شـــدند، 

گـــزارش شـــد. ایـــن نشـــان می دهـــد کـــه میدان‌هـــای 

ـــی و  ـــت زای ـــی را در کاهـــش عفون شـــعوری )ط( نقـــش اصل

ـــن  ـــا ای ـــد. ب ـــا می کنن ـــا ایف ـــن دماه ـــروس در ای ـــای وی بق

ـــای  ـــعوری )ط( در دم ـــای ش ـــال میدان‌ه ـــج اعم ـــال، نتای ح

ـــابه  ـــروس مش ـــای وی ـــر روی بق ـــراد ب ـــانتی گ ـــه س 60 درج

ـــی  ـــدازه کاف ـــه ان ـــا ب ـــه دم ـــی ک ـــود. از آنجای ـــرل ب ـــروه کنت گ

ـــای  ـــر میدان‌ه ـــود، اث ـــالا ب ـــروس ب ـــردن وی ـــن ب ـــرای از بی ب

ـــان داد.  ـــوح نش ـــه وض ـــوان ب ـــی ت ـــعوری )ط( را نم ش

بحث
تلاش هـــای زیـــادی بـــرای توضیـــح رفتـــار ویروس هـــا در 

ـــه،  ـــک مطالع ـــق ی ـــت )19(. طب ـــده اس ـــام ش ـــط انج محی

رطوبـــت و دمـــا روابـــط منفـــی بـــا COVID-19 را نشـــان 

ـــم  ـــای ک ـــت و دم ـــا رطوب ـــن در کشـــورهای ب ـــد، بنابرای می ده

ـــابه ،  ـــور مش ـــه ط ـــان داد )20(. ب ـــتری نش ـــه بیش ـــد توج بای

ـــد  ـــالا می توان ـــرارت ب ـــه ح ـــه درج ـــت ک ـــده اس ـــخص ش مش

ــطوح و  ــدام SARS-CoV-2 در سـ ــش انهـ ــث افزایـ باعـ

ـــا ایـــن حـــال ، گـــزارش  انتقـــال ویـــروس مهـــار شـــود )21(. ب

ــر کاهـــش  ــی بـ ــی مبنـ ــچ مدرکـ ــه هیـ ــده اســـت کـ شـ

ــدارد)22(.  ــود نـ ــوا وجـ ــا گـــرم شـــدن هـ COVID-19 بـ

ــای  ــا میدان‌هـ ــا بـ ــب دمـ ــه ترکیـ ــان داد کـ ــج نشـ نتایـ

شـــعوری )ط( می توانـــد باعـــث کاهـــش بیشـــتر عفونـــت 

ـــی  ـــه قبل ـــود. در مطالع ـــای SARS-CoV-2 ش ـــی و بق زای

ـــی  ـــد ویروس ـــر رش ـــی ب ـــعوری فرادرمان ـــدان ش ـــر می ـــا ، اث م

 DNA ـــی ـــاده ژنتیک ـــا م ـــروس ب ـــن وی ـــد. چندی ـــی ش ارزیاب

ـــش  ـــدون پوش ـــش دار و ب ـــواع پوش ـــن ان و RNA و همچنی

ـــد و  ـــرار گرفتن ـــی ق ـــعوری فرادرمان ـــدان ش ـــر می ـــت تأثی تح

مشـــخص شـــد کـــه ایـــن میـــدان تیتـــر ویروس هـــا را از 

ـــر  ـــا گـــروه کنتـــرل تغیی ـــا 1.85 در مقایســـه ب لگاریتـــم 0.4 ت

ـــی  ـــا و ســـاختار فیزیک ـــوم ویروس ه ـــوع ژن ـــن ، ن داد. بنابرای

ـــه  ـــا ب ـــخ آنه ـــی در پاس ـــرات مهم ـــت تأثی ـــن اس ـــا ممک آنه

ـــد )15( . ـــته باش ـــی داش ـــعوری فرادرمان ـــدان ش می

در نتیجـــه، بـــه نظـــر می رســـد عـــاوه بـــر مراقبت هـــای 

بهداشـــتی، میدان‌هـــای شـــعوری )ط( می تواننـــد بـــه 

عنـــوان یـــک مداخلـــه کیفـــی بـــرای جلوگیـــری از ابتـــا 

بـــه کوویـــد-19 در نظـــر گرفتـــه شـــوند. بـــا ایـــن حـــال، 

تحقیقـــات بیشـــتری بـــرای بررســـی اثـــرات میدان‌هـــای 

ــواع  ــف و انـ ــای مختلـ ــر روی ویروس‌هـ ــعوری )ط( بـ شـ

ــود. ــه می‌شـ ــا توصیـ آن‌هـ

تقدیر و تشکر
ـــی  ـــروس شناس ـــی وی ـــگاه تخصص ـــه در آزمایش ـــن مطالع ای

کیـــوان )KVSL( در تهـــران انجـــام شـــده اســـت ، مـــا از 

ــات  ــک در آزمایشـ ــرای کمـ ــگاه بـ ــن آزمایشـ ــای ایـ اعضـ

ــم. ــکر می کنیـ تشـ

تضاد منافع 
نویسندگان هیچ گونه تضاد منافعی را اعلام نکردند.
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