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خلاصه 
بیماری کرونا ویروس COVID-19( 2019(، یکی از مشکلات جدی بهداشت عمومی در سطح 

جهانی، توسط ویروس SARS-CoV-2 ایجاد شده است. عوامل درمانی زیادی برای درمان 

پیشنهاد شده است. میدان‌های شعوری طاهری )ط( که توسط محمدعلی   COVID-19

طاهری معرفی شدند، میدان های جدیدی هستند که نه ماده هستند و نه انرژی. بنابراین، 

آنها غیرقابل سنجش هستند و نمی توان آنها را به طور مستقیم مشاهده یا اندازه گیری کرد. 

با این حال، اثبات و اندازه گیری اثرات این میدان ها از طریق آزمایش های علمی استاندارد 

امکان پذیر است. هدف از مطالعه حاضر، بررسی اثرات میدان‌های شعوری )ط( A ، B و 

C بر عفونت زایی ویروس کرونا در لبنیات، گوشت ها و میوه های مختلف و انواع نان بود. 

 real time دوز عفونی کشت بافت( و CPE) ، TCID50  (50٪( از ارزیابی اثر سیتوپاتیک

RT-PCR برای بررسی اثر میدان‌های شعوری )ط( بر بقای ویروس و عفونت زایی آن در انواع 

مختلف مواد غذایی استفاده شد. نتایج نشان داد که میدان‌های شعوری )ط( باعث کاهش 

بقا و عفونت زایی  SARS-CoV-2 در انواع مواد غذایی شد. این نتایج اثربخشی میدان‌های 

شعوری )ط( را تأیید می کند. به نظر می رسد که میدان‌های شعوری )ط( به عنوان یک 

 SARS-CoV-2 و مدیریت بالینی عفونت in vivo مداخله کیفی پتانسیل برای تحقیقات

را دارند به نظر می رسد که میدان‌های شعوری )ط( به عنوان یک روش درمانی دارای در 

تحقیقات in vivo و مدیریت بالینی عفونت  SARS-CoV-2 می باشد. 
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مقدمه
ــه 1960  ــار در ده ــن ب ــانی اولی ــای انس ــای کرون ویروس ه

بــرای بیمــاران مبتــا بــه ســرماخوردگی توصیــف شــد )1(. 

آنهــا خانــواده ای از RNA  هــای تــک رشــته ای هســتند کــه 

ویروس هــای پوشــش دار بــوده و بســیاری از گونه هــای 

 RNA ــان ــد )2(. در می ــوده می کنن ــان را آل ــوری و انس جان

ــن  ــا بزرگتری ــهای کرون ــده، ویروس ــناخته ش ــهای ش ویروس

ژنــوم را دارنــد )26/4 تــا 31/7 کیلــو بایــت( )3(. ویــروس 

SARS-CoV-2 باعــث بیماری COVID-19 شــده اســت، 

کــه یــک بیمــاری جدیــد اســت کــه می توانــد یــک ســندرم 

حــاد تنفســی حــاد ایجــاد کنــد. انتقــال SARS-CoV-2 از 

طریــق قطــرات موجــود در ســرفه،  عطســه، تماس مســتقیم 

دســت بــا دســت و غیــره فــرد بیمــار و همچنیــن از طریــق 

مدفــوع دهــان، مدفــوع، ادرار و بــزاق و اســپرم امــکان پذیــر 

اســت)4(. بــر اســاس یــک مقالــه مــروری سیســتماتیک 

ــال 2020 ،  ــه س ــا ژوئی ــر روی COVID-19 ت ــز ب و متاآنالی

IFR )نــرخ مــرگ و میــر ناشــی از عفونــت( در کل جمعیــت 

ــدن  ــده مان ــزان زن ــت )5(. می 0.68٪ )0.53٪ -0.82٪( اس

ویــروس کرونــا در خــارج از بــدن انســان و در محیــط، یکــی 

ــت  ــان و بهداش ــا در جه ــن بحثه ــدی تری ــن و ج از مهمتری

جهانــی اســت کــه در آن عوامــل مرتبــط بــا اکوسیســتم مانند 

ــره  ــده و غی ــی کنن ــد عفون ــواد ض ــذا، م ــیا، غ ــا، pH، اش دم

نقــش مهمــی دارنــد )6(. 

در قــرن حاضــر، ماهیــت  Consciousness )آگاهــی و 

هوشــیاری( و جایــگاه آن در دنیــای علــم، بســیار مــورد توجه 

قــرار گرفتــه اســت. تئوری هــای فلســفی و علمــی زیــادی در 

ایــن زمینــه ارائــه شــده اســت. در دهــه 1980، محمــد علــی 

ــادی و  ــت غیرم ــا ماهی ــدی ب ــای جدی ــدان  ه ــری، می طاه

غیرانرژیایــی معرفــی کــرده اســت کــه میدان‌هــای شــعوری 

)ط(1  نامیــده می شــوند2. در ایــن دیــدگاه، شــعور )ط( یکــی 

ــاده و  ــز م ــه ج ــتی ب ــان هس ــود در جه ــر موج ــه عنص از س

انــرژی اســت.

1.    منظور از میدان های شعوری)ط( همان میدان های شعوری طاهری است.
 Taheri Consciousness Fields    .2

بــر اســاس ایــن تئــوری، میدان‌هــای شــعوری )ط( متنــوع با 

عملکردهــای مختلفــی وجــود دارد کــه زیرمجموعه  ی شــبکه 

ــی هســتند.  ــام شــبکه شــعور کیهان ــه ن ــی ب ــت کیهان اینترن

تفــاوت عمــده بیــن تئــوری  میدان‌هــای شــعوری )ط( 

ــا شــعور،  ــه شــده در رابطــه ب ــوری ارائ ــا دیگــر مفاهیــم تئ ب

کاربــرد و اســتفاده عملــی از  میدان‌هــای شــعوری )ط( 

ــه موجــودات  ــر هم ــال ب ــل اعم ــا قاب ــن  میدان‌ه اســت. ای

ــات،  ــان، حیوان ــل انســان ها، گیاه ــده از قبی ــر زن ــده و غی زن

ــتند. ــره  هس ــواد و غی ــم ها، م میکروارگانیس

علــم جدیــد سایســنفکت در ســال 2020 توســط محمدعلــی 

طاهــری، بنیانگــذار مکتــب عرفــان کیهانــی حلقــه بــه عنــوان 

ــده  ــی ش ــب، معرف ــن مکت ــای ای ــر مجموعه ه ــی از زی یک

اســت. نــام »ساینســفکت«، بــه ایــن دلیــل انتخــاب شــده 

اســت کــه از تحقیقــات علمــی بــه منظــور تاییــد وجود شــعور 

بــه عنــوان یــک »وجــود مســلم« )فکــت( اســتفاده می کند. 

اگرچــه علــم رایــج، صرفــا مطالعــه مــاده و انــرژی را مــد نظر 

ــرات میدان‌هــای شــعوری  ــل، ساینســفکت اث دارد و در مقاب

ــا،  ــد؛ ام ــی( را کاوش می کن ــر انرژیای ــادی و غی )ط( )غیرم

ساینســفکت بــا انجــام تحقیقــات آزمایشــگاهی تکــرار پذیــر 

در حوزه هــای مختلــف علــم، زمینــه مشــترکی را بیــن 

ایــن دو پدیــدار نمــوده و از ایــن قابلیــت بــه منظــور اثبــات 

»شــعور)ط(« و » میدان‌هــای شــعوری )ط(« ناشــی از آن، 

اســتفاده کــرده اســت.

اثرگــذاری میدان‌هــای شــعوری )ط( بــا اتصــال بیــن 

شــبکه شــعور کیهانــی بــه عنــوان شــعور کل و موضــوع مــورد 

ــط  ــال توس ــود. اتص ــاز می ش ــزء آغ ــوان ج ــه عن ــه ب مطالع

ذهــن فرادرمانگــر )فــرد آمــوزش دیــده   ای کــه میدان‌هــای 

شــعوری )ط( بــه او تفویــض شــده اســت( برقــرار می شــود. 

ذهــن انســان نقشــی واســط )اعــام کننــده( را دارد کــه بــا 

یــک توجــه کوتــاه و آنــی )نظــر( بــه موضــوع مــورد مطالعــه 

عمــل کــرده و دســتاورد اصلــی، در نتیجــه اثــرات میدان‌هــای 

شــعوری )ط( حاصــل می گــردد. ایــن  میدان‌هــا مســتقیما 

ــوان  ــا می ت ــتند، ام ــم نیس ــط عل ــری توس ــدازه  گی ــل ان قاب

اثــرات آنهــا را بــر موضوعــات مختلــف از طریــق آزمایش های 

ســال: اول
شماره: یک
ژوئـــیـه 
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تکــرار پذیــر بررســی کــرد )7(.

ــاس  ــر اس ــعور)ط(« ب ــه »ش ــات اولی ــزی تحقیق ــه  ری پای

ــه  ــورت گرفت ــان ص ــم و بره ــرض، حک ــب ف ــله مرات سلس

کــه در آن، فــرض اولیــه: شــکل گیــری کیهــان از جــزء 

ــام »شــعور)ط(«  ــه ن ــرژی ب ــاده و ان ــاوت از م ســومی متف

اســت، حکــم: وجــود »شــعور)ط(« ) میدان‌هــای شــعوری 

ــرژی  ــاده و ان ــر روی م ــش ب ــط اثرات ــد توس )ط(( می توان

ــلول ها،   ــزم، س ــاه، میکروارگانی ــوان، گی ــان، حی ــد انس )مانن

ــرات   ــی اث ــد علم ــان: تایی ــود، بره ــات ش ــره( اثب ــواد وغی م

میدان‌هــای شــعوری )ط( بــر مــاده و انــرژی )مطابــق حکــم 

ــای  ــام آزمایش ه ــق انج ــه از طری ــت ک ــده( اس ــن ش تعیی

ــود. ــام می ش ــف انج ــر مختل ــرار پذی ــی تک علم

ــی و  ــود، اثربخش ــات وج ــدف اثب ــا ه ــاس، ب ــن اس ــر ای ب

مکانیســم میدان‌هــای شــعوری )ط( و تحلیل هــای آن، 

فازهــای تحقیقاتــی صفــر تــا چهــار و اهــداف هــر کــدام در 

ــردد؛ ــف می گ ــر تعری ــرح زی ــه ش ــتا ب ــن راس ای

هـدف تحقیقـات در فـاز صفـر: اثبـات وجـود  میدان‌هـای 

شـعوری )ط( بـا مشـاهده اثـرات آنهـا اسـت. در ایـن فـاز به 

ماهیت و چیسـتی شـعور )ط( پرداخته نخواهد شـد. فاز اول: 

بـه بررسـی تنوع اثرگـذاری  میدان‌های شـعوری )ط( ناشـی 

از »شـعور)ط(« می پـردازد. فـاز دوم: چرایـی تنـوع اثرگذاری  

فـاز سـوم:  بررسـی می کنـد.  را  میدان‌هـای شـعوری )ط( 

بررسـی مکانیسـم اثرات  میدان‌های شـعوری )ط( بر ماده و 

انـرژی را بـه عهـده دارد. نهایتا،  فاز چهـارم: نتیجه گیری های 

کلان بـه ویـژه در ارتبـاط بـا ذهن و حافظـه مـاده  و ارتباط آن 

بـا »شـعور)ط(« و غیـره را خواهـد گرفت.

در تحقیقــات قبلــی مــا تأثیــرات میدان‌هــای شــعوری )ط( 

بــر ســلول ســرطانی MCF7 )8(، تأثیــر بــر بیمــاری آلزایمــر 

ــی یــک  ــار اجتناب مــدل مــوش )9(، حافظــه فضایــی و رفت

مــدل مــوش دارای بیمــاری آلزایمــر )10(، گیــاه گنــدم تحــت 

تنش شــوری )11(، رشــد جمعیــت باکتریایــی )12(، ویروس 

اســتوماتیت تامولــی )VSV(، ویــروس هرپس ســیمپلکس 

ــو  ــفالومیوکاردیت )EMCV( و رئ ــروس انس HSV1( 1(، وی

ــروس )13( و فعالیــت الکتریکــی مغــز در طــول مــدت  وی

ــا )14(  ــت فرادرمانگره ــان جمعی ــی در می ــام فرادرمان انج

بررســی شــده اســت.

  A ،B )در مطالعــه حاضــر، اثــرات میدان‌هــای شــعوری )ط

و C بــه طــور جداگانــه بــر روی عفونــت زایــی ویــروس کرونــا 

ــات، گوشــت ها و  ــا، لبنی ــف شــامل نان ه ــای مختل در غذاه

میوه هــا مــورد بررســی قــرار گرفــت.

مواد و روش ها
روش استفاده از میدان‌های شعوری )ط( 

ــای  ــر میدان‌هـ ــت تاثیـ ــه تحـ ــورد مطالعـ ــای مـ نمونه هـ

شـــعوری )ط( بـــر اســـاس پروتکل هایـــی در وب ســـایت 

www.( )مدیریـــت تحقیقـــات در میدانهـــای شـــعوری )ط

COSMOintel.com( قـــرار گرفتنـــد. درخواســـت اتصـــال 

ــدان  ــتفاده از میـ ــرای اسـ ــی بـ ــعور کیهانـ ــبکه شـ ــه شـ بـ

ــایت  ــق وب سـ ــوان از طریـ ــی را می تـ ــعوری فرادرمانـ شـ

ــر«  ــام نظـ ــه »اعـ ــوط بـ ــش مربـ COSMOintel در بخـ

ـــگان  ـــگان رای ـــرای هم ـــاط ب ـــرار داد. درخواســـت نظـــر و ارتب ق

ـــعوری )ط( و  ـــای ش ـــه میدان‌ه ـــور تجرب ـــه منظ ـــد. ب میباش

ـــر  ـــی و در ه ـــر زمان ـــه، در ه ـــن زمین ـــش در ای ـــام پژوه انج

ـــر  ـــام در وب ســـایت ذک ـــت ن ـــس از ثب ـــن پ ـــی، محققی مکان

ـــه  ـــر را ب ـــورد نظ ـــش م ـــخصات آزمای ـــی از مش ـــده، بعض ش

ـــماره  ـــال، ش ـــرای مث ـــد. ب ـــزارش می نماین ـــا گ ـــز راهنم مرک

ـــخص  ـــد مش ـــا بای ـــراردادی آنه ـــام ق ـــرل و ن ـــا، کنت نمونه ه

گـــردد. ایـــن مطالعـــه بـــه صـــورت دو ســـو کـــور انجـــام 

ـــناختی از  ـــچ ش ـــان هی ـــه کارشناس ـــوری ک ـــت بط ـــده اس ش

ــتند.  ــعوری )ط( نداشـ ــای شـ ــوری میدان‌هـ تئـ

ـــرار  ـــد شـــعوری را برق ـــاط پیون ـــه ارتب ـــردی ک ـــن، ف همچنی

کـــرده اســـت هیـــچ گونـــه آشـــنایی بـــا جزئیـــات ایـــن 

ــی  ــتاندارد طلایـ ــک اسـ ــوکور یـ ــت. دوسـ ــق نداشـ تحقیـ

اســـت کـــه در آزمایش هـــای علمـــی در زمینـــه پزشـــکی 

و روانشناســـی کـــه شـــامل تســـت های نظـــری و عملـــی 

ـــو  ـــورت دو س ـــه ص ـــه ب ـــن مطالع ـــت و ای ـــج اس ـــت، رای اس

کـــور انجـــام شـــده اســـت.
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جداسازی و کشت ویروس و آماده سازی 
موادغذایی 

ــروس  ــه وی ــا ب ــاران مبت ــا از بیم ــه، نمونه ه ــن مطالع در ای

 Real-Time PCR ــش ــه نتیجــه آزمای ــا توجــه ب ــا ب  کرون

ــال  ــط انتق ــس در محی ــره نازوفارنک ــواب حف )Ct=10( از س

 SARS-CoV-2 جــدا شــدند. ویــروس)VTM( ویروســی

  DMEM (Gibco( ــت ــط کش ــلولی Vero در محی در رده س

بــا 10٪ ســرم گاوی جنیــن )Gibco( کشــت داده شــدند و در 

دمــای 37 درجــه ســانتیگراد و CO2 ٪5  انکوبــه گردیدنــد تــا 

بــه confluency، 80% برســد. 

ــاوی  ــلول Vero ح ــیون س ــر از سوسپانس ــی لیت ــک میل ی

   TCID50 = 1 × 106ویــروس ســانتریفوژ شــده بــا تیتــر

ــام  ــد. تم ــتفاده گردی ــخه  RNA  4 × 106 اس ــداد نس و تع

ــه 3  ــتی درج ــی زیس ــگاه ایمن ــک آزمایش ــات در ی آزمایش

انجــام شــد)15( . بــرای هــر نمونــه ســه بــار تکــرار در نظــر 

گرفتــه شــد. گــروه  هــای مــواد غذایــی بــه 4 گــروه تقســیم 

شــدند.

گــروه 1 )نان هــا(:  در ایــن مطالعــه، ســه نــوع نــان ایرانــی 
ــاس  ــر اس ــری ب ــان برب ــواش و ن ــان ل ــنگگ، ن ــامل س ش

بافــت و ضخامــت متفــاوت آنهــا اســتفاده شــد. دلیــل اصلی 

انتخــاب ایــن ســه نــوع نــان ایــن اســت کــه همــه آنهــا در 

ایــران محبــوب هســتند و بــه راحتــی پیــدا می شــوند. اجزای 

آنهــا تقریبــاً یکســان هســتند و بــر توانایــی ویــروس بــرای 

زنــده مانــدن تأثیــر نمــی گــذارد. پــس از ریختــن یــک میلی 

لیتــر از قطــرات سوسپانســیون ویــروس بــر روی نــان در زیــر 

هــود کلاس 3، مــدت زمــان 20 دقیقــه تــا نفــوذ ویــروس بــه 

بافــت و خشــک شــدن قطــرات بــر روی نــان صبــر گردیــد. 

گــروه 2 )لبنیــات(: یــک ســی ســی از سوسپانســیون 
ــی شــامل شــیر )پرچــرب(،  ــای لبن ــه فرآورده ه ــروس ب وی

ــد. ــه گردی ــتنی اضاف ــت و بس ــه و ماس دوغ، خام

گــروه 3 )گوشــت(: یــک ســی ســی از سوسپانســیون 
ویــروس بــه فرآورده هــای گوشــتی شــامل گوشــت گاو، 

ــد. ــه گردی ــر اضاف ــیس و همبرگ ــی، سوس ــت ماه گوش

گــروه 4 )میــوه(: یــک ســی ســی از سوسپانســیون ویروس 

بــه بافــت گوشــتی میوه هــا شــامل ســیب و نارنگــی اضافــه 

گردید.

هــر گــروه شــامل یــک گــروه کنتــرل و ســه نمونــه بــود کــه 

تحــت تاثیــر میدان‌هــای شــعوری )ط( قــرار گرفتنــد.  همــه 

گروه هــا بــه مــدت 2 ســاعت در دمــای اتــاق انکوبــه شــدند. 

ســپس از نمونه هــای مــواد غذایــی در هــاون بــا PBS خــرد 

شــده وســانتریفوژ در دور RPM 14000 ســانتریفیوژ گردید. در 

گام بعــدی بــا اســتفاده از PEG 6000 بــا غلظــت نهایــی 10 % 

تغلیــط و بازیابــی ویــروس مطابــق پروتــکل زیرانجــام شــد. 

 PEG 6000 پروتکل تغلیظ ویروس با استفاده از
رســوب پلــی اتیلــن گلیکــول 6000 (PEG-6000) یــک روش 

تغلیــظ موثــر اســت کــه احتمــال شناســایی عوامــل بیمــاری 

زای ویروســی را در نمونه هــای محیطــی افزایــش می دهــد. 

ــتریل  ــر اس ــک بش ــه ی ــروس ب ــاوی وی ــول ح ــدا محل ابت

ــی  ــم زدن مغناطیس ــا ه ــد، ب ــه بع ــد. در مرحل ــل ش منتق

ــه غلظــت نهایــی  ــا رســیدن ب ــه آرامــی، NaCl  ت ملایــم و ب

2.3٪ اضافــه شــد. ســپس PEG-6000 بــه آرامــی تــا غلظت 

نهایــی 7٪ اضافــه شــد. هــم زدن بــه مــدت 1 ســاعت ادامــه 

ــداری  ــانتیگراد نگه ــه س ــب در 4 درج ــک ش ــد و ی داده ش

ــه مــدت 15 دقیقــه در g 16000 ســانتریفیوژ  شــد. ســپس ب

ــی خــارج شــد. رســوب در 15  ــاده روی شــد و پــس از آن م

میلــی لیتــر بافــر کلریــد ســدیم Tris-EDTA-معلــق شــد. 

ــا  پــس از یــک دقیقــه ورتکــس، PEG  از سوسپانســیون ب

ســانتریفیوژ در g 13000 بــه مــدت 5 دقیقــه برداشــته شــد و 

از مایــع رویــی بــرای مراحــل بعــدی اســتفاده شــد.  ســپس، 

در آخریــن مرحلــه، مایعــات بدســت آمــده از نمونــه بــا فیلتر 

0.22 میکــرون فیلتــر شــد )16(.

RNA ارزیابی تیتر ویروس و تعداد کپی
ــه ســلولهای  ــا 3 تکــرار(، ب ــه ب ــرای هــر نمون ــه )ب 168 نمون

Vero اضافــه شــده و در پلیــت 96 خانــه کشــت داده شــد. 

CPE و تغییــرات ســلولی هــر 24 ســاعت مــورد ارزیابــی قرار 

ــت  ــرار گرف ــی ق ــورد ارزیاب ــد از 6 روز TCID50 م ــت. بع گرف

ســال: اول
شماره: یک
ژوئـــیـه 
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جدول 1:  تیتر ویروس کرونا در گروه های مورد مطالعه

گروه های 
مواد غذایی نام مواد غذایی

SARS-CoV-2 تیتر ویروس

نمونه اولیه گروه کنترل میدان شعوری)ط( 
A

میدان شعوری)ط( 
B

میدان شعوری)ط( 
C

نان ها
(Group A)

سنگک 1 × 106 1 × 104 1 × 103.5* 1 ×102.7* 1 × 103.2*

106 × 1 لواش 1 × 104 1 × 104 ND* ND*

بربری 1 × 106 1 × 104 1 × 103.2* ND* 1 × 102.5*

 لبنیات
(Group B)

شیر پرچرب 1 × 106 1 × 104.8 1 × 103.5* 1 × 103.2 1 × 103.5*

دوغ 1 × 106 1 × 102 ND* ND* ND*

خامه 1 × 106 1 × 104.2 1 × 104* 1 × 103.5* 1 × 103.5*

ماست 1 × 106 1 × 103 1 × 103* ND* 1 × 102.5*

بستنی 1 × 106 1 × 105.8 1 × 105* 1 × 105* 1 × 105*

گوشت ها
(Group C)

106 × 1 گوشت گاو 1 × 104.8 1 × 104.5* 1 × 104.5* 1 × 104.2*

ماهی 1 × 106 1 × 105 1 × 104.5* 1 × 104.5 1 × 104.2

سوسیس 1 × 106 1 × 102.75 ND* ND* ND*

همبرگر 1 × 106 1 × 103 1 × 103 ND* 1 × 102.7*

میوه ها
(Group D)

106 × 1 سیب 1 × 103 1 × 102.5* ND* 1 × 102*

نارنگی 1 × 106 1 × 102.75 1 × 102.7 ND* ND*

ND: Not detected )عدم ردیابی ویروس(. ستاره )*( تفاوت معنی داری (p<0/05) را بین گروه های تیمار  میدان‌های شعوری )ط( در مقایسه با گروه های کنترل نشان می دهد.

جدول 2: تعداد نسخه های RNA ویروس کرونا در گروه های مورد مطالعه

گروه های 
مواد غذایی نام مواد غذایی

تعداد نسخه های RNA ویروس

نمونه اولیه گروه کنترل میدان شعوری)ط( 
A

میدان شعوری)ط( 
B

میدان شعوری)ط( 
C

نان ها
(Group A)

سنگک 4 × 106 2 × 106 2 × 105* 1 × 104* 1 × 105*

106 × 4 لواش 1 × 106 2 × 104* ND* ND*

بربری 4 × 106 1 × 106 1 × 105* ND* 1 × 104*

 لبنیات
(Group B)

شیر پرچرب 4 × 106 2 × 106 1 × 105* 2 × 104* 1 × 104*

دوغ 4 × 106 1 × 102 ND* ND* ND*

خامه 4 × 106 1 × 106 2 × 105* 2 × 104* 2 × 104*

ماست 4 × 106 2 × 104 2 × 104* ND* 1 × 104*

بستنی 4 × 106 4 × 105 3.5 × 105* 3 × 105* 3 × 105*

گوشت ها
(Group C)

106 × 4 گوشت گاو 3 × 105 2 × 105* 2 × 105* 1 × 105*

ماهی 4 × 106 3 × 105 2 × 105* 2 × 105* 1 × 105*

سوسیس 4 × 106 2 × 103 ND* ND* ND*

همبرگر 4 × 106 4 × 103 2 × 103* ND* 2 × 102*

میوه ها
(Group D)

106 × 4 سیب 1 × 103 1 × 103* ND* 2 × 102*

نارنگی 4 × 106 1 × 103 1 × 102.8 ND* ND*

ND: Not detected )عدم ردیابی ویروس(. ستاره )*( تفاوت معنی داری (p<0/05) را بین گروه های تیمار میدان‌های شعوری )ط( در مقایسه با گروه های کنترل نشان می دهد.
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ــک  ــر چاه ــوای ه ــر از محت ــن، 400 میکرولیت )17(. همچنی

ــق  ــد. RNA  کل از طری ــاال ش ــتخراج RNA ارس ــرای اس ب

کیــت )Allprep DNA/RNA/ miRNA (Qiagen بــا تیمار 

 cDNA اســتخراج شــد. کیــت ســنتز DNAase روی ســتون

ــرای ــت و ب ــرا گرف ــتفاده ق ــورد اس ــنتز cDNA م ــرای س ب

Real time PCR ، از کیــت Biotechrabbit GmbH طبــق 

پروتــکل اســتاندارد اســتفاده شــد.

آنالیز آماری
ــا  ــخه 26( ب ــزار SPSS )نس ــتفاده از نرم‌اف ــا اس ــا ب داده‌ه

ــی‌داری  ــخیص معن ــرای تش ــد ب ــان 95 درص ــطح اطمین س

بیــن تیمارهــا مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفــت. از آنالیــز 

ANOVA بــرای تشــخیص تفاوت هــای معنــی دار بیــن 

ــد. ــتفاده ش ــا اس نمونه ه

نتایج 
همانطــور کــه در جــدول 1 و 2 نشــان داده شــده اســت، هــر 

ــا  ــر، بق ــث کاهــش تیت ــای شــعوری )ط( باع ســه میدان‌ه

ــا  و همچنیــن تعــداد کپــی RNA ویروس هــا  شــدند کــه ب

ارزیابــی مقادیــر TCID50 و تعــداد کپــی RNA انــدازه گیــری 

شــد.

بحث
ــان،  ــوع ن در مطالعــه حاضــر، در گــروه یــک، از بیــن ســه ن

موثرتریــن میــدان شــعوری )ط( در از بیــن بــردن ویــروس 

میدان هــای شــعوری)ط( A و B بــود و بیشــترین اثــر 

ــان  ــه ن ــوط ب ــا مرب ــن نان ه میدان‌هــای شــعوری )ط( از بی

ــر  ــی، بیشــترین تأثی ــروه محصــولات لبن ــود. در گ ــواش ب ل

ــعوری )ط(،  ــدان ش ــه می ــر س ــد و ه ــاهده ش در دوغ مش

ــد.  ــن بردن ــرل از بی ــروه کنت ــا گ ــروس را در مقایســه ب وی

در گــروه گوشــت ها، بیشــترین کاهــش عفونــت زایــی 

ویــروس و اثــر میــدان شــعوری )ط( در فرآورده هــای 

ــر  ــه در سوســیس، ه ــده  شــد ک ــر دی سوســیس و همبرگ

ــروس  ــل وی ــور کام ــه ط ــعوری )ط( ب ــای ش ــه میدان‌ه س

را  غیرفعــال کردنــد. در همبرگــر میــدان شــعوری )ط( B بــه 

ــن در گوشــت  ــرد. همچنی ــن ب ــروس را از بی طــور کامــل وی

ماهــی و گوشــت گوســاله میدان‌هــای شــعوری )ط( اثــرات 

ــی داشــت. اندک

در گــروه میوه هــا، میدان‌هــای شــعوری )ط( C و B در 

نارنگــی تــرش ویــروس را بطــور کامــل از بیــن برد. در ســیب 

میــدان شــعوری)ط( B کامــا  ویــروس را غیرفعــال کــرد. 

نتیجــه مطالعــه حاضــر نشــان داد کــه میدان‌هــای شــعوری 

ــای  ــی SARS-CoV-2 را در غذاه ــت زای ــا و عفون )ط( بق

مختلــف کاهــش می دهــد. بــا توجــه بــه ایــن نتایــج، توصیه 

ــک  ــوان ی ــه عن ــعوری )ط( ب ــای ش ــه میدان‌ه ــود ک می ش

مداخلــه کیفــی می توانــد در تحقیقــات in vivo عفونــت 

SARS-CoV-2 مــورد بررســی قــرار گیــرد. همچنیــن 

ــای  ــر میدان‌ه ــورد تأثی ــری را در م ــات دیگ ــوان مطالع می ت

ــام داد. ــا انج ــواع ویروس ه ــایر ان ــر س ــعوری )ط( ب ش

تقدیر و تشکر
ــی  ــروس شناس ــی وی ــگاه تخصص ــه در آزمایش ــن مطالع ای

کیــوان )KVSL( در تهــران انجــام شــده اســت. مــا از اعضای 

ایــن آزمایشــگاه بــرای کمــک در آزمایشــات تشــکر می کنیم.

تضاد منافع
نویسندگان هیچ گونه تضاد منافعی را اعلام نکردند.

ســال: اول
شماره: یک
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