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کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــی در حــــوزه شــعور)ط(

ژورنـــال عــلمی

چکیده
ــق  ــوان از طری ــا را می‌ت ــن میدان‌ه ــرات ای ــت. تاثی ــرده اس ــی ک ــری معرف ــی را طاه ــادی و غیرانرژیای ــی غیرم ــا ماهیت ــعوری)ط( )TCFs( ب ــای ش میدان‌ه
تســت‌های آزمایشــگاهی بررســی کــرد. در ایــن مطالعــه، دو تحقیــق جداگانــه بــرای ارزیابــی اثــرات میدان‌هــای شــعوری)ط( بــر بلــوغ اووســیت‌های مــوش 
در شــرایط آزمایشــگاهی )IVM( و پتانســیل غشــای میتوکنــدری و توســعه ی جنیــن از طریــق لقــاح مصنوعــی )IVF( انجــام شــد. در آزمایــش نخســت، پــس 
ــا اســتفاده از میکروســکوپ اینــورت مشــاهده شــد و پتانســیل غشــای  ــا بــدون آن هــا ب از 24 ســاعت، بلــوغ اووســیت‌ها تحــت تاثیــر میدان‌هــای شــعوری ی
ــرخ  ــر ن ــرات میدان‌هــای شــعوری)ط( ب ــن زده شــد. در آزمایــش دوم، اث ــگ JC1  تخمی ــق شــدت فلورســانس و رن ــدری اووســیت‌های MII از طری میتوکن
ــن  ــور میانگی ــعوری)ط( به ط ــای ش ــر میدان‌ه ــت تاثی ــیت‌ها تح ــوغ اووس ــان داد بل ــج نش ــد. نتای ــی ش ــا ارزیاب ــد جنین‌ه ــای 2PN  و گری ــاح و زیگوت‌ه لق
ــعوری  ــدان ش ــر می ــت تاثی ــری تح ــدری بالات ــای میتوکن ــیل غش ــیت‌های MII دارای پتانس ــود )p-value < 0.05(، و اووس ــرل ب ــر از کنت %33 بیش ت
ــای  ــن، میدان‌ه ــا اســت. همچنی ــر آن ه ــی بالات ــن نشــان دهنده ی کارای ــه ای ــد ک ــعوری p-value < 0.01( ۳( بودن ــدان ش p-value < 0.05( ۱( و می
ــه ــل توج ــش قاب ــاوه، کاه ــد )p-value= 0.0090(. به‌ع ــش دادن ــرل افزای ــا کنت ــه ب ــدود %۱۲ در مقایس ــای 2PN را ح ــال زیگوت‌ه ــعوری احتم  ش
 B و A در حالــی کــه درصــد گریدهــای .)p-value < 0.05( مشــاهده شــد )در نمونه‌هــای تحــت تاثیــر میدان‌هــای شــعوری )ط BC ۴۵ درصــدی گریــد
اووســیت‌ها بیــش از دو برابــر کنتــرل بــود )p-value < 0.05(. در جمع بنــدی، ایــن نتایــج شــواهد اولیــه‌ای از اثــرات مثبــت میدان‌هــای شــعوری بــر لقــاح 

ــد. ــه همــوار می‌کن ــن زمین ــر در ای ــات بیش ت ــرای تحقیق ــه می‌دهــد و راه را ب ارائ
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مقدمه

ــه  ــق ب ــی در تحق ــا ناتوان ــکی ب ــه در پزش ــت ک ــی اس ــاروری وضعیت ناب
ــدون محافظــت،  ــت جنســی منظــم و ب ــاه فعالی ــم ۱۲ م ــارداری، علی رغ ب
ــا در  ــا %۱۲ از زوج‌ه ــدود ۸ ت ــود ح ــن زده می‌ش ــود. تخمی ــف می‌ش تعری
ــی،  ــور کل ــتند ]1،2[. به ط ــه رو هس ــکل روب ــن مش ــا ای ــان ب ــر جه سراس
ــدود  ــد، ح ــا آن درگیرن ــا ب ــه %۱۵ از زوج‌ه ــناخته ک ــل ناش ــز دلای ــه ج ب
ــاروری  ــذاری، ناب ــالات تخمک‌گ ــی از اخت ــاروری ناش ــوارد ناب %۸۵ از م
ــی  ــای رحم ــای لوله‌ه ــردان، و بیماری‌ه ــه م ــته ب ــل وابس ــی از عوام ناش
اســت ]3،4،5،6[. عــاوه بــر ایــن، عوامــل ســبک زندگــی و محیطــی، ماننــد 
سیگارکشــیدن و چاقــی، می‌تواننــد تاثیــر منفــی بــر بــاروری داشــته باشــند 
و اختــالات غــدد درون‌ریــز را نیــز ایجــاد کننــد ]3 ، 7، 8، 9، 10، 11، 12[.

ــه  ــی )ART( ب ــل کمک ــد مث ــوژی تولی ــته، تکنول ــه ی گذش ــه ده در س
ــودک در  ــا ک ــد میلیون‌ه ــه تول ــرده و منجــر ب ــاروری کمــک ک ــان ناب درم
سراســر جهــان شــده اســت ]16 ,15 ,14 ,13[. اگرچــه لقــاح آزمایشــگاهی 
)IVF( بــا تحریــک تخمدانــی گزینــه ی مناســبی بــرای بســیاری از زوج‌هــا 
اســت امــا ایــن درمــان ممکــن اســت بــرای برخــی بیمــاران ماننــد زنانــی 
ــدان  ــندرم تخم ــرال )AFC( و س ــای آنت ــالای فولیکول‌ه ــداد ب ــه تع ک
 16, 17, 18, 19,[ نباشــد  مناســب  دارنــد،   )PCOS( پلی‌کیســتیک 
ــد  ــامل فراین ــه ش ــت ک ــن، IVM اس ــوارد روش جایگزی ــن م 20[. در ای
ــا  ــی ب ــک قبل ــدون تحری ــگاهی ب ــرایط آزمایش ــیت‌ها در ش ــوغ اووس بل

گونادوتروفیــن می‌باشــد ]22 ,21 ,17[.

ــچ  ــده هی ــان ش ــت و بی ــده اس ــف ش ــده توصی ــده‌ای پیچی ــی پدی آگاه
ــت ]25 ,24 ,23[.  ــل آن نیس ــح کام ــه توضی ــادر ب ــی ای ق ــه ی علم نظری
ــه  ــاب ارائ ــوم اعص ــعور« در عل ــاره ی »ش ــات درب ــن توضیح قابل‌توجه‌تری
شــده‌اند؛ توضیحاتــی ماننــد نظریــه ی فضــای کار سراســری نورونــی5  ],26 
29 ,28 ,27[، نظریــه ی اطلاعــات یک پارچــه6  ],30 ,31 32[ و نظریــه ی 
اندیشــه مرتبــه ی بالاتــر7  ]35 ,34 ,33[. بــه لحــاظ تاریخــی، در حالــی کــه 
دوالیســم، شــعور را بــه عنــوان ماهیتــی غیرفیزیکــی جــدا از بــدن فیزیکــی 
توصیــف می‌کنــد، فیزیکالیســم آن را بخشــی جدایی‌ناپذیــر از جهــان 
ــاور اســت کــه  ــر ایــن ب ــر ایــن، پان‌سایکیســم ب ــد. عــاوه ب مــادی می‌دان

ــا اســت ]38 ،37 ،36[. ــه ی چیزه ــعور در ذات هم ش

محمدعلــی طاهــری در دهــه ی ۱۹۸۰، شــعور را بــه عنــوان عنصــر بنیــادی 
کیهــان معرفــی و مطــرح کــرد کــه سرچشــمه ی اطلاعــات، مــاده و 
ــا  ــعور )ط( ی ــوان ش ــا از عن ــدگاه، م ــن دی ــت. در ای ــعور« اس ــرژی، »ش ان
ــایر  ــه را از س ــن نظری ــا ای ــم ت ــتفاده می‌کنی T-Consciousness اس
ــی  ــواع گوناگون ــاس، ان ــن اس ــر ای ــم. ب ــز کنی ــوم متمای ــای مرس نظریه ه
ــود  ــوع وج ــای متن ــا عملکرده ــا )TCFs( ب ــعوری )ط( ی ــای ش از میدان‌ه
دارنــد کــه زیرمجموعه‌هایــی از شــبکه ی کیهانــی بــه نــام شــبکه ی شــعور 
ــه،  ــن نظری ــرد ای ــای منحصربه ف ــی از جنبه‌ه ــتند ]39[. یک ــی8 هس کیهان
ــق  ــد از طری ــا می‌توانن ــن میدان‌ه ــت. ای ــی آن اس ــرد عمل ــت کارب قابلی
ــکان  ــع، ام ــد. در واق ــرار گیرن ــورد بررســی ق ــرار م ــل تک ــای قاب آزمایش‌ه
اعمــال میدان‌هــای شــعوری )ط( بــر تمــام موجــودات زنــده و مــواد غیرزنــده 
وجــود دارد کــه فرصــت درخشــانی بــرای درک شــعور بــه عنــوان ماهیتــی 

ــات  ــری، اطلاع ــای طاه ــر اســاس گفته‌ه ــی‌آورد. ب ــم م غیرفیزیکــی فراه
منتقل شــده از طریــق میدان‌هــای شــعوری ممکــن اســت منجــر بــه 
ــدون  ــا )ب ــه کنترل‌ه ــبت ب ــده نس ــای تیمارش ــار نمونه‌ه ــی در رفت تغییرات
تاثیــر میدان‌هــای شــعوری( شــود. تــا جایــی کــه تحقیقــات مــا نشــان داده، 
ایــن نخســتین بــار اســت کــه امــکان این کــه شــعور از طریــق تســت‌های 

ــرد، وجــود دارد ]40[. ــرار گی ــورد بررســی ق آزمایشــگاهی م

ــرات  ــا تاثی ــر آن داشــت ت ــا را ب ــی میدان‌هــای شــعوری )ط( م ــرد عمل کارب
ــن مطالعــات نه تنهــا  ــم. ای ــر موضوعــات گوناگــون بررســی کنی آن‌هــا را ب
ــه  ــد، بلکــه ب ــرای درک مفهــوم شــعور فراهــم می‌کنن فرصتــی ارزشــمند ب
ــا اطلاعــات می‌تواننــد  مــا ایــن امــکان را می‌دهنــد کــه ارزیابــی کنیــم آی
ــین،  ــات پیش ــر. در مطالع ــا خی ــوند ی ــل ش ــا منتق ــن میدان‌ه ــق ای از طری
ــان ]40[، رده‌ی  ــه گیاه ــی از جمل ــات گوناگون ــر موضوع ــا ب ــن میدان‌ه ای
ــش  ــه، دو آزمای ــن مطالع ــال شــده‌اند. در ای ــواد ]42[ اعم ســلولی ]41[ و م
ــر  ــعوری )ط( ب ــای ش ــرات میدان‌ه ــی تاثی ــرای بررس ــه ب ــور جداگان به ط
بلــوغ آزمایشــگاهی اووســیت‌های مــوش )IVM(، پتانســیل غشــای 
میتوکنــدری و توســعه ی جنیــن از طریــق لقــاح آزمایشــگاهی )IVF( انجــام 
ــق  ــال اطلاعــات از طری ــد شــواهدی از انتق ــن آزمایش‌هــا می‌توانن شــد. ای
ــر  ــار ب ــن تیم ــی ای ــر احتمال ــد و تاثی ــه دهن ــعوری )ط( ارائ ــای ش میدان‌ه

ــد. ــی کنن توســعه ی جنیــن را ارزیاب

مواد و روش

اعمال میدان‌های شعوری)ط(

اســتفاده از میدان‌هــای شــعوری مطابــق بــا توضیحــات بخــش ملاحظــات  
ــل انجــام شــده اســت  ــی کازمواینت ــع بنیانگــذار مرکــز تحقیقات ]43[ و مناب
ــر  ــروع ه ــان ش ــعوری )ط( در زم ــای ش ــش، میدان‌ه ــن پژوه ]41[. در ای
ــغ )در  ــیت‌های نابال ــاوی اووس ــده ی ح ــروف نام‌گذاری‌ش ــه ظ ــش ب آزمای
 )IVF ــش ــغ و اســپرم )در آزمای ــش IVM( و سیســتم اووســیت بال آزمای

اعمــال شــد.

IVM مواد شیمیایی و حیوانات برای آزمایش

مــواد شــیمیایی از ســیگما )ســنت لوئیــس، MO ، ایــالات متحــده( تهیــه 
شــد. فولیتروپیــن آلفــا )Gonal-F(، هورمــون تحریک کننــده ی فولیکــول 
  )HCG( و گنادوتروپیــن کوریونی انســانی  )RHFSH( انســانی نوترکیــب
 )FCS( و ســرم گوســاله ی جنیــن )OSS، Netherlands( ــون از ارگان

از Invitrogen )کارلســباد، کالیفرنیــا، ایــالات متحــده( خریــداری شــد.

آزمایــش بــا اســتفاده از موش‌هــای مــاده NMRI بــا ســن ۶ تــا 
ــا از  ــن موش‌ه ــد. ای ــام ش ــرم انج ــا 25 گ ــی 20 ت ــه و وزن تقریب ۸ هفت
پژوهشــگاه رویــان در تهــران، ایــران خریــداری شــدند. موش‌هــا در 
ــه  ــانتی‌گراد و چرخ ــه ی س ــای 3 ± 22 درج ــا دم ــده ب ــی کنترل‌ش محیط

ــدند. ــی نگــه داری ش ۱۲ ســاعته ی نور-تاریک

5. global neuronal workspace 
6. integrated information theory 
7. higher-order thought theory 
8. Cosmic Consciousness Network
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کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــی در حــــوزه شــعور)ط(

ژورنـــال عــلمی

ــر اســاس دســتورالعمل‌های شــورای ایرانــی  تمــام آزمایش هــای حیوانــی ب
ــی  ــه ی اخلاق ــد و کمیت ــام ش ــات انج ــت از حیوان ــتفاده و مراقب ــرای اس ب
ــد  ــا را تایی ــز آن ه ــران نی ــکی ته ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش ــات حیوان تحقیق

کــرد. 

.IR.TUMS.VCR. REC.1399.5341 :کد کمیته ی اخلاق

بلوغ آزمایشگاهی اووسیت‌ها

بــا روش جابه جایــی مهره‌هــای گردنــی  موش‌هــای مــاده ی ســالم 
کشــته شــدند و تخمدان‌هــای آن‌هــا در شــرایط اســتریل اســتخراج 
شــد. پــس از آن، تخمدان‌هــا از تمــام بافت‌هــای هم بنــد آزاد شــدند 
در  میلی‌گــرم   5 بــا  کــه   α-MEM محیــط   میکرولیتــر   100 در  و 
پنی‌ســیلین،  میلی‌لیتــر  در  میلی‌گــرم   6 استرپتومایســین،  میلی‌لیتــر 
ــون  ــی )FCS, Invitrogen, USA(، هورم ــاله جنین ــرم گوس %5 س
، 100 mIU/ml  (rhFSH) محــرک فولیکــول انســانی نوترکیــب 
 )hCG, Sigma, USA( 7.5 گنادوتروپیــن جفتــی انســانی IU/ml و
ــا  ــرال ب ــرده شــدند. فولیکول‌هــای آنت ــی ب ــر روغــن معدن غنی شــده، در زی
ــوزا  ــلول‌های گرانول ــدا و س ــدان ج ــولین از تخم ــرنگ انس ــتفاده از س اس
ــا  ــغ )GV( ب ــت برداشــته شــدند. اووســیت‌های نابال ــا پیپ اطــراف آن‌هــا ب
ــن  ــای پری ویتلی ــفاف و فض ــم ش ــت، سیتوپلاس ــیدا یک نواخ ــا پلوس زون
 Nikon SMZ- 2T,( از استریومیکروســکوپ مناســب بــا اســتفاده 
Japan( جمــع‌آوری شــده و بــرای 24 ســاعت در قطــرات 20 میکرولیتــری 

ــوغ آزمایشــگاهی )IVM( نگــه داری شــدند. ــرای بل کشــت ب

ــروه  ــج گ ــه پن ــی ب ــور تصادف ــده به‌ط ــغ جداش ــیت نابال ــدود 300 اووس ح
تقســیم شــدند. در گــروه اول، اووســیت‌های نابالــغ در محیــط کشــت 
ــاوی  α-MEM، 75 mIU/ml rFSH، 7.5 IU HCG و 5%  ح
ســرم گوســاله جنینــی )FCS( قــرار گرفتنــد. در گــروه دوم، اووســیت‌های 
نابالــغ در محیــط کشــت مذکــور همــراه بــا ســلول‌های گرانولــوزای القایــی 
)کنتــرل مثبــت( قــرار داده شــدند. ســه نــوع از میدان‌هــای شــعوری 
ــروه  ــه گ ــر س ــب ب ــاملTCF1، TCF2 و TCF3 به ترتی )TCF(، ش
ــد.  ــر داده ش ــا تاثی ــال میدان‌ه ــش اعم ــا بخ ــق ب ــر مطاب ــی دیگ آزمایش
ــای 37 درجــه ی  ــا دم ــور مرطــوب ب ــک انکوبات ــروه آزمایشــی در ی هــر گ
 Memmert, Schwabach,( دی اکســیدکربن   5% و  ســانتی‌گراد 
Germany( کشــت داده شــد. ویژگی‌هــای اووســیت‌ها پــس از 24 
 )Labamed, USA( ســاعت بــا اســتفاده از میکروســکوپ اینــورت
 :GVــن صــورت انجــام شــد ــه ای ــی شــد. دســته‌بندی اووســیت‌ها ب ارزیاب
 GVBD ،ــود ــایی ب ــل شناس ــال )GV( قاب ــول ژرمین ــه وزیک ــی ک زمان
زمانــی کــه GV وجــود نداشــت و MII زمانــی کــه نخســتین جســم قطبی 

.]44[ Nikseresht, 2015ــا ــق ب ــود، مطاب ــده ب ــارج ش خ

پتانسیل غشای میتوکندری

ــه ی  ــاس مطالع ــر اس ــه ب ــن مطالع ــدری در ای ــای میتوکن ــیل غش پتانس
 JC-1 ــگ ــد. رن ــری ش ــکاران، 1996 ]45[ اندازه‌گی Cossarizza و هم
می‌توانــد بــه عنــوان شــاخصی از پتانســیل میتوکنــدری در انــواع گوناگــون 
ســلول‌ها عمــل کنــد. نســبت فلورســانس ســبز بــه قرمــز به طــور کامــل بــه 
پتانســیل غشــای میتوکنــدری وابســته اســت و تحــت تاثیــر عواملــی ماننــد 
ــا  ــران ب ــرد. پژوهش گ ــرار نمی‌گی ــدری ق ــی میتوکن ــکل و چگال ــدازه، ش ان
ــای  ــام اندازه‌گیری‌ه ــی انج ــانس، توانای ــبت فلورس ــی نس ــتفاده از ارزیاب اس
ــر  ــای واکنش‌پذی ــبت میتوکندری‌ه ــن نس ــا و تعیی ــیل غش ــبی از پتانس نس

بــه محرکــی خــاص در یــک گــروه را دارنــد ]46[.

ــزی  بــرای تعییــن پتانســیل غشــایی میتوکنــدری )MMP( و رنگ‌آمی
ــط  ــه ی محی ــه اضاف ــز( ب ــگ JC-1 )قرم ــدا رن ــک لان ــک MII، ی تخم
کشــت α-MEM انکوبــه، حــاوی ســرم 499 لانــدا بــه مــدت 30 دقیقــه 
ــی  ــیده در تاریک ــک رس ــره دو تخم ــر قط ــی و در ه ــرات 50 لاندای در قط
ــا محیــط حــاوی ســرم شست وشــو داده می شــود  قــرار می‌گیــرد. ســپس ب
 )Nikon( و بــدون این کــه نــور ببینــد بــا میکروســکوپ فلورســنت
ــزار  ــل شــدت فلورســانس از نرم‌اف ــه و تحلی ــرای تجزی بررســی می‌شــود. ب
ــبت  ــوان نس ــه عن ــک ب ــن MMP تخم ــد. میانگی ــتفاده ش ImageJ اس

ــه شــدت فلورســانس ســبز محاســبه شــد. شــدت فلورســانس قرمــز ب

IVF طراحی آزمایش

آماده سازی حیوانات

در ایــن مطالعــه، از موش‌هــای نــر  6 تــا 8 هفتــه‌ای NMRI بــه عنــوان 
ــا  ــای  6 ت ــن، موش‌ه ــد. همچنی ــتفاده ش ــپرم )n=5( اس ــده ی اس اهداکنن
ــدند.  ــتفاده ش ــک )n=28( اس ــدای تخم ــرای اه ــه‌ای NMRI ب 8 هفت
ــامل  ــه ش ــدند ک ــه داری ش ــتاندارد نگ ــکل اس ــاس پروت ــر اس ــا ب موش‌ه
ــا روش  ــت ب ــا در نهای ــود. آن ه ــی ب ــاعت تاریک ــور و 12 س ــاعت ن 12 س

ــدند. ــته ش ــردن کش ــای گ ــی مهره‌ه جابه جای

محیط کشت جنین

  BSA ــرم ــاوی 0.1 گ ــت KSOM ح ــط کش ــه از محی ــن مطالع در ای
 (Fraction V; Sigma, Cat. # A9647; lot # 15H0672)
ــه ی Erbach و همــکاران )1994( اســتفاده شــد ]47[. ــا مطالع ــق ب مطاب

آماده‌سازی اسپرم

موش‌هــای نــر بــارور کشــته شــدند و دم اپیدیدیــم بلافاصلــه بــه قطــره ی 
 Sigma:( ــی ــن معدن ــا روغ ــه ب ــت ک ــط کش ــر از محی 1500 میکرولیت
embryo-tested, Cat. #M8410( پوشــیده شــده بــود، منتقــل 
شــد. محتــوای اپیدیدیــم خــارج شــد و بافــت باقی مانــده ی دمْ دور انداختــه 
ــای 37  ــاعت در دم ــک س ــدت ی ــپرم، م ــاوی اس ــش ح ــری دی ــد. پت ش
ــرای  ــوب ب ــوای مرط ــیدکربن در ه ــا %5 دی اکس ــانتی‌گراد ب ــه ی س درج
فراینــد ظرفیت‌ســازی مطابــق بــا Henkel (2012)  ]48[ در انکوباتــور 

نگــه داری شــد.

جمع‌آوری تخمک بالغ

ــل  ــق داخ ــق تزری ــاده از طری ــای م ــذاری در موش‌ه ــک تخمک‌گ تحری
مادیــان  گونادوتروپیــن  ســرم  بین‌المللــی  واحــد   7.5  )i.p( صفاقــی 
بین‌المللــی  واحــد   7.5 بعــد،  ســاعت   48 و  شــد  انجــام   )PMSG(
 Helmy ــه ی ــا مطالع ــق ب ــانی )HCG( مطاب ــی انس ــن جفت گونادوتروپی
و همــکاران، 2023 ]49[ تزریــق شــد. در مرحلــه ی بعــد، 14 ســاعت پــس 
ــاده  ــوش م ــوپ م ــه ی فال ــتن لول ــا برداش ــا ب ــق HCG، تخمک‌ه از تزری
ــانتی‌گراد  ــه ی س ــای 37 درج ــط کشــت در دم ــا در محی ــرار دادن آن‌ه و ق
جمــع‌آوری شــدند. کمپلکــس کومولوس-اووســیت )COC( از فولیکول‌های 
آنتــرال بــا اســتفاده از ســرنگ انســولین جمــع‌آوری شــد. ســپس توده‌هــای 
ــد  ــا تخمک‌هــا به صــورت منفــرد درآین ــوس اووســیت جــدا شــدند ت کومول
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جدول 1- تغییرات در مراحل میوز برای تخمک‌های موش، کشت شده به‌صورت آزمایشگاهی

تعداد اولیه ی تخمک‌ها در همه ی گروه‌ها ۶۰ بود. GV: وزیکول ژرمینال، GVBD: گسستگی 
وزیکول ژرمینال، MII: متافاز دو، TCF: میدان شعوری )ط(. تمام مقادیر به صورت میانگین ± انحراف 

.p-value < 0.01 :b و p-value < 0.05 تفاوت با کنترل منفی :a .معیار ارائه شده است

شکل 1- مقایسه ی تخمک ها در مراحل گوناگون میوز در گروه های مختلف نمونه و کنترل، از 
 (MII). *: و متافاز دو )GVBD( گسستگی وزیکول ژرمینال ،)GV( جمله وزیکول ژرمینال

.p-value<0.05، **:p-value<0.01

ــا 5 تخمــک در قطره‌هــای 50 میکرولیتــر از محیــط  و در نهایــت، هــر 3 ت
ــدند.  ــته ش ــده‌اند، گذاش ــرار داده ش ــی ق ــن معدن ــر روغ ــه زی ــت ک کش

)IVF(  لقاح آزمایشگاهی

لقــاح آزمایشــگاهی )IVF( بــر اســاس روش توکوحیرو و همــکاران )2012( 
 KSOM ــر ــای 50 میکرولیت ــد در قطره‌ه ــن فراین ــد. ای ــام ش ]50[ انج
زیــر روغــن معدنــی انجــام شــد. سوسپانســیون اســپرم کــه پیش‌تــر بــرای 
فراینــد ظرفیت‌ســازی انکوبــه شــده بــود، به آرامــی بــه تخمک‌هــای 
جمع‌آوری‌شــده اضافــه شــد تــا بــه غلظــت نهایــی ml/106 × 1  اســپرم 
متحــرک برســد. سوسپانســیون اســپرم-تخمک بــه مــدت 4 تــا 6 ســاعت 
انکوبــه شــد. نــرخ لقــاح بــا ثبــت تعــداد جنین‌هــای دو ســلولی، 24 ســاعت 

پــس از تکمیــل لقــاح آزمایشــگاهی ارزیابــی شــد.

آنالیز آماری

ــار تکــرار شــدند. هیــچ نمونــه‌ای از تحلیل‌هــا  آزمایش‌هــا دســت کم ســه ب
ــی  ــت درمان ــه وضعی ــان نســبت ب ــا، محقق ــام آزمون‌ه ــذف نشــد. در تم ح
ــن ± انحــراف  ــا به صــورت میانگی ــام داده‌ه ــد. تم ــا بی‌اطــاع بودن نمونه‌ه
ــه  ــس یک‌طرف ــل واریان ــتفاده از تحلی ــا اس ــده و ب ــه ش ــار )SD( ارائ معی

ــر  ــدار p کم ت ــان %95 و مق ــه اطمین ــا فاصل ــه ب ــه‌های چندگان و مقایس
نرم‌افــزار  از  اســتفاده  بــا  تحلیل‌هــا  تمــام  شــدند.  بررســی   0.05 از 

ــد.  ــام ش ــخه ی 9 انج GraphPad Prism نس

نتایج

بلوغ آزمایشگاهی تحت تاثیر میدان‌های شعوری)ط(

مراحــل میــوز تخمــک پــس از 24 ســاعت بلــوغ آزمایشــگاهی بررســی شــد 
)جــدول ۱ و شــکل ۱(. تعــداد متوســط تخمک‌هــای نابالــغ در گــروه کنتــرل 
ــرل منفــی حــدود %20 کاهــش یافــت.  ــا گــروه کنت مثبــت در مقایســه ب
ــدود %33، %20 و 36%  ــب ح ــش به ترتی ــن کاه ــن، ای ــر ای ــاوه ب ع
و  TCF3(p-value < 0.05) مشــاهده   TCF1، TCF2 بــرای 
شــد. همچنیــن، در گروه‌هــای آزمایشــی TCF1 و  TCF3 افزایــش 
ــه ی MII مشــاهده شــد کــه  ــل توجهــی در تعــداد تخمک‌هــای مرحل قاب
به طــور متوســط حــدود %40 افزایــش در مقایســه بــا گــروه کنتــرل منفــی 
 MII در ســتون آخــر ایــن جــدول، مجمــوع .)p-value < 0.01( داشــت
ــل توجهــی  ــرات قاب ــوع TCF تغیی ــن ســه ن ــر ای و GVBD تحــت تاثی

.)p-value < 0.05( ــان داد نش

MII+GVBD
%±SD

MII No.
%±SD

GVBD No.
%±SD

GV No. 
%±SD

Experimental
Groups*

57±937±920±043±9Control (-)
77±960±817±523±9Control (+)
90±8a77±12b13±510±8aTCF1
87±9a58±629±913±9aTCF2
93±9a78±6b16±47±9aTCF3
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ژورنـــال عــلمی

 MII در مرحله ی  JC-1از طریق رنگ‌آمیزی )ΔΨm( پتانسیل غشاء میتوکندری (a-e) -2 شکل
مشاهده شد. f- مقادیر ΔΨm در کنترل مثبت )conditional medium(، تحت تاثیر سه نوع از 

میدان‌های شعوری )ط( یاTCF و کنترل منفی )کنترل(. *: p کم تر از p :** ،0.05 کمتر از 0.01.

شــکل 2 نشــان‌دهنده ی پتانســیل غشــاء میتوکنــدری در گروه‌هــای 
آزمایشــی اســت. مقــدار بــه دســت آمــده بــرای کنتــرل مثبــت در محیــط 
کشــت مهیــا شــده، بــه  میــزان قابــل توجهــی، تــا حــدود %۸۲ بالاتــر از 
کنتــرل منفــی بــود )شــکل e ۲(. به طــور مشــابه، بــرای نمونه‌هــای تحــت 

ــل  ــش قاب ــی، افزای ــرل منف ــا کنت ــه ب ــر TCF1 و TCF3 در مقایس تاثی
توجهــی به ترتیــب و بــه میــزان تقریبــی %61 و %69 مشــاهده می‌شــود.

aa

bb

ff

cc

dd

ee



مقالات علمــی در حــوزه شعـور )ط(

15

لقاح آزمایشگاهی تحت تاثیر میدان‌های شعوری)ط(

ــش  ــی %12 افزای ــور تقریب ــای 2PN را به‌ط ــد زیگوت‌ه TCFs  درص
لقاح‌نیافتــه را %10 نســبت بــه کنتــرل کاهــش  داد و تخمک‌هــای 

ــرات  ــا، تغیی ــایر وضعیت‌ه ــال در س ــن ح ــا ای ــکل 3(. ب ــدول 2، ش داد )ج
تحــت تاثیــر تیمــار بــا TCFs از نظــر آمــاری معنــادار نبودنــد. همچنیــن، 
ــود ــروه آزمایشــی مشــابه ب ــر دو گ ــا در ه ــلولی تقریب ــرخ تشــکیل دو س  ن

)جدول 3(.

DeltaSample (%)SampleControl (%)Control
12.270.714558.51202 PN Zygote
1.03.472.45Immature oocyte
-9.817.63627.356Oocyte
-0.55.4115.912Parthenogenesis
-2.92.455.411Degenerated oocyte
0.00.510.512-cell

205 205Total

جدول 2- نتایج لقاح آزمایشگاهی در نمونه‌های تحت تیمار با میدان‌های شعوری )ط( و کنترل‌ها

TCFs جدول 3- نرخ زیگوت‌های دو سلولی و سایر وضعیت‌ها در کنترل و نمونه‌های تحت تاثیر میدان‌های شعوری )ط( یا

  شکل ۳- تعداد زیگوت‌هایa( NP2( و تخمک‌های بارور نشده )b( در نمونه‌های تحت تاثیر میدان‌های شعوری )sample( و کنترل.
 **: p-value = 0.0090، *: p-value = 0.0172.

تغییرات زیگوت‌ها در گروه‌های آزمایشی

ــه در  ــده ک ــت آم ــه دس ــای ب ــرات در زیگوت‌ه ــاعت، تغیی ــس از 24 س پ
بخــش قبلــی ارائــه شــد، در جــدول 3 نیــز نشــان داده شــده اســت. اگرچــه 
نمونه‌هــای تحــت  بیــن   )0.07 = p-value( تفاوت‌هــای معنــاداری 

ــرخ  ــد افزایشــی در ن ــا رون ــد ام ــاهده نش ــرل مش ــا TCFs و کنت ــار ب تیم
ــت. در  ــاهده اس ــل مش ــار قاب ــن تیم ــت ای ــلولی تح ــای دو س زیگوت‌ه
ــری در  ــی در نتیجــه‌‌ی قرارگی ــر، نشــان‌دهنده ی تغییرات ــع مقادی ــع توزی واق

ــود. ــرض TCFs  ب مع

Δ% (S-C)Sample (%)SampleControl (%)Control
0.454.17953.7652 Cell
-0.843.86444.6542PN
-0.80.000.81Polyspermy
-0.10.710.81Parthe
1.41.420.00Degenerated Embryo

146 121SUM

bb aa
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ژورنـــال عــلمی

.p-value < 0.05 جدول 4- درصد گرید‌های گوناگون جنین‌ها در گروه کنترل و نمونه‌های تحت تیمار با میدان‌های شعوری.  *: تفاوت با گروه کنترل

ارزیابی گرید جنین

گرید‌هــای جنین‌هــا در گــروه کنتــرل و نمونه‌هــای تحــت تیمــار بــا 
 B و A در جــدول 4 ارائــه شــده اســت. درصــد گرید‌هــای TCFs
ــود  ــر از گــروه کنتــرل ب ــر بالات ــا دو براب ــر ایــن میدان‌هــا تقریب تحــت تاثی

ــش  ــر TCFs، کاه ــت تاثی ــن، تح ــر ای ــاوه ب )p-value < 0.05(. ع
ــت  ــا کیفی ــای ب ــوان جنین‌ه ــه عن ــد BC  ب ــدی در گری ــدودا 45 درص ح

.)p-value < 0.05( ــد ــاهده ش ــن مش پایی

Δ% (TCFs-Control)TCFs (%)TCFsControl (%)Control
9.313.911*4.63A
-1.148.13849.232AB
7.515.212*7.75B

-12.515.212*27.718BC
-3.27.6610.87C

79 65SUM

بحث

ــه  ــعوری )ط(، ب ــای ش ــر میدان‌ه ــار تاثی ــن ب ــرای اولی ــه ب ــن مطالع در ای
 )IVM( عنــوان تیمــاری بــا ماهیتــی غیرفیزیکــی، بــر بلــوغ آزمایشــگاهی
ــش  ــی آزمای ــه ی ابتدای ــد. مرحل ــی ش ــگاهی )IVF( بررس ــاح آزمایش و لق
ــر  ــا منج ــوغ تخمک‌ه ــود بل ــه بهب ــا TCFs ب ــار ب ــان داد تیم ــر نش حاض
ــخص  ــی مش ــاء میتوکندریای ــر غش ــیل بالات ــا پتانس ــه ب ــت ک ــده اس ش
ــت. در  ــی داش ــا هم خوان ــی م ــات قبل ــا مطالع ــاهده ب ــن مش ــود. ای می‌ش
ــن  ــر ای ــک رده ی ســلولی تحــت تاثی ــات پیشــین، مشــخص شــد ی مطالع
ــر ایــن، تاثیــر میدان‌هــای  میدان‌هــا بقــای بهتــری داشــت ]41[. عــاوه ب
شــعوری )ط( بــر تولیــد ATP در رده ی ســلولی HEK-293  مــورد 
ــای  ــت ATP در نمونه‌ه ــان داد غلظ ــج نش ــت و نتای ــرار گرف ــی ق بررس
تحــت تاثیــر میدان‌هــا نســبت بــه گــروه کنتــرل بــه طــور قابــل توجهــی 
ــت  ــان قابلی ــت می ــده اس ــت ش ــی ثاب ــت ]51[. به‌خوب ــه اس ــش یافت افزای
ــود دارد ]52[.  ــی وج ــاط معین ــدری، ارتب ــرد میتوکن ــک و عملک ــوغ تخم بل
چندیــن مطالعــه پیشــنهاد کرده‌انــد نقــص در پتانســیل غشــاء میتوکنــدری 
ــعه ی  ــک و توس ــوغ تخم ــد ATP، بل ــش تولی ــه کاه ــر ب ــد منج می‌توان

ــود ]53، 54[. ــن ش جنی

ــک  ــعوری )ط(، ی ــای ش ــار میدان‌ه ــرات تیم ــر تاثی ــی بیش ت ــرای بررس ب
آزمایــش IVF بــه عنــوان بخــش دوم ایــن مطالعــه طراحــی شــد. داده‌های 
بــه دســت آمــده نشــان داد ایــن تیمــار نه تنهــا احتمــال وجــود زیگوت‌هــای 
ــید.  ــود بخش ــز بهب ــا را نی ــت جنین‌ه ــه کیفی ــش داد، بلک 2PN را افزای
تکه تکه شــدن ســلولی  میــزان  اســاس  بــر  کلــی، جنین‌هــا  به‌طــور 
.]55-49[ شــده‌اند  درجه‌بنــدی  بلاســتومرها  انــدازه ی  یک نواختــی   و 

بــه ایــن ترتیــب، کیفیــت جنیــن به‌صــورت زیــر توصیــف می‌شــود: 
یــا  تکه‌تکه شــدن صفــر  بــا  هم‌انــدازه  بلاســتومرهای   ،A درجــه ی 
ــر  ــدازه ی نابراب ــا ان ــلول‌های ب ــی از س ــداد کم ــه ی B، تع ــی. درج حداقل
و تکه‌تکه شــدن کــم. درجــه ی C، ســلول‌های بــا انــدازه ی نابرابــر و 
تکه‌تکه شــدن متوســط. درجــه ی D، ســلول‌های به طــور عمــده بــا 
انــدازه ی نابرابــر و تکه‌تکه شــدن شــدید. درجــه ی E، تعــداد کمــی 
ــر،  ــش حاض ــدید. در آزمای ــدن ش ــدازه و تکه‌تکه ش ــر ان ــا ه ــتومر ب بلاس
ــای  ــن میدان‌ه ــر ای ــت تاثی ــای A و B تح ــری از درجه ه ــد بالات درص
ــت. ــت اس ــود کیفی ــان‌دهنده ی بهب ــه نش ــد ک ــاهده ش ــی مش غیرفیزیک

همان‌طــور کــه در بخــش مقدمــه توصیــف شــده اســت، نظریــه ی طاهــری 
ــا  ــا ایف ــان فرکانســی م ــی در جه ــش مهم ــعور نق ــه ش ــد ک ــرح می‌کن مط
می‌کنــد و از طریــق آن مــاده و انــرژی متجلــی می شــوند. از نــگاه تاریــخ، 
ــان‌ها  ــر انس ــادی ب ــم می ــرن هفده ــده از ق ــور عم ــعورْ به ط ــف ش توصی
متمرکــز بــوده اســت ]56[ و هنــوز تعریــف جهانــی پذیرفته‌شــده ای بــرای 
ــم وجــود شــعور  ــا نمی‌توانی ــع م ــدارد. به واق ــق وجــود ن ــای عمی ــن معم ای
ــت  ــم و لازم اس ــاب بپذیری ــدادی کت ــه ی تع ــا مطالع ــا ب ــر آن را تنه و تاثی
ــی  ــم. ویژگ ــه کنی ــگاهی آن را تجرب ــت‌های آزمایش ــام تس ــق انج از طری
ــه  ــد ک ــکان را می‌ده ــن ام ــا ای ــه م ــعوری )ط( ب ــای ش ــردی میدان‌ه کارب
مطالعــات علمــی متنوعــی طراحــی کنیــم و شــواهد تجربــی از تاثیــر آن‌هــا 

ارائــه دهیــم.

مفهــوم »میــدان« در زمینــه فیزیــک، به‌طــور گســترده مــورد اســتفاده قــرار 
گرفتــه و شــامل قوانین آشــنا ماننــد میدان‌های گرانشــی و الکترومغناطیســی 
می‌شــود. اکنــون، طاهــری میدان‌هــای نوینــی معرفــی کــرده کــه ماهیتــی 
ــل  ــرات قاب ــون تاثی ــات گوناگ ــر موضوع ــد ب ــد و می‌توانن ــی دارن غیرفیزیک
تشــخیصی بگذارنــد. اگرچــه بررســی تاثیــر پدیده‌هــای غیــر قابــل مشــاهده 
ممکــن اســت غیرمعمــول بــه نظــر برســد امــا ایــن امــر در تاریــخ علــم رایج 
ــرژی  ــال ان ــهورترین مث ــی، مش ــال، در کیهان‌شناس ــوان مث ــه عن ــت. ب اس
تاریــک اســت کــه از طریــق مشــاهده ی اثــر آن بــر انبســاط جهــان کشــف 
شــد ]57[. می‌تــوان ایــن موضــوع را بــرای بررســی وجــود ایــن میدان‌هــا بــا 
ویژگی‌هــای غیــر قابــل مشــاهده نیــز مطــرح کــرد. بنابرایــن، در مطالعــه ی 
ــر  حاضــر، صــرف نظــر از درک ســازوکار ایــن میدان‌هــا و چه گونگــی تغیی
ــرات آن‌هــا  ــه وســیله ی آن‌هــا، نخســتین گام، ثبــت تاثی ــار نمونه‌هــا ب رفت
ــا مــاده و  ــه مــا امــکان می‌دهــد کــه تعامــل میــان شــعور ب اســت. ایــن ب

انــرژی را شناســایی کنیــم. 

بــر اســاس نظریــه ی طاهــری، نمونه‌هــای در معــرض میدان‌هــای 
ــا  ــا ب ــار آن‌ه ــه رفت ــد و در نتیج ــت می‌کنن ــی دریاف ــعوری )ط(، اطلاعات ش
ــای  ــتین مدل‌ه ــی از نخس ــت ]58[. یک ــاوت اس ــرل متف ــروه کنت ــار گ رفت
ــور )1949(  ــانون و وی ــه ش ــت ک ــی اس ــدل ارتباط ــات، م ــه ی اطلاع نظری
ــش از  ــه پی ــد ک ــرض می‌کن ــاط ف ــه ی ارتب ــد ]59[. نظری ــی کردن معرف
ــدم  ــن ع ــا بیش تری ــی ب ــی فیزیک ــتم در وضعیت ــات، سیس ــت اطلاع دریاف
قطعیــت و بیش تریــن آنتروپــی قــرار دارد. بــا دریافــت اطلاعــات، آنتروپــی 
کاهــش می‌یابــد ]36-60[. بــرای روشــن‌تر کــردن ایــن مفهــوم، تغییــرات 
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آنتروپــی بــرای نمونه‌هــای تحــت تیمــار بــا میدان‌هــای شــعوری و 
ــه‌ای دیگــر در  ــه ی حاضــر محاســبه و در مقال ــرل در مطالع گروه‌هــای کنت

ــد شــد. ــح داده خواه ــده توضی آین

ــدان  ــد می ــر میدان‌هــای فیزیکــی مانن ــان دیگــر، تاثی ــه محقق ــی ک در حال
ــد ]61[،  ــزارش داده ان ــوش را گ ــای م ــر تخمک‌ه ــتاتیک ب ــی اس مغناطیس
ــای  ــر میدان‌ه ــاره ی تاثی ــق درب ــتین تحقی ــوان نخس ــه عن ــی ب ــج فعل نتای
شــعوری )ط( بــر مطالعــات IVF و IVM در نظــر گرفتــه می‌شــود. اگرچــه 
ســازوکار دقیــق تاثیــر ایــن میدان‌هــای نویــن هنــوز ناشــناخته اســت امــا 

ــا را پیشــنهاد  ــن میدان‌ه ــا ای ــار ب ــت تیم ــرات مثب ــق، تاثی یافته‌هــای تحقی
می‌کنــد. بــرای بررســی‌های مولکولــی بیش تــر دربــاره ی اثربخشــی 
ــر  ــاوه ب ــت. ع ــروری اس ــر ض ــات بیش ت ــن، مطالع ــای نوی ــن میدان‌ه ای
ــل  ــپرم داخ ــق اس ــر تزری ــا ب ــرات TCFه ــورد تاثی ــق در م ــن، تحقی ای
سیتوپلاســمی )ICSI( و همچنیــن، توســعه ی درون‌رحمــی جنیــن مــوش 
ــه ی کاری  ــی، در برنام ــط رحم ــت در محی ــه ی بلاستوسیس ــر از مرحل فرات
نویســندگان ایــن مطالعــه قــرار دارد. جمــع‌آوری شــواهد بیش تــر می‌توانــد 
ــوه ی تیمــار میدان‌هــای شــعوری )ط( کمــک  ــای بالق در روشــن کردن مزای

کنــد.
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